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GOVERNO DO ESTADO DE SÃO PAULO                                         SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE                  COORDENADORIA DE CONTROLE DE DOENÇAS

INSTITUTO ADOLFO LUTZ

PROGRAMA DE ENSAIO DE PROFICIÊNCIA PARA COLINESTERASE (PEP-Col)

 INSTRUÇÕES TÉCNICAS  PARA ANÁLISE  DO ITEM DE ENSAIO – BCh/PEP-Col
Itens de ensaio : BCh/PEP-Col
O uso dos itens de ensaio são específicos para comparar o desempenho das medições da butirilcolinesterase, utilizando kits comerciais, por métodos manuais ou em equipamentos de bioquímica clínica semi-automatizados ou automatizados.

Não devem ser utilizados para calibração ou controle interno.

Devem ser tratadas de maneira semelhante das amostras ensaiadas (de pacientes) na rotina.

Princípio:

O BCh/PEP-Col é composto de soro e/ ou plasma sanguíneo de origem animal e/ ou humano, na forma liofilizado.

Apresentação:

 3 frascos contendo material liofilizado, cada uma com uma identificação numérica.

Armazenamento e Estabilidade:

Armazenar em temperatura de -20ºC ± -3°C durante o período de análise. Após a hidratação, manter em temperatura entre 4 e 8ºC por até 24 horas.

Os frascos não abertos são estáveis até a data de validade impressa no rótulo, desde que mantidos em temperatura de -20°C.

Cuidados e Precauções:

Os itens de ensaio BCh/PEP-Col devem ser manuseadas como material potencialmente infectantes.

Cumprir com as normas de biossegurança para amostra biológica conforme legislação vigente.

Preparação:

- Adicionar em cada frasco, exatamente 3 ml de água bidestilada ou tipo I ( classificação ASTM) com pipeta calibrada;

- Fechar o frasco e homogeneizar suavemente por rotação manual até dissolver a amostra por completo;

- Aguardar por 15 minutos, homogeneizar e utilizar de imediato;

- Se não for utilizar de imediato, guardar em temperatura entre 4 e 8ºC, no máximo até 24 horas.

Análise:

- Utilizar kits comerciais, com registro no MS e dentro da validade;

- Seguir conforme a bula do fabricante;

- Para cada frasco, fazer a análise em replicata (5x) em forma de repetitividade, ou seja, nas mesmas condições sem alterações de dia, local, kit, método, técnico e equipamento. 

Resultados:

- Registrar os valores obtidos na Planilha de Resultados em U/L.

- Enviar os resultados até a data limite no cronograma.

Descarte dos itens de ensaio:

- Os itens de ensaio devem ser classificados e descartados como resíduos do Grupo A segundo a Resolução CONAMA nº 283, para preservar a saúde pública e a qualidade do meio ambiente. 

- Após as medições descartar os frascos obedecendo aos critérios de biossegurança estabelecidos pelo laboratório para material biológico, de acordo com legislações vigentes.
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