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SUMMARY

An excellent staining of the elastic fibers in 2 bluish black color is ohtained
when the solution of 'Werheeff is used with lower concentrations of Hematoxilin.
The muscular layer stains in green and the colagen fibers in pink as usually.

The method was applied to sections from autopsy organs (kidney, lung, aorta}.

INTRODUCAO

Provamos em trabalho anterior?® que a co-
lorago de gorduras em tecidos, pelo Sudan
1V e Hematoxilina de Ehrlich, pode ser ob-
tida de forma bem nftida usando concentra-
gOes, déstes corantes, mais baixas do que as
geraslmente recomendadas,  Animados pelos
resultados obtidos, fizemos éste trabalho, ago-
ra stbre o método de Verhoeff,

Verificamos que as fibras elasiicas se co-
ram perfeitamente bem mesmo quando se
baixa, de maneira considerdvel, a concentra-
cio do corante Hematoxilina gue entra na
preparaciio, pela téenica de Verhoeff2, Na
solugho de Picro-Ponceau, substituimos o Pon-
ceau 5, CI 27195, pelo Poncean 3 R,

MATERIAL

Utilizamos material obtido de necrépsias
efetuadas na Divetoria de Patologia do Ins-
titute Adolfo Lutz, constituide por fragmen-
s de rim, aéria e pulmfo.

(1} ‘{rabalho realizado na Secgdo de Anatomia

Adolfo Latz.
{2y Do Instituto Adolfo Lutz.

Drogas empregadeas

1} Fixadores

Qualguer fixador pode ser usado, mas nés
demos preferéncia aos seguintes:
a} Formol a 1095, Mistura de Formali-
na (aldeido férmicoa 409). Agua destilada
(10:90, V/V),

b) Zenker
Agua destilada . ......... .. 10060 mi
Cloreto merciirice ou biclore-

to de merchrio .......... 50 1l
Bicromato de potssio ...... 25 ml
Sulfato de sédic {8ste sal atnal-

mente estd sendo omitido ¥} 10g

Recomendamos dissolver .o cloreto de mer-
cario em &guna destilada a quente e, poste-
riormente, juntar o bicromato de potéssio e
o sulfato de s6dio. No momento de usar,
juntar 5 ml de deido acético glacial a 95 ml
da solugfio de Zenker,

Usando éste fixador (b}, os blocos devem
ser lavados apos fixagfo por 24 horas em

Patologica da Diretoria de Patologia do Instituto
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para fibras. eldsticas.

2, Bstudo sobre Verhneff

dgua corrente, seguindo-se depois a desidra-
tagho normal. As laminas, apés desparafi-
nizacghp. e desidratagio, Ao necessitam ser
passadas pelo i6do para se retirar o biclore.
to de mercirio, como’ usualmente, porque o
corante de Verhoeff na sue férmula conitém
uma selucio aguosa ‘de i6dol

2) Solugbes

a} Solugdo Verhoeff

Dissolver a quente, usando fogareiro elé.-
estufa a -

trico ecom resisténcia coberty ou
40C, 0,7 g de Hematoxiling {preferivelmen-
te em cristal, marca Harleco) em 66 ml de
aleool etilico absoluto. Deixar esfriar alé o
dia seguinte e filrar. Retirar 33 ml desta
solucdo ¢ juntar 12 ml de clorete de ferro
a 109 e 12 ml da solugBo de iddo de
Verhoeff.

A soluciio fica assim diluida quatro vézes
mais do gue a solugho de Verhoeff original

Note — A fim de que a solugio de Ver
hoeff tenha uma duraciic mais longa, suge-
rimos guardi-la em congelador,

B)  Solugie 18do de Verboeif

1006 mi
Todo metdlico ... . ... ... 2g

lodeto de potissio
“Agua destilada ...

Todo o iodeto de potassie (4 g) é coloca-
do em 3 ml de agua destilada ¢ a esta sho
adicionadas as 2g de i6do metalico, que se
dissolvem tolalmente. O wvolome &, enido,
completado para 100 ml, com dgua destilada,

¢} Soluciio de cloreto de ferro a 109

Cloreto de ferre {Fe CL;) 10g
Agua destilada ..., .. . 100m]

d; Se%ucao de cloreto de ferrvo a Z%

Solugao de cloreto de ferro a

100% ... ..., e 20 ml
Agua destilada ..., ... ... 100 ml
e} Selugio Picro-Poncean
Ponceau 3 R (Harleco) 10g
Solugdo agquosa saturada de

dcide pierico ... . v ... 86 ml
Acido acético glacial a 1% '

AQUOSO . vvaranns 4 ml

METODOS

Técnica parn cortes em parafine
Cortes-de 6. p .

2. Desparafinizar xilol,

5 min). .

3. Passar em &leool 10005 ; 059 ; até 70%.

4. Corar na solugio de Verhoeff (solugie
@) durante 15 minuios.

5 min;

(xilol,

5. Lavar em dgua destilada.

~6.. Diferenciar na solucio de clorcto de fer-

ro {(d}, “poucos minutos. Conlrolar a co-
loragdo no microscépio onde as fibras
elasticas devem aparecer pretag e os ni-
cleos, castanhos. Caso o tempo de dife-
renciagle tenha side muite prolongado,
recoloquem-se na solugéo \fe hoetf {(a}

7. Lolocar as }ﬁménaé'_em '_Liosulfato de sb-
io a 5%, aguose, 1 minuto.
8. Lavar em dgua corrente de 5 a 10 mi-
nutos,
9. Sobrecorar na solugio Picro-Ponceau
(e} duranie 1 minuto.
10, Diferenciar em duas porgdes de aleool a
950, poucos segundos,
11. Desidratar em aleool ahsoluto.

12. Fnxugar as Jaminas em papel de filtro
com o corte voltado para baixe. =

13. Passar no xilol, outra vez no xﬂel e
montar em bhélsamo do Canada.

RESULTADGS E DISCUSSAC

As fibras elasticas do conjuntivo sfo evi
denciadas por métodos que contém o co-
rante Orceina, como.o de Unna-Orceina e
outros; @stes slo de dificil execncfio e, por
éste motive, preferimos estudar o método de
Verhoelf pois, além de dar os mesmos resul-
tados, & de mails fdcil execughio.

O corante de Verhoelf & usado para evi-

‘deneciar fibras elasticasy néste método, énlra

como coranle. principal a Hematoxilina,
A soluciio de Hematoxilina (3 g-de Hema-
toxiling em 66 ml de &lcool absolute), apds
resfriamento, apresentava grande depésito na
filtragio. O depésito foi sccado na estufa
e nova solucio foi feila para verificar se po-
derfamos aproveitar o corante. :... Notamos,
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para Tibras elasticas.

2, Estudo sébre Verhoeif

Artéria de peguenc calibre, do puilmbo, destacande-se as limitantes elasticas

interna e externa.

porém, que o corante séce e novamente di.
luido dava uma coloracio manchada das {i-
bras eldsticas, perdendo a nitidez. Pensamos
entio em baixar a conceniragis da sdlugfio
de Hematoxilina para 1 g/66 ml de &lcool
etilico ahsoluto, mantendo as outras drogas
na mesma conceniracko. As laminas cora-
das com essa conceniracic mais baixa de
Hematoxilina apresentaram fibras elasticas
bem evidenciadas em préto azulade escure.
Continnamos baixando a concentra¢ic de
Hematoxilina para (,7 g/66 ml de alecol eti-
lico 10097 e obtivemos os mesmos resultados
que usando a solugio de Hematoxilina na
sua férmula original,

Utilizando-se a concentragio per nds de-
terminada, obtém-se as seguintes vantagens.

1. Evita-se o desperdicio da Hematoxilina em
crisial, marca Harleco, que é um coran-
te dificil de se achar, pelo menos no nos-
50 meio.

Verhoef{ modificado,

160 X,

2. As [ibras elasticas que se encoptram em .
redor dos grandes e pequencs vasos se'
apresentam bem coradas em prélo azu.
lade, nitidas e isoladas, distingnindo-se
bem a camada muscular em verde ama-
relado, localizada entre as fibras eldsti-
cas internas e exlernas, e a camada das
fibras de colageno, em rosa bastante in-
tenso, vonforme se observa na figure.

3. Quiro fator importanie na técnica de
Verhoeff € gue seu corante parecia ler,
conforme Humason? e Litzie?, duracio
de apenas duas a trés semanas. Verifi-
camos porém que, colocando o reativo
no congelador, &ste se comserva bem pelo
menes um ano e gquatro meses, agindo
perfeitamente bem, nada perdendo na sua
intensidade; usando-se menor quantidade
de corante para prepari-lo, nio haverd
desperdicio.
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CONCLUSOES

Empregando-se a solugio de Verhoeff pre-
parada com uma solucio de Hematoxilina
cristal {marca Harleco) diluida a 0,7 g em
66 mi de alcool etilico "absoluto, oblém-se
idénticos resultddos: acs  apresentados pela
solugio clissica de Verhoeff usualmente in-
dicada e utilizada.

" RESUMO

Uma excelente coloragho das {ibras elas-

ticas em préto azulado’é obtida quando a°

solugiio de Verhoeff & usada com concentra-
cies mais baixas de Hématoxilina — 0,7 g
em 66 ml de ileool etilico absoluto —— do gune
as usualmente empregadas.

A camada muscolar cora-se como sempre
em verde amarelado e as [ibras de-colageno,
em rosa, ’

O métode foi aplicado a cortes de orglos’
provindos de necrépsias (rim, pulméo, aorta).
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