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SUMMARY

We have demonstrated for the first time in Brazil, in 1966, that there exist
penicillin contamination of milk “in natura” used for censumption in Sio Paulo
approximately one million liters a day.

S0, it became necessary to develop a similar researeh related to its direct
derivative, powdered milk.

Using methods based in growth inhibition of test organism such as agar-plate
assay of Bocillus subtilis ATCC, 6633, or C'T.T. redutase test {(triphenyltetrazolium
chioride), and the research on the acidy degree of milk incculated with Strepte-
coccus termophilus and Lactobacillus bulgaricus, we found in the powdered milk
used in S0 Paulo penicillin levels between (.05 to 0.5 U/g and also non-identified
bacterial inhibitors, even possibly other antibiotics. In 1959, Feod and Drug
Administration, U.S5.A., declared undesirable the presence of penicillin in milk
since 1t may cause chronic or recurrent dermatosis. The presence of bacterial
inhibitors may, further lead to errors in standard tesis carried out in milk such
as redutase test, bacterial counts, acidity test, etec,

The inhibitors may influence the normal flora metabolic capacity decreasing
acid production and therefore affecting adversely the industrialization of milk.

In view of these facts, we believe that urgent measures should he taken,
such as:

1. An official promotion fo carry outl a nation wide research which will give a
real and complete idea of the problem.

2. A campaign aiming to aveid milking of cows under antibiotic or sulfamidic
treatiment.

3. Proper use of antibiotics as feed supplement to dairy cattie.

4. Rigorous sanitary conirel with every milk control laberatory assaying sis-

tematicaly the production coming from the country, topographicaly, section
by section, in order fo locate the seurce of contamined milk and its sanitation
in the shortest possible time.

Finally, It is important tc consider frauded the milk carrying repeatedly
inhibitory substances specially antibiotics direet or indirectly added.

(3
(4)
(8)
(8)

Realizado na Divisdo Técnica des Laboratdrios da Coeoperativa Ceniral de Laticinios do Estade de
Bfo Pauls, Apresentade, em cardter de nota preliminar, no Departamento de Higlena e Me-
dicipa Tropieal da Assceiaghic Paulista de Medicina, em 4-12-1967.

Da Clinica Dermafo-sifilogréfica do Iospifal Municipal. Da DivisGo "Péenica dos Laboratdrios
da Cooperativa Central de Laticintos do Estado de Sfo Paulo. Do Departamento de Derma-
tologia da Santa Casa de Misericordia de S8o Paule (Service Prof, H. Cerrutti).

Da Seclo de Industriailzaciic do Leite do Departamento de Produgio Animal, da Secretaria
de Agriculiura de S#o Pauio.

Da Divisho de Controle de Qualidade da Laborterapica-Bristol H.A.

Da Divisio de Mlcrobiclogia do Departamento Médico da Taborterdpica-Bristol S.4A.

Da Divisdo Téenlea de Laborsidrios da Cooperativa Central de Laticinios do Estado de 8, Pauio.
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INTRODUCAO

Ha 38 anos passados, em 1929, com a
descoberta da penicilina por Fremme?, inan-
gurava-se a era dos antibiéticos.

Com o advento da antibieticoterapia, os an-
fibidticos passaram a ser empregados ha gua-
ge duas decadas, por fazendeiros e veterini-
rios no tratamento das doengas infecciosas
do gado, sendo também comum a incorpera-
gio daquelas drogas nas dietas suplementa-
res, na alimentacio do rebanho bovino 248 %5,

s antibidticos no leite surgem em decor-
réncia de trés principais possibilidades: indi-
retamente, em conseqiiéneia do tratamento ves
terindrio do gado leiteivo & pelo fornecimen-
to aos rchanhos de dietas suplementares ou
divetamente por {raude.

Rapidamente analisemos os trés mecanis
mos. De tdda a vasta paiologia animal, be-
vina, ha que ressaltar & trilogia morhida:
mastite, brucelose e tuberculose,

E indubitivelmente é a mastite o verdadei-
ro flagelo do gado bovino poie, nfo sendo
doenca do tipe epidémico classico, com ma-
nifestacles de carfler agude ou sub-agudo,
&, ao contrario, insidioza, persistente e alta-
mente difundivel, afetando os rebanhos leitei-
ros em cxetnsio mundial. Dada a sua estrei-
ta subordinagic anatdmica, regional, poucos
sio na verdade os danos biolégicos’ sistémi-
cos, passando mesmo inadvertida; porém
imensas sfo as consegilénelas econdmicas da
zoonose &

Triste e onerose privilégio, o rebarho mais
bhem =elecionado, o melhor gado leiteire &
o mais afetado, com fendmenos inflamatérios,
mutlas vézes acenluados, em conseqgiifncia dos
quais surgem a fibrose e a atrofia maior
ou menor da glindula mamaria e queda ver-
tical de sua predutividade,

“E sem gade que possa dar leite, e sem
Ieite para vender”™ - escreven o produtor no
mérmore de sua contabilidade glacial, o epi-
tafio da sua propria atividade™ 7,

Este é o aspecto econdmico do problema.
Porém, mais grave ainda & o aspecto sani-
tArio. Sabemos gue as vacas atacadas de
mastite 2o mesme tempo gue segregam o
leite expulsam grandes quantidades de pus,
fque contaminam aguele produto e o transfor-
mam em poderoso agente de contdgio” %, caun-
sando epidemiss, come a de angina, assina-
ladas em Chicago, com mais de 10 000 casos,
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sern citar a casufstica nerte-americana de es-
carlatina atribuida ae lelle, e de origem ani-
mal on mesmo por contigio humane do pro-
dulo.

Além dessas estreptococias geradas pela
ingestio do leite, avullam as manifestacGes
secunddrias ao consumo de produto inguing
do por estafilococos de origem mastitica, com
wma grande variedade de guadros elinicos des-
de as infecgbes da pele, gastrenteriles, septi-
cemias, o morie S,

A¥m de sua acflo bacteriana direls, o ez
tafilococe produz uma enterotoxina termeo-es-
tivel, que resiste a fervura, mesme aum pe-
riode de 30 minutos?,

As enteroloxinas estafilocheicas no leite
ou em seus sub-produtos causam nos consu-
midores manifestacbes que consistem em nau-
seas, vOmitos, surtos diarréicos, deres ahdo-
minais difusas, ccorrendo de uma a seis ho-
ras apds a ingestio do alimento .

0O uso ndo s6 do leite “in natura” mas
também do leite em pé pode originar tais
complicacbes na verdade raras pols & neces-
sirio que para tal fato suceda que o produto
liguido fique muitas horas em deficiente tem-
peratura de frigorificacfo.

Nio obstante, as duas maiorss casuisticas
associadas 4 ingesifo do leite em pd sdo a
inglésa abrangendo 1 200 pessbas * em 1955,
e a de Porto Rico, atingindo 775 escolares
crue adoeceram apbs se alimentarem com leite
produzido nos Fstados Unidos e que [cou
estocade em carro tanque, sem refrigeragio.
48 horas antes de ser transformado em pé.

em 1957 .

. ressalta Rogrek ' o fato de que as doen-
cas transmissiveis ao homem atvavés do lette
e derivados aparecem com mais fregiiéncia
nas localidades onde ndo hd usina de pasteun-
vizaco e em conseqiiéncia do consumo do
produto cru, contaminado.

Porém, se a contaminaciio maciga do Ieite
de um rebanho pode ser ficilmente evitada,
j4 mas fazendas, pela exclusfo da ordenha
dos animais clinicamente doentes, ha cque con-
siderar o problema complexo da mastite sub-
clinica, também inaparente fonte de inguina-
¢io do leite ¢ muilas vézes ante-véspera da
doenca manifesta 1% 1% 15,

Nos Estados Unidos, em 1956, segundo es-
timativas de NELson ¥ e de Epmonp & Me-
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RILAN *, cérea de 259 das vacas sfio clinica
ou sub-clinicamente doentes, originando 15%
de substituicBes no rebanho e 15 ou 20% na
diminui¢fo da produgde leiteira.

Segundo COURTER e GALTON **, observa-
cOes feitas em 1962 referem que 709% dos re-
harhos lefteiros s@io portadores de mastite es-
tafilochcica, nio fornecendo entretanto os au-
tores a estatistica do nlimero de animais in-
{ectados.

No Fstado de Sio Paulo, conforme compro-
vam o trabalho de Ruis & Swenson *°, 1931,
Siva Finmo 2, 1942, Lacerpa Juniow, Zani
Ngro g FreiTas # 22, 1953/1954, Rezenpe 4,
1962, existe mastite bovina aletande os re-
banhos leitciros, produtores dos leites tipo
“A”, “B” e “C7, e principalmente dos dois
primeiros, niio lende, eniretants, ainda sido
possivel avaliar os danos provocades pela
doenca.

Segunde Rocick *2, Porto & GoNgaLves's,
fol constatada a mastite na forma sub-clinica
em 46% de 15 rebanhos produtores de leite
lipo “C” e em 92% dos 38 rchanhos predu-
tores do lelte tipo “B”, examinados ern 1964,
E que por estimativa de Rocicg ** em 1963,
na zona de Campinas “levando-se em apréco
ums producio anual de 10 milhbes de litres,
a mulilagiie econdmica dos criadores deve an-
dar na ordem de 60 milhdes de cruzeiros,
nio entrando neste cdmpulo, o lelte rejeitado
na plataforma da Usina, por apresentar con-
tagem leacocitdria elevada”, E isso, aconte-
cendo em 1563,

Na Gri-Bretanha, segundo Famve & Mar.
coLy ** 1954, e Bracxsurw ® 1956, os pre-
juizos sfio da ordem de 32 bilhdes de cru-
zeiros velhos anuais. Nos Estades Unidos,
as perdas sfo quafro vézes superiores *°,

Nz Ispanha, por estimativa apresentada
por CeciLia ®, 1956, a entdo produglo mun-
dial anual de leite andava pelo valor de
“mais de dois mil e quinhentos milhGes de
kectolitros™; s6 na Franga, j4 em 1940, a
perda anual na produgfo lactea era da ordem
de 10 milhSes de hectolitros de leite 2. Nio
€ pois de estranhar que, para preservar essa
formidavel rigueza, lancem mdos, fazendei-
ros e velerinarios. dos diversos antihitticos
administrades acs animais afetados através
da perfusio de pastas aquosas ou oleosas di-
fundidas no quarte ou guartos do fibere in-
feclade.

Devide & procura intensa e & Hvre aguisi-
cdo das preparagbes antibidticas, na luta con-

tra a maslite, comecaram as mesmas a ser
perfundidas indiscriminada e abusivamente,
sem majores cunidados sanitirios®?, como
o de retivar da ordenha do leite destinado
ao consumo humavo e & industrializaciio
0s animais em tratamento, E ji pode-
mos {alar enio em contaminagio antibiética
do leite, dependendo a sua extensdo, freqiién-
cia e valores, naturalmente da quantidade do
leite que os animalis tratados estejam produw
zindo, em relagio ac total ordenhade no
rehanhe.

Modificou-se também a patologia mama-
ria pela menor freqiiéncia do estreptococo
mais suceptivel ¢ pelo desenvolvimento de cs-
pécies de estafilecocos resistentes aos anti-
bidticos ¥, que sfo também eliminados no
leite juntamente com o medicamento empre-
gado e tornands menos (il

Entretanto, outras doengas infecclosas aco-
metem o gado bovino, havendo a necessidade
do emprégo de diversos tipos de antibibticos
administrades entre outras vias, principalmen-
te pela parenteral, oral, intra-uterina, com
eliminacio relativamente répida daguelas
substdncias,

Porém, quando se utiliza a penicilina
“retard” especialmente a benzatinica, na do-
sagem lerapéutica de cérea de 10000 U por
quilo péso vive *%, a sua eliminacfo extrema-
mente lenla resulla na presenga continna e
prolongada do medicamento no leite orde-
nhado, na verdade em poténciss muito in
feriores aquelas encontradas apds o tratamen.
to local anti-mastitico * % = %0,

A suplementagiio, com antibiético, das ra-
coes alimentares dos animals {avorecendo o
seu crescimento e acelerando a sua matura-
cdo, & fato comprovado pela observaciio feita
em todo o mundo, embora nic se conhega
hem o seu mecanismo de acdo.

Enirelanto, infelizmente a antibistico-suple-
mentaciio deveria ser destinada somenle aos
animais jovens, o que fregiientemente nio
aconfece,

As deses, nos anos de 1930-1935, acrescen-
tadas as ractes alimentares, oscilavam de
5 a 15 mg/quilo. Apés, a tendéneia foi a
de aumentar, atingindo cu passande 100 a
200 mg/quilo, visando mais a prevengio de
infecebes que a estimulacBio do crescimento,
e empregados sem a supervisfio veterinaria.

Nas dosagens da ordem de 20 mg/quilo
de péso, conforme recomendagio da Organi-
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zacio Mundial de Saiide, nfio se encontra an-
tibidtico em quantidade significativa on mes-
mo determindvel nos tecidos, mas ao con-
jrarie acontece guando se ministra 100 2
200 mg/quile de péso®, Porém acredita-
mos gae a sua influénela ne aparecimente
de vetigios de aniibidtico no leile seja real-
mente pequena. Kniretanto, essa suplemen-
tacio antibidlica tem o inconveniente de in-
duzir a antibidtico-resistdneia da micre-flora
intestinal do animal, desde que nfo seja em.
pregada devidamente {20 mg/guilo de péso),

A {lora bacteriana intestinal comporta mui-
tas vézes salmonelas (Salmonelle typhimu-
rimm) que se lornam rapidamente resistentes.
O tratamento pois indiscriminado da mastite
bovina e a suplementagfo alimeniar antibig-
tico das animais em doses excessivas e em pe-
riodos prolongados levam respectivamente ao
aparecimento no leite de espécies estafilocs-
cicas e enlerobacteriiceas resistentes, “nie
se sabendo entretanio de que maneira fstes
germes passam a constituir problemas em te-
rapéutica humana” ®.

Fipalmente a tferceira cventualidade por
nés aventada foi a da frande, colocagio pro-
posital do antibiético no leite, com intengdo
conservadora do produto,

Conforme refere Paschoal Mucciolo, “a
introducio dos antibidticos na conservagdo
dos alimentos deve ser atribmida & TARR,
gque em 1944, na EslagBe Experimental de
Pesca, de Pacifico, tentou o use de Acido pe-
nicilinico para prolongar a comestibilidade de
filés de peixe™ #% 33 34,

De dados obtidos em 1938, em diversos
paises, inchisive o Brasil, a clortetraciclina
estava sende utilizada, com permissde oficial,
para a conservagdo de carne, pescado e aves.

Entretanto os antibiéticos assim emprega-
dos além da possibilidade, embora peguena,
de desenvolver uma micro-flora resistente %%,
podem acarretar distdrbios no halango da
flora intestinal humana, se usados a longo
termo #2, ou induzir a antibibtico-resisténeia.

E, segundo MuccioLo ®2 sfo essas as ra-
zoes que “levaram alguns estudiooss como
Hansen {1961), a preconizar o uso reser-
vado e exclusivo de um tipo de antibidtico
para aplicagio na conservaciio dos alimentos”.
Segundo cite Lacaz® os antibidticos vém
sendo usado também para o combate das con-
taminagOes verificadas nas fermentaghes prin-
cipalmente as alcodlicas; nos Estades Unides,

a0

segundo AQUArONE ¥ (1959}, para prevenir
& contaminagfio durante a fabricacio da ver-
veja.

No leite, em face das primeiras observa-
gbes do aparecimente de antibiotico, secun-
daries a tratamento veterindrio, diversos pes-
quisadores entre &les Curran®® (1946) ¢
Forey & Byawe® (1950) tentaram experi.
mentahmente o emprégo das penicilinas eomo
conservantes e demonstraram a sua inelicién-
cia pela pequena agBo sGbre muitas espécies
de Bacillus e sdbre os coliformes,

Entretanto, a estreptomicina j& evidenciava
béa acilo censervadora e a clortetraciclina e
a oxitetraciclina, no dose de 10 p.p.m., fo-
ram capazes de impedir o crescimenio bacte.
riano por 20 horas a 3702

Mas {ficon bem acentuade per Mucciolo
gue a adigiio de antibidtices, nas fontes de
produgdo, impedivia que o leite fdsse utili-
zado  devidamente wva industrizlizacBo, no
prepare de queijos e produtes dietétices fer-
mentados como o logurte e a coalhada, cuje
prepare dependeria da béa multiplicagho de
germes fermentadores da lactose, préviamen-
te selecionados e inoculados no leite, e cujo
crescimento seria pareial ou totalmente ini-
bido pelos antihiéticos.

(O uso sistemitico de antihidlicos traria
pois o inconveniente “de obrigar a uma sele-
¢o do leite na fonte de producio o gue se-
ria de todo invidvel” *2) sendo também pri-
tico ilegal, contraria 2o que determing o atual
Regulamento Federal a respeito 779,

Entretanto além do uso abusivo e indiscri-
minado das preparacbes antibiéticas, confor-
me acentua o “The Journa! of the American
Medical Association”, ne seu editerial “Pe-
nicillin and other antibioties in millk™ #°,
existe alguma suspeita de que os antibiétices
estejam sendo adicionados ao leite, como re-
curso de conservagfio contra a deterioracgio
do produte, verificada por excessiva multi-
plicagie da flora microbiana, no verio ou
nos diss em que a temperatura se mantém
elevada”™. [Entretanto também os sulfamidi-
cos t8m sido revelados no leite, ao par de
residuos de substdncias quimicas originadas
na higienizagio quimica dos vasilhames e
magquinaria wilizados na industria de Jati-
cinios * 42,

Ha mais de 20 anos vem a literatura mun-
dial se enriquecendo com infimeros trabalhos
de pesquisa da presenca de substineias inibi-
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doras do crescimenio hacteriano mo leile,
principalmente os antibidticos e, déstes, des-
tacadamente a penicilina, pela maior facili-
dade na sua pesquisa com a utilizaclo da en-
zima penicilino-inativamente, especilica — &
penicilinase % &t &5, 48, 27

Em que pese o vulio de publicagfes exis
tentes na lteratura mundial, até 1966, gquan-
do apresentamos no Departamento de Higie-
ne ¢ Medicina Tropical da Associacio Pau-
lista de Medicina a nola prévia das nessas
pesquisas s0bre a presenca de inibidores bac
terianos no leite “in naigra’™ tipe C, de con-
sumo da Capital, e em 1967, os resultades pre-
liminares das neossas investigagBes efetuadas
com o lelte em péd, ne Brasil, ainda ndo se
cuidara de avaliar direta ou indiretamente
{pesquisa de substdncias inibidoras}, a per-
centagem e grau de contaminacfo antibidtica
de leite dade ac consumo humano ™ *5 %,

METODOS

Tendo em vista serem os métodos empre-
gados nestas pesquisas os utilizados em 196G
1967, em idénticas experimentacbes nas pes-
quisas efetvadas com o leite “in natura”™?,
deixaremos de lado os detathes téenicos, pas-
sando apenas a fornecer, para melhor com-
preensiio do assunto, uma répida visio dos
mMesmos,

Dios intimeres métodes propostos na litera-
tura, nestes 0ltimes 20 anos, afestado inelu-
divel de gque o método ideal ainde estd por
surgir, & baseados, lodos, nas modificaches
do crezeimento bacteriane, selecionamos daels,
recomendados  pelo “Standard Methods™,
fundamentado o primeire ne emprégo do com-
plexo disco absorvente, placa-agar-germe de
provas e¢ o segundo na reducko do C.T.T.,
por nés utilizados, com algumas modifica-
¢bes. Complementados por um terceiro pro-
cesso, lendo como fundamente a producfo do
acido lactico por germes fermentadores da
lactose e por nds especialmente adaptado as
circunstancias na necessidade da obtencio
de um conjunto de répida, pratica e eficien-
te aluagdo,

Para a pesquisa de inibidores no leite “in
natura” & fundamenlal o aquecimento prévie
do mesmo a 80°C durante 5 minutos para
destruir bacleridfagos ou substincias inibido-
ras naturais eventualmente presentes, levan-
do em confa a termo-resisiéneia dos residuos
sulfamidicos, antibidticos ¢ dos derivadoes qui-

micos da higienizacdo do equipamento empre-
gado na linha de heneficiamente do leite,

I. obrigatoria lambém a remogio em tode
material de laboralério, em especial a vidra.
ria, de vestigios de delergentes, mistura sul-
focrdmica ete., enfim o ingrediente higieni.
rador empregado na rotina,

Na pesquisa feita com o leite em p6 reidra-
lado, segulmos lambém as mesmas normas,
€} primeiro método, citado de inicio, tem come
fundamento o fato de que guando deposita-
mos um disco de papel de filtro, embebido
em leite, na superficie de uma placa conten
do 5 mi de “seed-agar” acrescentando a espo-
ros de Bactllus subtilis A.T.C.C., 6633, ac
incubar a placa a 37°C, o bacile em rapido
crescimento  (2h30m a 3h30m) opacifica o
agar exceto ao redor do dizco embebido, em
caso da presenca do inibidor no leite, haven.
do entio a formagie de um halo de inibigio
que maniém a transparéncia local, Inicial,
do agar 5, 54, &1, 52

Para sabermos se ¢ ou nfo a penicilina o
inibidor presenle, acrescentamos ao leite a
enzima penicilino-inativante — a penicilina-
se - & repelimos a operagiio acima, tornando
a incubar. Uma zona de inibigo em tdrno
dos discos ndo tratados e auséncia de inibiglo
em térno dos discos com penicilinase repre-
sentara um teste positive para a penieilina,

Zona de iibicio com e sem penicilinase,
atividades antibacterianas diversas. No caso
da penicilina, estabelecida qualitativamente a
suz identidade para a determinagiio semi-
quantitativa da sua poténeia, devemos com-
parar a dimensio de hale formade, medido
pelo seu didmelro, com as dimensdes de ou-
1ros halos de inibicio resultantes da coloca
ciio na placa de disvos embebidos em diferen-
tes poténeiss de penicilina: 1,0; 0,50; 0,10
e 0,05 u/mi,

0 limite de sensibilidade desta prova ra-
pida & de 0,05 unidades de penicilina por
mililitro de leite, O teste da redugdo do
C.T.T. (cloreto de 2.3-5-trifenil-tetrazclio) é
haseado no fate de que aguela substancia,
sendo um dos poucos compostos orgénicos in-
colores na forma oxidada, ao se reduzir tor-
na-se colorida, o gue acontece na presenca
de germes em desenvolvimente,

Dez mililitros das amosiras dos leites-pro-
blemas ¢ do padrfic s3o aguecidos a 80°C
durante 5 minutos para tedricamente nivelar
suas floras e distruir possiveis inibidores na-
turais, scndo aps semeados com quantidades
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Tonatidades crométicas na prova

branca -— inibiglc completa;
inibicic média;

doe CT.T.
Ing - leite coniréie com auséncia eompleta de imibidor;

A) Colorsefic verme-
By Car

C & )y Cores raésep-clara e rosea ——
E e ¥) Céres carmim e vermeihs — auséhcia com-

pleta de inibicioc.

iguais de inocwlum contendo Streptococcus
termophifus e Lactobaciilus bulgaricus e cuk
tivados a 45°C, durante o periodo de 2 horas.
Retirados da estufa cultera, sko acrescentados
a 0.3 mi da solugiio aquosa do C.T.T.. a
1:25, homogensizados. & tornades a incubar
nor mais 30 minulos,

Ao fim de 2h30m, comparamos as colora-
ches oblidas com a da amostira do leite pa-
drio. A cér vermelha indicard a auséncia
total de inibidores e representard pleno de-
senvolvimento da flora baeteriana de prova
e bda redugio do C.T.T., conforme mostra
a figura acima.

As coloragdes de nuances mais claras vio
indicando respectivamente inibicSes de grau
mais acenluado, A ¢br branea, a coloracio
propria de leite, indica inibicdo completa do
desenvolviments hacterlano com auséncia de
redugiio do C.T.T.. gue permanece na sua
leucoforma,

Para a realizagfio da terceira prova, a da
pesquisa do teor de acidez em Acide lactice,
desenvolvemos as mpsmas elapas j& vistas,
exclnindo entretanto o emprége do C.T.7T.

Apds 2h30m de incubaciio a 45°C, avalia-se
a acidez produzida, usando solugde N/9 de
hidréxido de sédio ¢ bureta pelo processe
corrente recomendado por Dornic *%  Quan
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to mais elevada a acidez maior indice de
atividade bacteriana e menor indice de inihi-
¢o. Esle métedo de simples execugio € pro-
va e contra-prova do anteriormente visto,

Oulrossim, no final de 2h30m, as amostras
isentas de inibideres encontram-se coagula-
das, dando pela siwples visvalizagio imedia-
tamente indicacoes do teor acido produzido.

As amostras contendo inibidores per-
manceem Hguidas ou no méximo tornam-se
semi-coaguladas,  Como prova subsidifria a
empregar-se quando numa amostra de leite
ndo conseguimos identificar a penicilina, cor-
rendo pois a acio inihidora por conia de
substincias inibldoras diversas, antibidtieas
ou ndo, pesquisamos sistematicamente a pos-
sivel presenca de residuos sulfamidicos ®, pe-
lo processo de Bratt ¢ Marshall; vestigios de
compostos de aménio quaterndrio °, pelo mé.
todo de Miller e Elliker, e os diversos con-
servadores enire os quais o peréxide de hi-
drogénio, ¢ aldeido {drmico, pelos processos
de rotina baseados nas recomendacgbes do li-
vro Métodos de Andlise Bromatologicas *, do
Institute Adelio Lutz,

O leite em po deve ser reconstituide, no
memento do exame, aquecido a 80°C, durante
o periodo de 5 minutos, na proporcio de
1l g por 99 ml de Agua destilada, esteri-
lizada.
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Para as lrés provas uiilizadas, conforme
pudemos verificar, as poténcias minimas ini.
bitdrias na pesquisa da penicilina, tetracicli-
na, cloranfenicol e estreptomicina sio: 0.05
Ul/ml para a penicilina, 0.5 ug/ml para a
tetraciclina e o cloranfenicol e 5 Ul/ml para
a estreptemicina,

Entre as principais provas subsidiarias le.
vadas a efeito, a procura de sulfamidicos Li-
vres no leite foi realizada até o limite de
0.005%; a dos compostos do ambnio qua-
ternério, até a diuigio de 5 p.p.m., e a do
formaldeide, até 1 parte por 100 000,

RESULTADOS

Para a realizacio do exame do lelte em pé,
foram adquiridos no comércic amostras di-
versas preferentemente as de produgfo re-
cente e de lotes diversos tende-se, inelusive,
o euidade prévio de verificar, na parte in-
ferior da lata on no pacote do leite em pod,
o c6digo indicative da data de sua produ-
¢fo, para nfo incidirmos no érre de adquirir
duas vézes o mesmo material.

Examinames um total de 400 amostras,
compreendends um nimero aproximado para
cada marca industrial: Gldria, Moeoca, Ni-
nho, Paulista, Sol, Unifo e Vigor,

As amostras examinadas foram sempre que
possivel a do leite em pd na forma integral
e guando Impossivel, per nfo ser industrial.
zado sob essa apreseniagio, na forma integral
instantaneo,

A grande dificuldade enconirada foi a
saturagio do mercado com vemessas de cada
produglo por marca indastrial deniro das
suas possibilidades, e que nio se renovavam
obviamente até o seu parcial esgolumento,
quando surgiam novas partidas de leite com
datas de produgdo diferentes das de partidas
anteriormente adguiridas,

Portanto, essa foi a diferenca marcante
com o trabalho de pesquisa idéntieo levado
a efeito em 1966, com o leite liquido, cuio
estoque no coméreio se renova digriamente
— 1 milhiio de litros por dia — em alta ro-
tagio de consume, fornecendo constantemen-
te grande variedade de amostragem.

Dentre as 400 amostras examinadas, 4
mosiraram veicular penicilinas bio-sintéticas
nas poténeias de 0,05; 0,1; 0,4 ¢ 05 U/g
e 14 indicaram conter inibidores nfo iden-
tificados, nem mesmo pelos métodes subsi-

didrios ja citades, o que portante levanta 4
suspeita de serem os mesmos de origem tam-
bém aniibidtica. Se copsiderarmos apenas a
relacdo direta dos valores encontrados com
referéncia ao total das amosiras examinadas,
teremos um indice de freqiiéneia de penicili-
na de 1% e o de outres inibidores, de 3,5%.

Entretanto, se as subsidncias inibidoras
nic identificadas incidiram wuniformemente
nas diversas marcas induslriais, o gue man-
tém o seu indice de freqgiiéncia a 3,5%, a
penicilina mostrow-se presente tho sdémente
naguelas cujo montante de produclo é bem
menes significativo, o gue altera o racioci-
nie, passando pois a spa freqiéneia a ser
considerada ndo 86 em relagho ao tolal das
amosiras examinadas mas também & produ-
¢lo industrial dos leites em p& de marcas
diversas.

Considerando que a producio ne ane de
1967 foi para o leite integral a de cérea
de 25 000 000 de quilos para as maress in-
dustriais de maior produtividade e a de
500 600 a 300000 de guiles para as de me-
noves indices de produciio, chegamos & con-
clusio de que nas amosiras examinadas o
indice da presenca de penicilina é o de
0,12%.

E vemos comparalivamenlte que, no leite
em pd, as percenlagens dos inibidores nfe
identificados, 3,5% e da penicilina, 0,129
sic bem menores do que as encontradas em
1966 para o exame do leite “in natura”, res-
pectivamente 9% e 1,9%.

Também constalames, em relago ao leite
“in natura” tipo C, que existe larga flutua-
cio daqueles valores, pois oz exames esta-
tisticos e continuames a fager mostram
principalmente para a penicilina indices sen-
sivelmente mais baixos, com cérea de 0,5%
de freqiifncia, Como ficou subentendido dei-
samos de entrar em maiores detathes nao
declinando mesmo o nome das mareas in-
dustriais que mostraram a presenca de pe-
nicilina para ndo dar margem a ontras in-
terpretagdes gue nfo a pura intencho cienti-
fica déste trabalho.

julgamos que o namero relativamente pe-
quenc de amosiras examinadas, dada a com-
plexidade da sua obiengio. ndo foi de molde
a favorecer um resullado gue reflita absolu-
tamente a real situacio de contaminagio qui-
mica ou bloguimica do leite em po.

Pois o leite em pd produzido nfe é tio
somente o integral, mas também o despatado,
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o dietético infantil & o chamado leile em po
industrial empregade, entre ‘outras, pelas in-
déstrias de sorvetes, balas ou de chocolate e
bolachas, alimentos que poderfe, pois, em-
hora numa possibilidade um tanto remota,
veicnlar poténcias minimas de penicilina,
com sérias consegiifncias de ordem da Sad-
de Pablica.

Julgamos que também pesquisas idénticas
is nossas, porém de malor amplitude, devam
ser levadas a efeito pelos Orgloes oficiais ¢
com os diversos tipos do leite em pd indus-
trializado no Brasil ou com os impertados.

DISCUSSAO E CONCLUSOES

Tendo sido por nés demeonstrado que exis-
te contaminagio penicilinica do leite “in
natura” do consumo da Capital, cérea de 1
milhae de litros diaries, ¢ do seu derivado
mais direto, o leite em pb. com a presenca
de outres inthidores nfo identificados, pessi-
velmente também antibidlicos, a nosso ver
urgenles medidas devem ter tomadas.

A promociio governamenial de uma pes
gquisa de &mbite nacional que exprima a
sttuagio real, global do problema.

(} desenvolvimenio de uma campanha de
esclarecimento  visando afastar da erdenha
o gado sob tratamento antibidtico on sulfa-
midico,

O emprégo adequade da antibidtico-su-
plementaclo das ragdes alimenfares bovina,

{0 rzigoreso policlamente sanitdrio a res-
peito, determinande-se, em todo laboratorio
de contrdle higiénico do leite, sistemaitico
exame do produte advinde do interier, to-
pograficamente, regidge por regifio, visando
localizar os foros de produgio do leite in-
quinado e o seu saneamento dentro do prazo
o mais ripido possivel®.

O estabelecimento do critério gue comsi-
dere fraudado o leite veiculando reiterada-
mente substincias inibidoras do crescimen-
to microbiane, principalmente se aniibioticos,
quer acrescentados direta ou indiretamente.

£ o gue vem sende feito ha muitos anos
e diversos paises, inclusive no nosse vizi-
nho continental, os Estades Unidos.

Nos Fstades Unidos, conforme ja tivemos
a oportunidade de citar ®, investigagbes leva-
das a efeito pela F.D.A., de 1954 a 1056,

e com o leite “in natura”, evidenciaram a
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presenca da penicilina em niveis varidveis
de 0,003 a 0,55 U/ml, e em 3,2 a 11.6%

das amostras examinadas.

Na Gra-Bretanha, em 1951 e 1953 as
poléncias penicilinicas encontradas foram de
0,35 a 15 U/ml e incidiram em 1,4 e 2,8%
das amostras examinadas % 57,

Entretanto, outros inibidores foram iden-
tificados no leite, alora os antibioticos, cons-
tituidos por substincias quimices derivadas,
na higienizagio do equipamento empregado
na indistria de laticinios ou pelo adiciona-
mento por manobras ilicitas, como ¢ empré-
go do perdxido de hidrogénio e do formal
deide *. Nos Estados Unidoes, em 1954, pes
quisa da presenca de inibidores em geral,
acusou no leite in nafwra. o indice de Ire-
giiéncia da ordem de 4.3% e no Canad4, em
1952, & percentagem de 7,30¢.

Oportuno serd acentuar que ésses inibide-
res, se de origem quimica, como os biogui-
micos, interferern ng multiplicacdo des “star-
ter’” laticos em geral, com repercussbes evi-
dentes na industrializacio dos derivados fer.
meniados do leite, tals como o queijo, a
coalhada o Quefir e o Jogurie. '

Segundo salientam TErRPLAN & Zaspmor %,
em 1957 em ampla revisBo sébre o assun.
to, & aclio bactericida ou hacteriosiitica ob-
servada no leite deriva, além dos vestigios
de sulfamidicos, antibidticos ou outras me-
dicagBbes empregadas com finalidades tera-
péuticas veterindrias, de catabolitos diversos,
sendo algumas préprias do organismo animal
ou provindas de pesticidas empregados pela
moderna agriculiura na preservacio das pas
tagens e daz colheitas de grios ehminados
pelo leite.

Outra origem seria o adicionamento, ao
leite, de conservadores.

A acBo bacteriostdtica natural do leite cru,
fresco, seria devido aos bacteriéfagos, as subs-
idncias chamadas lacieninas, corpos de ori-
gem proteindéide cuja quantidade varia de
apimal a animal, ou certas aglulinases e imu-
roglobulinas, complementos e anti-corpos, sen-
do porém substincias termo-labeis ¥ %0,

Atividades semelhantes estariam relaciona.
das com os horménios, fermentos e lencdci-
tos encontrados no leite 5% %0,

Substincias autibidtico-semelhantes podem
também ser produzidas por varias sementes,
tendo os acidos graxos livres agiio inthidera ®.
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Quais désses fatdres scriam na verdade os
responsiveis pela inibigdo encontrada pelos
awlores quando ndo vinculada a substfincias
conhecidas?

Fntretanto, a exisiéneia de uma ago bacte-
ricida e bacteriostatica natural do leile, de
importincia signilicativa, € contestada por
muites autores como Meeber & WaLsER
apud 597 1964,

Julgam TErPLAN & ZaapHOF® dque a
agBo inibidora encontrada no leite estd
vinculada principalmente ao emprégo vete-
rindrio dos antibiéticos, quer por via oral
ou parenteral, porém principalmente pelo
emprégo abusivo de antibibticos em veiculos
oleosos, transfundidos intracisternalmente no
tratamento anti-mastitico,

A agfic dos pesticidas, principalmente dos
inseticidas residuais, seria realmente pegue-
na®® e mais intensa no leite liquido do que
no em pé ek,

Conforme acentuamos de inicio, além da
repercussio indesejdvel nos selores de indus-
trializaciio, na esfera da inspegio da Alimen-
tacio Piblica, a presenga de inibidores do
crescimento e muliplicacio bacieriana pode
falsear ¢ julgamento da qualidade do pro-
duto, pois as provas da redutase, pesquisa
de acidez, alizarsl, e a contagem bacteria-
ra global ete. fornecem na Capital, nos la-
horatdrios fiscalizadores de contréle, apenas
o estado atnal da flera.

Um leite altamente contaminado, veicu-
Jlando suhstincias inibidoras, fornecera um
resultado satisfatério ao exame de rotina. Pa-
radoxalmente um leite produzido sob condi-
cOes padrdo de higiene, mas sem conter ini-
bidores, submetido ao mesmo exame poderd
ser considerado como de plor qualidade.

Levando em consideracio ésses fatos, nos
Estados Unidos, 2 “Food and Drug Admi
nistration”, ja em 1955 considerando os re-
sublados dos inquéritos a respeitoe de empré-
go de drogas aniibiéticas e conservadores de
alimentos, advindos da adicfie dircta ou in-
direla a alimentos destinados ac consume
humano, podendo causar fendmenos de sen-
sibilizagfio aos consumidores e incitar o apa-
recimento de variedades de microrganismos
patogénicos resistentes aquelas drogas, resol
ve declarar que os mesmos constituem um
risco & safide pablica.

A presenca de antibiéticos nos alimentos
destinados ao consumo humano, de direto

ot indireto adicionamento, deve ser entio
condenados como uma adulteracio.

Para avaliar, em particular, o risco, &
Saiide Publica, da ingestic de antibidticos
velculados pelo leite ¢ derivades, a “Food
and Drug Adminisiration” em 1959 reunin
em conferéncia, um painel de autoridades
médicas no campo especializado na alergia
causada pelos antibidticos,

Chegou-se a conclusfo geral de que “os

antibi6ticoz diversos tais come a bacitraci-
na, neomicina, polimixina B, tetraciclinas,
todos utilizados em preparados anti-mastiti-

cos, n&o constituem um risco & safide”.

Entretanto, concluiu-se também que “a

penicilina quando presenic no leite, mesmo
em pequenas parcelas, & altamente antigénica
e capaz de causar reagles alérgicas em pes-
seas sensibilizadas™.

Conforme bem acentuam MEeNDES #%, Bas.
T0o8 %, ROTBERG®, Syva et oliv®®, Hsu &
Evans %, WiLcn ef alii®, Lacaz®®, e a li-
teratura mundial a respeito & tio prédiga
que malores citacbes seriam fastidiosas, a
penicilina tem salve dezenas de milhares de
vidas humanas, mas a redugfo da mortali-
dade tem afetado a vida da milhares de pes-
soas sensibilizadas pela ocorréncia de rea-
¢bes colaterais que véo da reagdio culfinea
moderada 2%, a uma resposla exiremamen-
te polimorfa: edema &ngio-neurdtico, reaghes
gerais, tipo doenca do sdro, manifestagles
oftalmologicas, rinolégicas, neure-psiquicas,
asmatiformes, gastrintestinais, cardiovascula-
res, e choque analilitico ¢ morte,

A sensibilizagBo 4 penicilina pede resultar
da ingestdo medicamentosa, de injegbes ou de
aplicagbes de pomadas para uso Jocal, na
pele, mucosa, ferimentos, ou pelo uso de co-
lirios %,

Durante anos seguides a peniciling tem
stdo injetada e administrada pela via oral
aplicada a tédas as parles do corpo, pulve-
rizada, atomizada, pelas vias inira-abdominal,
intracisternal, intrapleural, e intravaginal, sem
deixar livre qualquer superficie ou cavida-
(ge 22, 64, ?{3'

Casos diversos relatados, de enfermeiros e
farmacéuticos sensibilizados pelo simples ma-
nuseio na preparagio didria de injecBes mi-
nisiradas a pacientes, sfio bastante conheci-
dos, :
Em 1956, nos Fstades Unidos, WeLcn
el alii®™, em pesquisa de Ambito nacional,
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considereu que de 1070 casos com reagles
graves, relacionadas, 901 foram causadss pela
penicilina e que desses 901 casos, 83 fale-
ceram,

A grande maioria das reacBes graves fo-
ram do tipe anafilatico e a sua incidéneia
vem aumentande conforme relzcionado nos
trés anos de pesquisa daqueles autores: 179
casos em 1954, 231, em 1955 e 301 em
1956.

Até 19453, exisiia apenas um tipo de pe-
nicilina, j& em 1957 se dispunha de 121
apresentacbes comerciais ®*. Se bem gque nos
anos que se segniram, até esta data, foram
surgindo os demais antibidtices em uso, de
acfio mais ampla e menos autigénica, com a
criagiio das penicilinas semi-sintéticas, que
visam competit com os varios antibiSticos e
j4 também com largo espectro, sendo peni-
cilinase resistente, estd havendo um ressurgi-
mento da penicilina guer na forma para uso
oral como parenteral 7% 71, 78

F as penicilinas bio-sinléticas e as semi-
sintélicas sfe igualmente antiglnicas e capa-
zes de produzir sensibilizacGes cruzadas ™.

Magno é o problema se considerarmos, por
comparagfio, o que acontece nos Estados Uni-
dos aonde foi estimado gue 10% da pe-
pulacio - 20 milthfes de norte-americanos
e apresentaram em gualquer fase de sua vi-
da predisposigie a sensibilizagio a algum
alimente, medicamento ou ontras substiincias.

E sendo muito variavel a capacidade de
sensibilizagio 4 penicilina, pode ser adqui.
rida ao primeirve contalo,

Frn nossas pesgquisas, encouframos para o
leite ¢ pd e “in natura® poténcias do an-
tibidtico que variaram de 0,05 a 05 unida-
des por grama ou mililitro do produio exa-
minado, ou seja respectivamente 5 & 50 uni-
dades por 100 milifitros, cérea de um copo
de leite reconstituido.

Nos Estados Unidos entretanto a maloria
dos alergistas consultados afirmou gue em
casos especiais 2 a 3 unidades de penicilina
ingeridas produziram uma reaclo de tipo ana-
filactéide em pessGas com alto grau de sensibi-
lizacAo e que havia suspeilas de gue a penici-
lina veiculada no leite estivesse sendo a caunsa
da urticaria recorrenie fregiientemente encon-
t}.ada %, T2, T8, 76.

Em vista dos fatos analisados, fol recomen-
dado nos Tstados Unidos o alastamento da
ordenha do leite, para uso humanc e indus-
trial, do gado submetido & iratamento anti-
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mastitico, por um periedo ndo inferior a
72 horas ou pelo periodo de tempo reque-
ride para a eliminagio dos antibidticos, em
se tratando de outras teraplas e de ountros
morbos, sendo obrigatéria a impressio dessas
recomendagbes no rowule das drogas empre-
gadas.

I no caso das pastas anii-mastiticas reco-
mendou-se a adigio de corantes ou substin.
cias fluorescentes ao medicamento como ver-
dadeiros marcadores. Essas substincias se
eliminariam no leite ao mesmo passo que os
antibiéticos, dando a avaliache visual de fe.
nbmeno,

Foi igualmente desenvolvido um extenso
programa de esclarecimento junio zos vele-
rinérios, zootecnistas, fazendeiros e sitiantes,
as usinas de heneficiamento do leite, = re.
vistas de agricultura, e pela imprensa jorna.
listica pelos seus suplementos agricolas, pelo
radic e TV, através de freqgilentes progra-
mas rurais de elucidacfia®,

Tendo em vista gue ne leite os antibiui-
cos sfo potencialmente iatrogénices, as me-
didas visando o consumo de um produte
isento de tais drogas promoveria igualmente
o consumo de sub-produto lvre de contami-
nacfo, principalmente o leite em pb.

De fato, os méiodes uvsados comumenie
para o heneficiamento do leite, a pasteuriza-
¢io e o resfriamento nfio afetam os antibid.
ticos % . () leite em estado de cru sofre
uma série de operagfes industriais: pasteuri-
zagho, evaporagio, secagem e resfriamento,
de acdrde com a finalidade do seu uso “in
natura”, em pé ou condensado.

E embora nenhum residuo antibiftico foe-
se enconirado no queije, manteiga, leite em
pé oun leite evaporado, pela “Food and Drug
Administration”, em pesquisas realizada em
1954, Hansen, Wiccins & Bovyp ™ demons-
traram que os antibiéticos estavam presentes
no leite em péd obtido de mistyras de leites
hquides contendo um por cento do leite or-
denhado de vacas cujos fdberes tinham sido
recentemente tratados com antibiéticos.

E Hansen e Ervickson 42 hpscande
residuos de peniciling no leite em pd desna-
tado, enconiraram amosiras econtendo entre
0,5 a 2,5 unidades por grama, poténcias bem
maiores que as por nds evidenciadas, em
830 Paulo.

N&o obstante a importincia do assunto
posto em tela ha quase duas décadas, o re-
gulamento federal brasileiro da inspegdo in-
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dustrial e sanitéria de produtos de origem
animal %, aprovado em 1952 e parclalmente
modificado ™ em 1962, embora recemende,
como principal critéric para a avaliagio da
contaminagio microbiana do leite tipo C, a
prova da redutase, nfo cuidou também de
exigir em especial a pesquisa de substincias
inibidoras que afetam os resultados chiidos
para aguele prova. () mesmo acontece para
a exigéncia regulamentar expressa no artigo
537, paragrafo 3.° e 4.°7% ™ onde, embora
declare de infcie que o leite nie deve estar
adulterado ou fraudado, diz enire outras col-
sas que a acidez nfo pode ser superior a
18Dornic e, ne pardgrafo 5, que ndo po-
dem os leites crus destinados aos fipos “A”,
“B” e “C” revelar, na prova de redutlase, con-
taminagfo excessiva com descoramento em
tempo inferior a 5 heras para o tipe “A”,
3h30m para o tipo “B”, 2h30m para o t-
po C e leite magro sem fazer referéncia es
pecial as substincias inibidoras,

No artigo 540 informa enire itens diver-
sos que para indicar o padriie bacterioligico
do leite cru destinade so tipo “A” e “B”
emprega-se o método de contagem microbia-
na que ndo deve ser superior respectivamente
a 10000 e a 500 000 antes da pastearizagio.

Tédas essas provas sofrem infludneia mar-
cante dos inibidores veiculades pelo leite e
cuja presenga & capaz de determinar wm fipo
fieticio de leite devende. pois, a sua presen-
ca ser considerada uma fraude e ser exigida
Hminarmente a sua auséncia, para se poder
aceitar como valides oz resultados fornecidos
por aguelas provas de rotina, sem o gue po-
derd ser subvertida a elevada capacidade jul-
gadora dos laboratorios bromatolégicos e os
I‘E’SDldeOQ ohtides inapelavelmente falseados.

Tendo em vista o interdsse do assunlo, por
iniciativa da Divisio Técnica de Laborato-
rios da Cooperativa Central de Laticinios do
Estado de Sfo Payle, ploneiramente, ja em
1966, com o concurso de um grupe escolhi-
do de tecnologistas, fol levado a efeito na
Capital de S3c Paulo a pesguisa de inibido-
res bacterianos, com a finalidade de situar o
grau de contaminacio guimica e hioquimica
de cérea de um milhiio de litros de leite dié.
riamente consumidos pela populagiio pauiis.
tana % 4%,

Tal pesquisa coincidic com a oportuna
reformulacio do Regulamente de Inspeco
Federal, que se estd processando, e com o
recebimento da circular n.° 43, de 8 de julho

de 1900, da Inspetoria de Produtos Agro-
pecuérios e Maleriais Agricolas de S3o Paulo,
solicilande sugestGes para a apreciacio da
Comissfio encarregada da revisio, Fm oficios
distinios enviados em 1966, respectivamente
pele Cooperativa Central de Lacticinios do
Estado de S8 Paulo, e pelo Departamento
de Produgio Animal da Secretaria da Agri.
cultura de 580 Paule, sugerimes, entre outros
itens, o aeréscimo de trés noves artigos e
modificagbes parciais nos de nimero 514,
337 e 540, para a constituicdo do ndve Re-
gulamento.

Nos artigos a serem criados, sugerimos
tornar obrigatério o afastamento da ordenha
do leite para uso industrial ou humanoe do
gado submetido a tratamento com drogas de
origem quimica ou bioguimica capazes de
produzir residuos intbidores no leite, enquan-
to durar e iralamenio; o afastaments do
animal submelido a tratamento local anti-
masgtitico por ndo menes de 72 horas apds
o emprégo da Gliima medicagio; a exigéncia
do emprégo, tBo sdmente, de medicamento
anti-mastitico que declare no roiale a me-
dida acima preconizada; e a lncorporaciio
a ésses medicamentos quando para use local,
de substancias nfio léxicas, capares de corar
o leite do animal tratado, como indicadores
da terapfulica em decorréneis,

No artige 514, aonde o parigrafo fnico
diz ser proibide o emprége de substincias
quimicas na conservacio do leite, acrescenta-
mos também as bioquimicas.

No artige 537 gue diz 86 pode ser bene-
ficiado leite considerado normal, sugerimos
medificar anicamente o item 3 que diz “es
teja adulterado on fraudado, revele presen-
ga de colostro ou leite de retengiio” acrescen-
tando “néo revele, apds aquecimento a 80°C,
dorante 5 minufos, presenga de substdncias
inibidoras do crescimento hacteriano.

F finalmente no artigo 540, sonde diz
“Para a determinagho do padrio bacteriold-
gico das enzimas do leite, adote-se a prova
da redutase para o leite cru; fosfatase, pe-
roxidase, contagem microbiana e fleste de
presenga de coliformes, para o pasteuriza-
do” solicitames acrescentar “Pesquisa da pre-
senca de subistincias inibidoras direta ou
indiretamente adicionadas ao leite.

Enirelanto esta ptsqniﬂa da presenga de
inibidores no leite em pd, que é um sensivel
wmplemenle da ja efetuada com o leite “in
natura”, e outras que venham a ser feitas,
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marcarfio cada vez mals o descompasso en-
tre a esfera do progresse técnico e a do setor
de fiscalizagio dos Servigos de Salide Pabli-
ca, respectivos, devido quase sempre 3 nfio
atualizacio mais fregliente dos regulamentos
em vigéneia,

Todavia, o caminho da regulamentacfio de
inspecfioc nfo é tAo sdmente o da imposicio
- de novos regulamentos normatives, sendo cer-
to que essas medidas 0 se tornarfio realidade
efetiva quando a0 mesmo passo se desenvol-
ver nma vasta campanha de elucidacio vi-
sando esclarecer o homem do campo, seja o
pequeno ou o grande produtor.

RESUMO

Em 1966, demonstrévamos pela primeira
vez no Brasil, que existe contaminacgio peni-
cilinica no leite “in natura” de consumo da
Capital ~— cérea de 1 milhio de litros didrios.

Tornou-se imperioso pois, em decorréncia,
o desenvolvimento de igual pesquisa em re-
lagio ao seu derivade mais direto, o leite
em po. ‘

A partir de métodos baseados na inibico
do crescimento de germes de prova, ou seja,
o da placa-agar-esporos de Becillus subtilis
A.T.C.C., 6633, o da reduclo do C.T.T.
{cloreto de 2-3-5 trifenil telrazdlio), ¢ da pes-
quisa do grau maior ou menor da acidez do
leite semeado com Streptococcus termophilus
e Lactobucillus bulgaricus, chegamos 4 eon-
clusBe de que o leite em pod integral do consu-
mo em S, Paulo veleula ignalmente penicilinas
em potfncias variadas de 0,05 a4 6,5 U/g ¢
veicula também inibidores microbianes ou-
tros, ndo identificados, possivelmente também
antibibticos,

Tendo em vista os fatos analisados, a nos-
so ver urgentes medidas devem ser tomadas,
tais como:

1. Promogio governamental de uma pes-
quisa de dmbite nacional que exprima a -
tuagfio real global do problema.

2. Desenvolvimenio de uma campanha de
esclarecimento visando afastar da ordenha o
gade em tratamento anlibidtico ou sulfami-
dico.

3. Emprége adequade do antibiftico-su-
plemeniagiio nas racbes alimentares bovinas.
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4. { rigoroso policiamento sanitirio, de-
terminando, em todo laboratério de contrdle
higienico de leite, sistemétice exame do pro;
dute advindo do interior, topogralicamente
regido por regifio, visande localizar os focos
de producho do leite inguinado e o seu sa
neamento dentro do prazo o mais répide pos-
sivel, E o estabelecimente de critérie que
considere fraudado o leite veiculande reite-
radamente substiincias inibidoras do eresci-
mento microbiane, principalmente se antibio-
tico, guer acrescentado direta ou indiveta-
menie,
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