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LEPTOSPIROSES EM SAO PAULOW

LEPTOSPIROSIS IN SAO PAULO, BRAZIL

MARCELO OswarLnpo ArLvares Corprfiate

SUMMARY

From 1947 to 1968 sampies of sera from 12 172 pafients with presumptive

diagnosis of leptospirosis were tested by agglufination,
dred and two oui 1349 positive samples reacted with Leplospira

One thousand two hun-
icterohoe-

morrhagice and 147 with other leptospires.

INTRODUCAO

Nossa experiéncia no setor das leptos-
piroses humanas teve infcio em janeiro de
1947 quando, dispondo dos elementos ne-
cessdrios para o seb diagnéstico laboratorial
no Institato Adolfo Lutz, iniciamos a pes.
quisa sistemdtica dos casos de leptospiroses
humanas no Hospital das Clinicas da Uni.
versidade de Sio Paulo onde, entio, tam-
bém trabalhdvamos,

Até entdo os casos conhecidos entre nds
eram escassos e apresentados como rari-
dade cientifica. Assim é que, em meados
de 1929, PIZA & GOMESS relataram o
primeiro caso de moléstia de Weil em Sio
Paulo, o primeiro também no Brasil com
reproducio experimental da infeco em co-
baio e consegiiente achado de leptospiras
em cortes histolégicos de rim do animal.
Lembraram-se entfo os autores de paciente
falecido com suspeita de febre amarela, o
qual havia trabalhado dentro das dguas do
rio Tieté e comunicaram suas suspeitas ao
Prof. Rocha Lima que, em novos cortes
histolégicos de rim do paciente, encontrou
leptospiras, firmando pois o diagndstico re-
trospective de leptospirose.

Em 1933 GOMES® relata outros dois
casos, um com inoculagfc em cobaio po-
sitiva para leptospira, oufro com isola.
mento da leptospira a partir da inoculagfio
de sangue do paciente. Em 1940, PRA.
DO relata wm caso e finalmente em ja-
neiro de 1947 iniciou-se em SHo Paulo,
no Instituto Adolfo Lutz e no Hospital das
Clinicas, © estudo sistematico das até entfio
consideradas rarissimas leptospiroses, J4
em abril de 1947, CORREA er alii® apre.
sentaram nota preliminar referente ao estu-
do clfnico e laboratorial de doze casos de
Ieptospiroses diagnosticados em apenas qua-
tro meses de pesquisas.

Em 1949, CORREA & MEIRA® apre-
sentaram o primeiro caso humano, relatado
no Brasil, de febre canicola.

Em 1950, GOMES, CORREA & JOR-
DAGY apresentaram ao 3¢ Congresso In-
ternacional de Microbiclogia, realizado em
agdsto de 1950 no Rio de Janciro, os 1e-
sultades dos estudos efetuados em 146
pacientes suspeitos de leptospiroses, prove-
nientes em sua maioria do Hospital das
Clinicas: 45 amostras de sbro foram po-

(1} Apresentado ao Simpodsic sbbre Leptospiroses — Tems oficial do ¥V Congresso da Scciedade Brasi-
letra. de Medicina Tropical, realizado no Instituto de Medicina Tropical da F. M. U. 5. P, 8%c Paule,

Brasil, de 23 a 26 de fevereiro de 1965,
{2 Do Instttuto Adolfo Latz.
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sitivas, nas provas de séro-aglutinagio, sen-
do 44 para L. icterohaemorrhagiae ¢ 1
para L. canicola.

Inoculacdes em cobaio proveniente de 77
pacientes demonstraram & existéncia de
leptospira em 5 casos, sendo 3 pelo exame
de cortes histolSgicos dos rins dos cobaios
moculados; nos ouiros dois cases foram
isoladas e identificadas L. icterohaemorrha-
giae .

As estirpes entfo utilizadas como antf-
genos nas provas de soro-aglutinacio fo-
ram as seguintes: L. fcterohaemorrhagiae,
L. canicola, L., pomona, L. bataviae, L.
sejrbe e L. zanoni,

Seria fastidioso enumerar os resultados
dos exames efetuados a partir de 1951 até
a data atoal; preferimos focalizar os re-
sultados obtidos nos dltimos cinco anos,
isto &, de 1964 a 1968, particularmente
porque éste perfodo se situa apés a reali-
zagdo do 7% Congresso Internacional de
Medicina Tropical e de Malariologia, onde
estivemos em contato pessoal com zlguns

expoentes do estudo das leptospiroses, tais
come Alexander, Babudieri, Kitacka, Cac-
chione ete.

Os pacientes provém em sua majoria
absoluta do Hospital do Isolamento Emilio
Rihas sendo os restantes do Servigo de
Moléstias Infeciosas ¢ de outras enferma-
rias do Hospital das Clinicas, do Servigo
de Moléstias Transmissiveis do Hospital
dos Servidores, ¢ alguns, raros, de outras
fontes. Qs dados expostos a seguir se re-
ferem ao grande SHo Paule, nio figurando
nem dados do interior do Estado, nem da-
dos de outros Estados, O método utili-
zado como processo diagnéstico foi o da
sbro-aglutinacBo em placa, utilizando-se
como antigenos as culturas formoladas dos
diversos sorotipos de leptospiras até infcio
de 1967 quando passamos a utilizar as cul-
turas vivas nfo mais imobilizadas pelo for-
mol. O titulo minimo considerado diag-
ndstico foi de 1:200. A composigdo da
bateria de antigenos utilizada no Instituto
Adolfo Lutz foi a seguinte:

Séro-grupe Réro-tipo Copa de referéncia
|

1 Tcterohaemorrhagioe | ieterchaemorrhagice RGA
copenhageni M 25

2 Canicola conicola Hond Utrecht IV

3 Pomona POTmOTG Pomong

4 Grippotynhosd grippotyphosa Moskva V

5 Tarassovi tarassouvi Hitis Johmson

¢ Hebdomadis hebdomadis Hebdomadis
wolffi 3705
sejroe M 84
saxoobing Mug 24

7 Australis anstralis Ballico

§ Bataviue bataviae Bapart

9  Rallum Castellonis Castelldn 3

10 Panamg DPONENG CZ 214 K

i1 Pyrogenes HUTOGENEs Salinem

12 Jovanica Jovanica Veldrat Batavia 4§

13 Adutumnalis autumnalis Akiyami A
diasiman Dijesiman
sentot Sentot

14 Cunopteri cynapteri 3822 (@

15 Semaranga paioc Patoc T

16 Andamana aRdamandg CH 11

Atualmente integra a bateria o sbro-grupo
Shermani cépa LT 821.
No quadro I estio expostos ano por ano,
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de 1964 a 1968, o ntmero de casos suspei-
tos, ou seja, enviados para exame, dentro de
critério clinicos e epidemioldgicos mais ou
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menos constantes. Na 3.2 coluna figura o
niimero de casos negativos e, a seguir, o ni-
mero de casos positivos com as respectivas
porcentagens em relagic ao namere de ca-
sos suspeitos com oscilagdes de 9,3 a

16,4%, com a média de 13,7%, mos-
trando pequenas variacBes e confirmando
a constincia dos critérios de “suspeitas de
leptospirose”.

QUADRO I

Porcentogem de positividade de soro-agluli ngefes em casos suspeitos de leplospirose

Casos
Ano Positivos
Suspeitos Negativos
a0 Ro ne %
14964 823 47 74 ]
1963 1 248 1 ¢72 176 141
1966 1 582 1.378 204 12,7
1867 1.545 1.291 254 16,4
1968 1 388 1191 157 14,1
Meédia %
TOTAIS 6 586 5 479 907 B

Desde logo chamam a atenc@io as eleva-
das cifras de casos positivos — 76, 176,
204, 254 ¢ 197 — totalizando 907, em 3
anos.

Tais cifras sio realmente elevadas parti-
cularmente quando nos lembramos dos da-
dos publicados em oufros Estados, escas-
sos, e de cifras muito baixas. E certo que
uma populagio de mais de 8 mithdes de
habitantes corresponde ao grande S&c Pau-
lo mas o mais certo é que aqui se¢ pensa
em leptospirose diante dos doentes e que
aqui se pode fazer o diagnéstico. Esta-
mos convenicidos de que a doenga existe

em todo o pafs; o que é necessario € pensar
em termos de leptospirose e poder confir-
mar a suspeifa clinica através de recursos
lzboratoriais. Alids, fol exatamente isto
que aconteceu entre nés em 1947, confor-
Me CXPUSEmos no jnick,

O quadro I evidencia a distribuicdo dos
casos positivos entre as diferentes leptospi-
ras, ano por ano, de 1964 a 1968, patente-
ando o absoluto predominio da L. icterohae.
morrhagiae 4 qual correspondem 89,75%
dos casos, ficando os restantes 10% distri-
buidos por outras leptospiras, conforme &
demonstrado ne quadro.

QUADRO IX

Pisiribuigdo dos gasos de lepiospireses humanas em

Bde Paulo dioguosticadoas wo Institufo ddolfo Lutsz

de 1964 o 1983

Cases positivos
Ano TOTAL
L. icterohaemorrhagice Cratras  leptospiras
1964 &2 14 %
1965 158 18 174
1966 189 15 204
1567 228 26 2534
1568 177 i 197
TOTAIS 814 o3 907
Forcents -
T 8575 10,25 160
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Accntuemos todavia que o predominio
de determinado tipo de leptospira varia de
pais para pais e, certamente, de regifio pa-
ra regifio, num pafs Imenso como o NoSsO.
Por exemplo, no Chile ¢ Rumania predo-
mina a L. pomona, na Alemanha a L.

grippotyphosa, na Australia a L. australis,

QUADRO TII

Diseriminecfio dos casoes de “"suiras leptospiroses”

dére-tipe Nv casos
L, oaricola ..o e 23
L ardamand ... ... i i iz
Lo, BOWORE . e s erciaraa e it
L.osentol ... o e 5
R T T PO P 5
O L P 3
Lo BELAOMAEIZ oo i e 4
L.oawtumnalls oo o s 4
Lo budlum o oo 4
L. grippoduoRose ..o 3
Lo Jovandcs oo e 3
Loodfashman oo i e 3
Loooustralis ... o . e 3
Lo eWMopter: ..o s 2
Lo BATAVIAE v e e 2
Lo DUTGHEREE .ot eien s 2
Losaxkoebing ... s b
L. Barassovi .o s i
TOtal . . . e e e Q3

Na incidéncia das assim denominadas
“outras leptospiroses” ocupa o primeiro lu-
gar a L. canicola com 23 casos a propdsito
da qual em 1963 foi apresentado por
AMATO NETO et aliit um trabalho: “Lep-
tospirose canicola: verificacBes em tdrno
de um surto ocorrido em localidade pré-
xima a SZo Paulo (Capital)”.

32

O segundo Iugar é ocupado pela contro-
vertida L. andamana, com 12 casos. Co-
mo € sdbido, a L. andamana fol colocada
pelo Subcomité de Taxonomia das Leptos-
piroscs da O.M.S., em 1962, entre as
leptospiras saprdfitas, nfo patogénicas (L.
biflexa), em virtude de seu comportamen-
to frente a determinadas provas tais como:
crescimento em presenca de sais de cobre,
intensidade da reacfio da oxidase, cresci-
mento em meio com: 8-azaguanina, falta de
patogenicidade para cobaios, testes da lipase
gte, O referido Subcomité chegou mesmo
a admitir que a Gnica cfpa de L. andamana
— & chamada CH 11 — existente nas di-
ferentes colegbes de leptospiras dos Labo.
ratérios de Referéncia ndo fosse a original,
isolada por Taylor ¢ Goyle, em 1930, nas
ithas Andaman. Acontece que, em 1963,
Corrfa er glii* isolaram do liguor de um
paciente que veio a falecer, tal a gravida-
de de sua doenga, uma leptospira que nas
provas preliminares se comporfoll como
sendo a L. gndamana, conforme relataram
ao VII Congresso Internacional de Medict-
na Tropical ¢ Malariologia. Restava ain-
da fazer as provas finais de absorcio e
aglutinagho cruzadas enire a cépa isolada
e a CH 11, o gque foi feito por Kitaoka do
Laboratdrio de Referéncias de Tokyo, de-
monstrando a absoluta identidade entre
ambas. Em nosso modo de vér, cal por
terra a alegaclo de que a L, andamana
CH 11 npfo seria a original isolada por
Tayior ¢ Goyle. Em trabalho apresenta-
do a éste mesmo Congresso relatamos uma
série de ouiros casos de leptospirose hu-
mana por L. andamana.

Em terceiro lugar comparece a L. po.
mona com 11 casos, depois a L. sentor a
L. wolffi e a L. panmwnag com 5 casos cada
uma, esta dliima constitvindo-se em noveo
séro-tipo de recente isolamento e agora assi-
nalada entre ndés. A respeito da L. wolffi
CORREA ef alii, em 1966, relataram o iso-
lamento dessa leptospira do liquor de um
paciente e os resultados de levantamenio
sorologico entfo efetuado. A L. wolffi
até entfo s& féra encontrada no sudoeste
da Asia.
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QUADRO IV

Incidénein mensal, em §do Paulo, dos casos de

leptospirvoses huwmanas, durente o periodo de

1964 & 1988
Ano No de Casos
Meses 1964 1965 196 1967 1968
Janeire 7 15 19 23 15
Feverelro 3 34 32 43 44
Margo 11 33 47 42 2%
Abril 7 15 4 24 22
Maio 4 ¢ 2% 14 7
Junho 4 § 10 3 14
Jutho 3 10 2 13 18
Agdsto 4 7 & 4 1z
Setembro 5 3 ) 7 7
Qutubro 9 b4 i1 12 3
Novembiro [ 13 1 21 18
Dezembio 13 13 13 it 8

O Quadro TV mostra a distribuicfio men-
sal, ano por ano, das leptospiroses em S8o
Paulo, evidenciando a malor incidéncia
nos meses de maijor precipitacfio de chuvas
— fevereiro e margo — o que se visualiza
melhor no grifico 1 que é a projeciio gra-
fica dos nimeros exibidos no quadro,

Existem pequenas variagOes de ano pa-
ra ano nos demais meses, porém o grafico
2 exibe a incidéncia média mensal de
1964 a 1968, demonstrando a j& clssica
distribuicio conhecida entre n6s.

No quadro V resumimos a incidéncia
das leptospiroses desde 1947 a 1963 e de
1964 a 1968, periodo que focalizamos com
maior detalhe, Os totals sd@o elogiientes
demonstrando sempre que as leptospiroses
humanas existem, sempre ¢xistiram, o pro-
blema é pensar em sua existéncia e provér-
se dos meios necessarios ao seu diagadsti-
co.

E certo que a realizagio das provas de
soro-aglutinagfio exige equipamento, téeni-
ca ¢ ¢xperiéncia adequados para que o seu

manuseio seja eficaz, sobresaindo a difi-
culdade em manter numerosos sorotipos de
leptospiras, de exigentes necessidades cul-
turais. Na prética difria, uma das ma-
neiras de contornar tais dificuldades con-
siste no uso da Leptospira semaranga Pa-
toc 1 como antigeno de triagem. Com
efetto, a L. semaranga Patoc I é dotada de
tal capacidade antigénica, que aglutina,
funcionande como antigeno polivalente,
com a maioria das sdro-aglutininas das lep-
tospiras patogénicas,

O quadro VI demonstra a eficicia da
L, semarange Patoc 1, como antigeno de
triagem, quando confrontada com as lep-
tospiras patogénicas na execucdo das rea-
¢hes de sbro-aglutinacfo rotineiras e traduz
o resultado de quatro anos, 1965-1968, de
experimentacdo efctuada na Segfo de Pa-
rasitologia do Instituto Adolfo Lutz,

Finalmente no guadro Vil exibimos as
leptospiras isoladas de pacientes, fazendo
constar a data, o material de onde foram
isoladas e a cépa identificada.
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GRAFICO 1

Ingidéncia mensal em Sdo Paule dos casos de leptospircses humoanas, ano por anro, de B84 a 1968
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QUADROC V

Resultados dae séro-aglutinaedes de 1947 s 1968

Ninero de casos
Periodo ]
Posgitivos
de
tempo Suspeitos Negativos L. icterom E
haenorrha- Outras Total
gige teptospiras
1947
a 5 586 5 144 388 54 442
1963
19564
a 6 385 3679 814 93 907
1968
TOTAL 12 172 10 823 1202 147 1 348
Perc(e%i';gem 100 ]9 93 1,3
RQRUADRO VI
Eficdein do L. semaranga Patoc I, como antigeno de fricgom
Soros para leptospiroses
Tosal Percentagem
4
Negativos Positivos (%3
Concordincia 4 914 936 587G G8,78
Discordancia i8 54 72 1,22
TOTAL 4 933 1018 5 942 106,00
QUADRO Vil
Leptospiras iscladas de pocienies
Data Nome Material Tdentificacio Cépa
Paciente
18, 4.1048 AN, gangue L. ieterchaemorrhagice Nicolini
28. 2.1950 8.8, sangue L., icterohgemorrhagice Sebastido
15, 2.1862 B.A.S. T L. deteroheemorrhagiae N 3284
1
3G, 6.1963 B.R.& Hguor L. andamana forréa
14.10. 1865 D.AM, liguor L. wolffi Divaido
6. 4.1968 AB.O. gangue L. dctershaemorrhogice 244-1. A L.
7. 61868 A P.A, sangue L. icterchoaemorrhanioe I AT
2.12.1986 A.CT. sangue L. icterohaemorrhagice Cecilia
12, B.IBER .8, sangue L. icterohaemorrhagioe 27917, A L.
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E Obvio que é pequeno o nimero das
amostras isoladas em relacio ds cifras diag-
ndsticas que até aqui exibimos, o que se
deve a fatbres tals como;

a) Os pacientes procuram o Hospital
raramenie om fase septicemica e o fazem
em geral & medicados com penicilina a
qual a leptospira é muito sensivel.

b) Fatbres de entrosamento entre os
hospitais e o Instituto Adolfo Lutz tornam
quase nula a solicitacio de hemoculturas,

RESUMO

Este trabatho condensa & experiéncia no
diagndstico das leptospiroses humanas da
Secdo de Parasiiologia do Instituto Adolfo
Lutz,

De 1947 a 1968 foram examinadas amos-
tras de 12.172 casos suspeitos de leptospi-
roses, atraves da prova de séro-aglutinacio,
dos guais 1 349 resuttaram positivos, sando
1 202 causados pela Leptospira icterohae-
morrhagiae & 147, por outras leptospiras.
Foi demonstrada, ademais, a eficdcia de L.
semaranga Paroc 1 como antigeno de tria-
gem.
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