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SUMMARY

The survey of antibodies to Tozoplasmae gondii in 254 indians of the Upper
Xingu River, Ceniral Brazil, by means of the indirect immunofluorescence revealed
51.6% of positive reactions of tifres equal or superior to 1/16. The aboriginal
population of the Upper Xingu River is estimated in 600 indians, distribuied into
g iribes, living In a staie of relative isolation maintaining their primitive hahits
and customs. The resuits have been compared with those of 2 other surveys
made in different geographical areas of Brazil (in the Territory of Amapd and
in the city of Sfo Paulo), where the authors have used a serologic fechnigue
superposable to the one used in our survey. The resulis of the Upper Xingu,
in its whole, do not significantly differ - a8 one might suppose, considering the
life conditions of the indian -~ from those observed in the Territory of Amapd
and in the city of Sfo Paulo, i.e. in populations of & more advanced degree
of eivilization,

I — INTRODUCAO

O Toxoplasma gondii & am parasita am-
plamente difundido do ponto de vista geo-
grifico ¢ biolégico. Considerado como um
protozodrio, sua posiclo sistemética ainda
se discute,

Foi pela primeira vez observado por
SPLENDORE?®, em juiho de 1908, cau-
sando uma infecclio mortal em coethos de
seu laboratério. O exame microscopico
das lesbes evidenciadas no bago, figado,
génglios linfaticos e intestino grosso, reve.
lou a presenca de corpisculos parasitiirios,
isolados ou agrupados, intra ou extra-celu-
iargs. Coube, entretanto, 3 NICOLLE &
MANCEAUXY, em 1909, a denominacio
de Toxoplasma gondii, dada ao parasita, o
qual tinha sido observado por éstes autores,
em outubro de 1908, na Tunisia, no roedor
africano gondi {Ctenodactylus gondiiy, usa-
do como animal de laboratorio.

(1} Tese de doutormmentc apreseniads & Escola Paulista de Medicina,
{2) Do Departamente de Medicina Preventiva da Mscola

Iuneg), S&o Paulo, Brasi,

A partir das observacdes de SPLLENDO-
RE e NICOLLE & MANCEAUX, foi
progressivamente crescendo o nfmero de
espécies animais encontradas, naturalmente
infectadas pelo T, gondii, Mesmo em nos-
sos dias, a relacio dos animais infectados
ainda nio pode ser considerada como de-
finitiva. Esta relagfio inclui animais do-
mésticos, como o cdo ¢ o gato, grande
nimero de roedores peridomiciliares e sel-
vagens, como o coelho, lebre, esquilo, co-
baia, camundongos ¢ ratos. Macacos de
virias espécies foram encontrados parasi-
tados. Entre as aves, também, muitas 530
as espécies apontadas, como pombos, per-
dizes, galinhas, patos, corvos e canérios.
QO T. gondii tem sido identificado como o
agente causador da morte de animais man-
tidos em cativeiro nos Jardins Zoolbgicos
(RATCLIFFE & WORTH®, 1951; MQL-

S#&o Paulo, Brasil, 1888,

Paulista de BMedicina (Prof. Dr. Magid
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LER*, 1962), e de animais de vida livre
(CHRISTIANSEN & STIM®, 1951).

Embora, em sua grande maioria, o en-
contro do T. gondii se tenha registrado em
casos isolados, t8m sido descritas epizootias
enire carneiros, na Inglaterra, por BEVER-
LEY & MACKAY?, em 1962; em canis,
nos E.U.A., por COLE et alil'¥, em 1953,
entre pombos e coellros, no Conge, por
WIKTORS, em 1950; entre ratos silves-
tres, na Escécia, por ELTON et alii™®, em
1935; ¢ entre galinhas, na Norusega, por
ERICHSEN & HARBOE®, em 1933 e
em Sio Pauloy, por NOBREGA®, em 1955,

Os estudos sdbre a toxoplasmose, inici-
almente ligados as espécies animais, desper-
taram grande interésse com o aparecimento
dos primeiros casos humanos.

O primeiro caso teria sido registrado
por CASTELLANI®, em 1914, no Ceildo,
Tratava-se de um jovem de 14 anos, fale-
cido apds um longo periodo de febre inter
mitente, tendo sido encontrado no bhago
microrganismos, morfoldgicamente idénti.
cos ao toxoplasma, FEDOROVICH®, em
1916, ao examinar o sangue de um menor
de [0 anos, com febre e esplenomegalia,
encontrou parasitas comparaveis aos deseri-
tos por CASTELILANI.

CHALMERS & KAMARSE, em 1920, no
Sudfo, referem a morte de trés soldados,
acometidos de processo febril, com hepa-
to-esplenomegalia. Realizada a necrdpsia
de um déles, verificaram, em esfregacos do
bago, ac presenca de microrganismos idén.
ticos ao T gondii,

TORRESH, em 1927, no exame de um
recém-nascido, falecido no 29% dia de vida,
com um quadro de contratura muscular
generalizada o convulsdes, refere o acha-
do em cortes histologicos do cérebro, mio-
cardio, misculos esqueléticos e tecido ce-
lular subcutineo, de um parasita que iden-
tificou como Toxoplasma ou Encephali-
tozoon, lembrando a possibilidade de tra-
tar-se de uma afeccho congénita.

Nos E.UA., o primeiro caso humano foi
descrito por WOLF & COWEN®, em 1937,
em recém-nascido, morte com um gquadro
de meningo-encefalomielite. WOLF, CO-
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WEN & PAIGE®, em 1939, apresentaram
wm novo caso, referente a uma crianca fa-
lecida no 31¢ dia de vida, com dispnéia
¢ cianose infensas, Registraram a pre-
senga do parasita em lesSes do sistema
nervoso ¢ conseguiram transmitir a doenga
a animais de laboratdrio, que revelaram
lesGes e parasitas semelhantes aos verifica-
dos na espécie humana.

Estas primeiras ovservactes, indicando
a possibilidade do T. gondii atingir o ho-
mem, foram seguidas de numerosas comu-
nicacGes que vieram confirmar a existéncia
da toxoplasmose como doenca adquirida
on congénita,

Considerdvel progresso no estudo deste
parasita foi possivel com o aparecimento
de técnicas laboratoriais, permitindo o diag-
néstico soroldgico da toxoplasmose.

O teste de neuiralizacdo, de SABIN &
OLITSKY®, em 1937, foi o primeiro uti-
lizado. Consistia na inje¢io intradérmica,
ne dorso de coelho, de uma mistura do
séro em estudo com toxoplasmas vives.
A injecfio de toxoplasmas produzia no local
da inoculacdc uma zona eritemato-papulosa
ou papulo-necrética, atingindo seu méaximo
no 79 ou 8 dia. A existéncia no séro
injetado de anticorpos toxoplasmdticos neu-
tralizantes impedia o aparecimento da lesfio
cutinea (teste positivo}, Atualmente, nio
¢ mais usado, sendo substituido por outros
testes soroldgicos, introduzidos no correr
dos anos seguintes, conforme a relacio
seguinte:

a) Teste de fixagio do complemento,
NICOLAU & RAVELO*® 1937,
WARREN & SABIN®, 1942,

b) Teste do corante, SABIN & FELD.
MANT, 1948,

¢} Teste de hemaglutinacdo, JACOBS
& LUNDE#S, 1957,

d) Teste de inibiciio de fluorescéncia,
GOLDMAN®, 1957,

¢} Teste de aglutinacio direta, FUL-
TON & TURK®, 1959, e FUL-
TON5, 1963,

£y Teste de floculagdo, SIIM &
LIND®, 1960.

g) Teste de imunofluorescéncia indire-
ta, KELEN et alif®, 1962.
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Deve-se, ainda, lembrar a prova de sen-
sibilidade cutnea com a toxoplasmina, in-
froduzida por FRENKELX em 1948,

A divulgacio destas provas laboratoriais
trouxe considerdvel auxflio para o diagnés-
tico clinico desta parasitose e permitiu a
realizacdo de iaquéritas soroldgicos, que
vieram demonstrar a existéneia de grande
nimero de individuos portadores de anti-
corpos toxoplasmdticos, sem qualquer sin-
tomatologia,

Ficou assim constatada a grande disse-
minagio da “toxoplasmose-infeccdo” no
homem e em animajs, sendo relativamente
rara a ocorréncia da “toxoplasmose-doen-
ca”,

Duas comunicacBes recentes séhre a
ocorréacia de surtos epidémicos em cole.
tividades humanas, verificados em Braganca
(MAGALDI et alii*2, 1967) e em Sio José
dos Campos (MAGALDI et alii®, 1967)
no FEstado de S&c Paulo, demonstraram
outro aspecto importantissimo da toxoplas-
mose,

Apesar de transcorridos 60 anos desde
a descricfio inicial de SPLENDORE ¢ das
numerosas investigacdes cientificas realiza-
das, ainda se desconhece o mecanismo de
transmissido do T. gondii, com exceciio da
forma conginita,

LEVI er alii*®, 1968, obtiveram o isola-
mento do parasiia, a partir da saliva de
9 entre 10 doentes, acometidos de toxo-
plasmose, confirmando o achado de CA.
THIE?, em 1954, Tais observacdes re-
vestem-se de grande interésse, indicando,
eventualmente, uma forma de transmissio
inter-humana, a ser pesquisada.

Acidentes de laboratérios tém demonstra-
do a possibilidade de o homem sc infectar,
quer por via oral, ao aspirar por &mro de
p;ipetagem material contaminado, quer por
via cutdnea através da picada com agulha
contaminada (BEVERLEY & MACKAY?,
1955}, ¢ mesmo pela mordedura de ani-
mais inoculados com o parasita (UMDENS-
TOCK er afii®s, 1963).

O encontro de cistos de T. gondii em
musculos esqueléticos do porco, vaca e
carneire (JACOBS et alii¥, 1960) ou em

determinados 6rglos, particnlarmente o cé-
rebro, e ainda, sua presenca no leite, po-
deria sugerir uma forma de transmissdo
através déstes alimentos, quando ingeridos
crus ou mal cozidos (DESMONTS erf alii's,
1965). No entanto a constatacio de igual
prevaléncia de anticorpos ao toxoplasma,
em vegetarianos, por RAWALS, em. 1959,
e em individuos gue ingerem inicamente
carne bem cozida e leite pasteurizado, in-
dica a existéneia de outras formas de trans-
nissdo do parasita. O toxoplasma foi tam-
bém encontrado em ovos de galinha, por
PANDE et alii™, 1961,

A capacidade do parasita, em sua forma
cistica, de resistir a acfio dos sucos diges-
tivos JACOBS et alii®® (1960) permite sua
manutenciic na nafureza, entre animais com
hihitos de canibalismo e entre os carni-
VOTOS,

A grande freqiléncia da toxoplasmose
em cies e gatos, e a comprovagio de que
na fase aguda da infecgHo ©s parasitas po-
dem ser eliminados pela saliva, urina e
fezes, indicaria um provivel meio de trans-
missfio, considerando-se o intimo contato
déstes animais com o homem,

A possibilidade da transmissio da toxo-
plasmose por artrépodos tem sido investi-
gada. Através da inoculagio de material,
obtido pela trituragiio de insetos infecta-
dos, foi observada a transmissfio do para-
sita a animais de laboratério (GIROUD
et alifft, 1952; NUSSENZWEIG & DEA-
NE®, 1958), sendo no entanto, em con-
dicfies experimentais, excepeional a trans-
missdo pela picada de insetos infectados
(M: DEANE, 1958},

A presenga de toxoplasmas em ovos de
Toxocara cati, evidenciada por HUTCHI-
SON®, em 1965, veio chamar a atencdo
sébre a eventual importincia dos nemato-
dos na transmissfio do parasita, abrindo
novo campo de pesquisa,

Assim, constata-se que, apesar das virias
teorias aventadas, nfio se conseguiu até o
momento determinar o ciclo de vida do
T. gondii. A ampla distribvicio do pa-
rasita sugere um modo de transmissfio sim-
ples e altamente eficaz, vu mesmo a exis-
téncia de vérios mecanismos de transmissio.
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Inquéritos baseados no levantamento da
prevaléncia de anticorpos ao toxoplasma
em difetentes grupos humanos, ao lado
do estudo dos hédbitos e costumes dessas
populagbes e dos falbres ecolégicos pre-
sentes, representarn um ¢os caminhos a
serem percorridos no sentido de obtermos
maiores conbecimentos sObre a cadeia de
transmissfio do parasita.

Dentro desta linha de investigacfio, re-
solvemos estudar os indios do Alto Xingu,
no Brasil Central, Tratase de um grupo
humano que, em virtude do isolamento em
que se manfeve até recentemente, no cen-
tro de extensa regifio de cerrados ¢ flo.
restas virgens, preservou seus hébitos ¢
costumes primitivos. Da mesma forma a
favna ¢ a flora da regifo permanecem ao
abrigo das modificagdes impostas pela pe.
nefragio do homem civilizado. Conside-
ramos digno de interésse o confronto dos
resultados observados neste grupo indigena,
com os registrados em inquéritos, realiza-
dos em populagdes com condigdes de vida
muito diversas.

II - MATERIAL

A drea abrangida pelo inguérito faz
parte do Parque Nacional do Xingu, uma
reserva indigena situada no norte do Esta-
do de Mato Grosso.

O Parque Nacional do Xingu foi criado
pelo govémo federal em 1961, ocasifio em
que o interlsse despertado pelas terras do
Brasil Central, para a exploragio agro-
pecudria, punha em risco a existéneia das
tribos indigenas localizadas na regifo, O
Parque temn uma superficie de 22.000 km?,
estendendo-se ao longo do rio Xingy, tendo
como limite norte uma linha que passa
pela cachoeira de von Martius, e snl, uma
linha que passa pela juncdio dos rics Culue-
ne e Culisevu. Localizada na zona de
transicio do Brasil Central para a Ama-
zOnia, a 4rea do Parque apresenta caracte-
risticas natorais, fauna e flora, destas duas
grandes regiGes brasiletras. No sul, avis.
tam-se ainda as Gltimas manchas do cer
rado do planalto central e o restanie é mata
densa, que por sua exuberincia e coloragio
se enquadra no tipo amazdnico.
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O Parque Nacional do Xingu pode ser
dividido do ponto de vista administrativo
e em relacfo &s caracteristicas de vida das
tribos indigenas, situadas em seu interior,
em duas partes: uma norte, tendo como
ceniro o PoOsto de Diauarum, e oufra sul,
tendo como centro o Pésto Leonardo Vil
las Boas.

Neo presente inquérito, estudamos a parte
sul do Parque, que representa cerca de 50%
de sua drea total e abriga uma populagBo
indigena mais homogénea em seus hébitos
e costurnes. Esta regifio é conhecida como
ALTO XINGU ¢ assim serd por nds refe-
rida.

O Alto Xingu situa-se entre 12° e 13°
de latitude sul e 50° ¢ 54° de longitude
oeste de Greenwich. Sua altitude média
é de 250 metros. Apresenta duas estagdes
no ano, o “inverno” ou estaclo das chuvas,
de outubro a margo; e “verdo” ou estagio
da séca, de abril a setembro. A tempe-
ratora méxima didria mantém-se elevada
no decorrer do ano, oscilando entre 26°
a 34°C. Durante a noite registra-se que-
da acentuada da temperatura, mais mat-
cante no periodo da séea.

A regifio é cortada por muitos rios, des-
tacando-se os rios Culuene, Ronuro e Ba-
tovi, que, no lendério ponto, chamado
pelos ndios de Morend, se unem para
formar o rio Xingu. Encontram-se ainda
virias lagoas extensas e DuImerosOs Curscs
de dgua de pequeno vulto. O rio Xipgu
cruza o Parque do sul para o norte, indo
lancarse no rio Amazonas apds um per-
curso de 1.200 km. As cachoeiras inter-
mindveis do médio curso (180 km) sempre
constituiram um sério obsticulo aos via-
jantes vindos do norte. Isto aliado a exis.
téncia de tribos indigenag arredias, locali-
zadas acima das cachoeiras, torparam a
regitio do Alto Xingu um refigio seguro
para alguns grupos indigenas.

Representa o avifo o principal meio de
comunicacio com o Alto Xingu, sendo a
penetragfio por terra dificil, de certa forma
impraticdvel. O nicleo civilizado mais pro-
ximo, Xavantinag, dista 300 km. Ocasio-
nalmente, no periodo da cheia, cargas, vin-
das de S#o Paulo por camiphfio, podem
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ser transportadas por dgua, a partir de
Garapu, &s margens do rio Sete de Setem.
bro, até o Parque, com o uso de bateldes
ou balsas, durando a viagem, cérca de oito
dias.

No Posto Leonardo Villas Boas perma-
nece o Diretor do Parque Nacional do
Xingu, alguns auvxiliares e, por vézes, pes.
quisadores. S#o os Gnicos individuos de
raca branca encontrados na regifio.

Os indics do Alto Xingu nfio tém con.
tato com outros grupos humanos sitwvados
fora de sua 4rea e raramente com os indi-
genas que habitam a parte norte do Par.
que. Podem ser considerados como wm
grupo hunmpane isolado, uma ilha popula-
cional,

HABITANTES DA AREA PESQUISADA

A drea pesquisada ¢ habitada por nove
tribos indigenas que, segundo estimativas
da Administracio do Parque, em 1966,
compreendiam 610 individuos.

Estas tribos vém sendo estudadas por
equipes médicas ligadas ao Instituto de
Medicina Preventiva da FHscola Paulista de
Medicina, com as seguintes finalidades:

1~ Determinar as condicBes de satde
do indio do Alto Xingu;

2 — Bstudar suas condicdes biol6gicas;

3 — Estabelecer as medidas médico-
profiliticas necessarias & sua preservagio.

Como membro integrante destas equipes
médicas, realizamos o inquérito soroldgi-
co sdbre a ocorréncia de anticorpos ao
Toxoplasma gondii entre os individuos exa-
minadores, em jutho e setembro de 1966.

a) Distribuigdo por tribos

As tribos indigenas do Brasil se dividem
em quatro grandes grupos, conforme o
tronco lingiifstico a que pertencem. No
Alto Xingu estdo ausentes, apenas, repre-
sentantes do grupo J&. Assim temos:

Tribo Grupo lingiiistico

Aueti (Aweti) Tupi
Camaiurd (Kamaivra) Tupi
Taualapiti (Yawalapiti) Arunaque
Meinaco {Meinaku) Aruaque
Uaurd (Waurd) Aruaque
Calapalo  (Kalapalo) Caribe
Cuicuro (Kuikuro) Caribe
Matipu (Matipuhy) Caribe
Nafuqud (Nahugqui) Caribe

Segundo VILLAS BOAS™, em 1968,
“indicios de ocupagio da drea, com grandes
dreas derrubadas a machado de pedra, ves-
tigios de antigas aldeias, cacos de cerimi-
cas ete., levam-nos a crer que a OCupacao
do Alto Xingu remonta ha séculos”.

Narrativas de viajantes do século passado
fazem mengbes aos indios do Alto Xingn.
Descrigio primorosa dos Iidbitos ¢ costumes
destas fribos encosntra-se no liveo: “Enire
0s Aborigenes do Brasil Ceniral”, de Karl
von den STEINEN®, publicado em 1894.

Idade e sexo dos individuos
examinados

b)

Em geral os indios compareciam ao local
do exame em grupos pertencentes a wma
mesma tribo. Apresentavam-se com a esps-
sa e filhos, insistindo para que todos fossem
ignalmente examinados. Salvo a natural re-
sisténeia das criangas menores, nio tivemos
nenhuma recusa por parte dos demais.
Alguns indios que, evenfualmente, estavam
pescando ou trabathando na lavoura, com-
pareciam nos dias imediatos ou eram exa-
minados por ocasiio de nossas visitas as
aldeias. Foram examinados 254 individuos,
sendo 130 do sexo masculino e 124 do sexo
teminino,

A idade do indic foi calculada de forma
aproximada. Baseamo-nos no aspecto fisi-
co, em alguns informes fornecidos pelo pes-
soal auxiliar do Parque e no relacionamento
com os demais familares, Para as criancas
¢ jovens contavamos também com o auxi-
lio da ficha odontolégica. A representagio
por grupos etarios figura no quadro I
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QUADRO I

Indios examinados no Alfo Xingu, 1968, distribiuicdo
segundo o grups etdrio e o sexo.

Grupo Sexo Taotal
etédrie
(anos) e | e | N |
Ql— & 18 5 43 18,9
B 1= 1 pa 17 a8 148
10 j— 20 25 23 49 15,3
20 {— 30 27 22 49 125
30 e 40 24 26 4 2.4
40 e 50 8 7 15 5.9
50 f— 80 4 4 g 21
Total 130 124 4 1800

¢} Distribuiciio por familias

Entre os indios do Alto Xingu, a poli-
gamia é aceita, mas nfo é fregliente, e o
mimero de espdsas nfo ultrapassa trés. O
casamento nasce em geyal de acordos rea-
lizados entre as familias, evitando-se uniBes

entre consanguineos proximos.

O homem logo apés a puberdade perma-
nece preso no interior da taba por periodoes
de trés a quatro meses, recebendo alimenta.
¢Ho abundante, destinada a favorecer seu
desenvolvimento fisico. Os que revelam
forea e agilidade para as lutas corporais
permanecem reclusos por perfodos maiores,
como futuros hutadores da tribo.

A jovem, marcado o casamento, inicia
um periodo de reclusfio no interior da oca,
em média de dez meses, durante os guais
pode ser vista {inicamente pelos parentes,
Casa-se ao deixar a reclusfo.

De maneira geral, o homem casa-se em
idade superior & da mulher. Dos 14 aos
I8 anos (14 |— 18), registramos a presen-
¢a de 7 homens, nenhum casado, e 12 mu-
theres, das quais 10 eram casadas. Dos 18
408 22 anos (18 j—— 22) tivemos 15 ho.
mens, dos guais 7 casados, e 10 mulheres,
todas casadas. A idade minima observada,
entre os individuos casados, foi de 18 anos
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para ¢ sexo masculino ¢ 14 para o femi-
bilnlo

No Alto Xingu sfic freqiientes os casa-
mentos inter-tribais, fato j4 registrado por
STEINEN?®, em 1887. Tal pritica talvez
se fenha acentuado nos dltimos anos, em
virtude do reduzido namero de membros
de cada tribo e da proibicdo dos casamen-
tos consagtifneos.

Encontramos certa dificuldade para esta-
belecer os grupos famitiares entre os indivi-
duos examinados, pois, além dos pais,
irmdos e filhos, ndo se conseguiu determi-
nar com exatidfo ouiros graus de paren-
tesco e existe a recusa dos indios de pro-
nuneciarem o nome dos parentes por parte
do cbnjuge, ou seja, sogros ¢ cunhados, por
acreditarem que trariam maleficios & pessoa
citada. Segundo o levantamento realizado,
0s 254 indfgenas incluidos no inguérito es-
tariam distribuidos por 83 familias:

QUADRO IX

Ntmero de fomilios do Alte Xingu, segundo o
wimero de seus membros incluidos no inguérito
soroldgico pava toxoplasmose, 1966.

Némero de pessoas Nttmero
it fambias

i 21

2 16

3 15

4 14

5 10

6 2

g 2

b 1

10 1

Total 83

A existéneia de 21 eventuais familias re-
presentadas por um Ginico membro decorren,
principaimente, da presenca de individuos
solteiros, para os quais n3o se conseguiu
estabelecer o relacionamento familiar.
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CARACTERISTICAS DA VIDA INDIGERA

Cada tribo do Alto Xingu tem sua pro-
pria aldeia, com exceco dos Nafuqui o
Matipu que, pelo pequeno ntmero de mem-
bros de ambas, constitairam aldeia em co-
mum.,

As aldeias do Alto Xingu obedecem a
um mesmo tipo geral, sio formadas por
varias casas ou ocas, dispostas em circulo
em torno de wm patio extenso, no qual sio
realizadas as festas e ceriménias e sepulta-
dos os mortos importantes da tribo. As
aideias distam entre si, por vézes, dezenas
de quilémetros ¢ se situam proximas de
rio ou lago, onde os indfgenas se abastecem
de 4gua,

As ocas sflo, as vézes, bastante espaco-
sas, chegande a medir 24 m de comprimen-
to, 12 m de largura ¢ 8 m de altura. S&o
cobertas com fOlhas de sapé ou buriti, s6-
bre uma estrutura formada por varas amar-
radas. O interior da oca mantém-se no
decorrer do dia na penumbra ¢ sua tempe-
ratura é amena em relacio ao exterior. Os
habitantes de uma mesma oca esto ligados
entre si por lagos de parentesco. Na aldeia
Camaiurd encontram-se 7 ocas, habitadas
por 110 indios; na aldeia Tauslapiti s3o 4
ocas para 39 habitantes.

Os indios utilizam rédes para dormir, as
quais sfio dispostas em grupos no interior
da oca, de forma a deixarem a parte central
livre para a circulagfio. As rédes sfo teci-
das pelas mulberes a partir do algodio na-
tivo e da fibra da palmeira buriti. Durante
a noite, junto a cada grupo de rédes &
mantida vma pequena fogueira para forne-
cer o aquecimento necessirio,

Cada aldeia tem seu chefe, o qual pos-
sui autoridade apenas relativa sdbre os de-
mais, sendo o responsdvel pelas festas e
cerimdnias, bem como pela observancia das
tradigbes da tribo. O pajé & o chefe espiri-
tual e os indios The atribuem ¢ dom de curar
as doengas, provocadas pela influéneia dos
espiritos,

Na vida familiar, homens e mulheres
t8m obrigagdes definidas. Os trabathos da
lavoura, caca e pesca sfo atribuigbes mas-

culinas. Na pesca utilizam habitualmente o
arco ¢ a flecha, mas na ocasifio da vazante
ha pescarias coletivas, nas quais empregam
o timbé, um cipé que macerado e agitado
na Agua desprende uma substéinica tdxica
para os peixes. Sfo fungbes da mulher: o
preparo dos alimentos, a fabricagio de pa-
nelas de barro, a confecgdo de rédes e a re-
tirada de dgua do rio ou lago préximo
para uso doméstico.

Os indios tém agricultura extensiva ¢
itinerante, cujo principal produto é a man-
dioca (Manhiot suculenta), seguida do mi-
iho (Zea mays} e da batata-doce (Ipomoea
batatas).

A alimentacio do indio do Alto Xingu,
baseia-se fundamentalmente na mandioca e
no peixe. Este, assado s0bre um braseiro ou
cozido em Agua, constitui a principal fonte
proteica, Quando desejam copservar 0§
peixes por véarios dias, os mesmos sd0 mo-
queados sobre a fogueira. Apreciam Uni-
camente og peixes de escamas, enire os
quais destacam-se os seguintes: tucumaré
(Cichla multifasciata), matrinchil (Brycon
hilariy, curimatd (Prochilodus hartii) ¢ plan
{ Astvanax sp) .

Na alimentagdo habitual nfio figura ani-
mal de pélo ou de pena. Em raras ocasides
comem macacos (Allonata caraya ou Cebus
sp}, reservados para determinados doentes.
Entre as aves apreciam o mutum (Crax sp)
¢ 0 jach (Penelope pileata), também rara-
mente consumidos.

A mandioca estd sempre presente na ali-
mentaciio, sob a forma de mingan ou de
biju, massa assada sdbre o fogo. Segundo
SILVA™, 1966, pode-se caleular por adulto
o consumo de 1 a 1,5 litro de mingau e
400 gramas de peixe ao dia, péso do peixe
inteiro, cru.

Além do peixe ¢ da mandioca, figuram
na alimentacio, mas de forma menos fre-
qilente, mitho, batata-doce e uma grande
variedade de frutos selvagens. Duranfe o
més de agbsto, quando o tracajd (Podoc-
mémis cayennensis) deposita seus ovos nas
praias, 8stes sfo recojhidos pelos indigenas,
sendo as gemas ingeridas cruas ou cozidas,
Novembro é o més do piqui (Caryocar sp),
um fruto de polpa gordurosa, muito aprecia-
do pelos indios.
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Os habitantes do Alto Xingu desconhe-
cem 0 uso do mosso sal de cozinha, mas
utilizam em algumas ocasides um “sal”
obtido das fothas do aguapé, uma planta
aguatica. As folhas sfo sfcas ao sol e a
seguir incineradas. Das cinzas € extraido o
“sal”, que apresenta cbr esbranquicada e
tem em sua composicBo T4g% de cloreto
de potissio ¢ 0,194 g% de cloreto de sodio.

Os indios nfo possuem hordrios deter-
minados para as refeicles, comem de for-
ma moderada virias vézes ao dia. As crian-
¢cas s@o alimentadas no seio materno até
mais. ou menos trés anos de idade, com um
suplemento alimentar fornecido pelo min-
gau de mandioca ou pelo caldo de peixe
cozido.

ANIMAIS DOMICILIARES ¥ PERL-DOMICILIARES

Presenca de Vetores

O indio do Alto Xingu nfo possui ani-
mais de criacBo ou carga. Nas aldeias nio
existem cavalos, burros, bois, porcos, ca-
bras, coethos e gatos, animais comuns nos
povoados brasileiros.

-

O cao é o animal mais encontrado nas
aldeias, sendo sua introducfo na drea rela-
tivamente recente. STEINEN®, em 1887,
assinala a auséncia do cfo doméstico no
Alto Xingu, admitindo.se que foi istrodu-
zido por ocasiio da Expedico Roncador-
-Xingu, em 1946. S#o vistos com fregiiencia
no interior da habitagio em contato cons-
tante com seus moradores, principalmente
criangas e muitas vézes comem em recipicn.
tes usados igualmente pelo homem.

No interior da oca encontra.se com fre
giiéncia o macaco, sendo 0§ mais comuns o
macaco-prego {Cebus libidinosus) e o ma-
caco de cheiro (Saimiri sciurus).

Algumas aves sfio mantidas presas no
interior da habitac®o, como papagaios {vi.-
rias espécies do género Amazona) periqui-
tos {Brotogeris tirica), araras (Arg macao
¢ Ara araruana) e tucanos (Rhamphastos
toco & Rhamphastos m. monilisy . Destas
aves 0s indios retiram penas para a confec-
¢io de cocares, brincos, colares, etc, Por
vézes em tOrno da habitacBo enconira-se o
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mutum {Crax sp), ave selvagem, aprisiona-
da ¢ domesticada. Auséncia de galinhas e
patos. No centro das aldeias pode-se ver
um cone formade por troncos ¢ gathos,
dentro do gual os indios aprisionam um ga-
viflo real { Harpia harpya), muito apreciado
pOr sua penas.

Existem vérias espécies de ratos silvestres
que a noite invadem a oca, 4 cata de restos
alimentares. Em relagio aos artrépodos,
registra-se a presenga, em grande quantida-
de, de baratas (Periplaneta americana e
Blatelia germdnica). Até o momento nio
foram observados triatomideos domésticos.
Raros muscidios silvestres e presenca em
pequence nbmero da mosca doméstica
(Musce domestica). Quanfo aos insetos
hematdfagos, destacam-se pela presenca re-
lativamente abundante em suas épocas de
maior densidade: mutucas (tabanideos),
pium (simulideos) e maruvim (culicdides),
Entre os anofelinos predomina no interior
das habitacbes o Awnopheles (Nyssorhyn.
chus) darlingi, ¢ em capturas efetuadas no
exterior encontram-se 0 Anopheles (Nyssor-
hynchus) darlingi, Anopheles (Nyssorhyn-
chus) albitarsis ¢ Anopheles (Arribalzagia)
minor.

Deve-se, destacar, ainda, a presenga de
pulgas (Ctenocephalides felis) que, princi-
palmente na época da séca, podem ser en-
contradas em grande nidmero. Os indige-
nas do Alto Xingu sfo portadores fregiien-
tes de piolhos da cabeca, cuja identificac8o
estd sendo realizada por CONTINHO &
TANDRETTA®, 1968, tendo sido adian-
tada que se trata de espécie do grupo para-
sita de antropdides.

O HOMEM DO ALTO XINGU, SUAS
CARACTERISTICAS FISICAS

Os fndios, do Alto Xingu vivem habitual-
mente nus, usando apenas alguns ornamen-
tos como brincos ¢ colares. Os pélos do
corpo sfo retirados por arrancamento.

Oy homens passam sdbre 0 corpo uma
tinta vermelha, obtida do maceramento de
sementes do urucum com dleo de palmeira,
que persiste por vérios dias e ¢ periodica-
mente renovada. Nos dias de festa exe-
cutam desenhos caprichoses, utilizando
também uma {inta preta, retirada do ge-
nipapo.
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As mutheres tém cabelos longos, soltos
sdbre os ombros e enfeitam-se com colares
de contas e penas. Usam sbbre o piibis
uma pequena membrana, o “uluri” feita
com casca de uma drvore e préso por um

fino corddo. Seu uso constitui uma carac-
teristica marcante das tribos do Alio Xingu.

A determinagiio da estatura ¢ do péso
corporal de 118 indios examinados, adultos,
dos quais 64 eram do sexo masculino e 54
do sexo ferninino, acusou:

QUADRO III

Indios de Alto Xingw adulics, segundo a estefura e péso, 1966,

Estatura {m} Péso corporal (kg)
Sexo Média Besvio-padrio Média Besvio-padric
Masculine 1,620 0,051 63,07 241
Feminino 1.500 0,047 45,35 5,58
QUADROC IV
Indios do Ao Xingu, adultos segundo a estalurg € o sewo, 1966,
e Sexo
Betaturg Masculino Feminino Total
(m)
142 |— 146 — 12 12
146 F— 130 1 20 21
158 po 154 4 12 i6
154 P 158 9 8 17
158 e 162 13 H 14
162 +— 186 25 —_ 25
166 — 170 9 1 19
170 |— 174 I - 1
174 1 178 z e 2
TFotal 64 54 118

QUADRO V

Indios do Alio Xingu, adulios, segundo ¢ péso € o sexo, 1968,

Paso Masculing Feminino Total
kg
B 42 — 4 4
42 — 46 — 15 i5
% — 50 3 16 1
30 |— 54 4 & 10
54 - 58 9 1c 19
58— 62 15 2 17
62 | 66 15 3 16
66 |— 0 8 - 8
0 |— 74 H —_ 5
4 |- 78 4 — 4
78— 82 1 — i
Fotal 64 54 1i8
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ESTADC DE SAUBRE DA POPULACAC EXAMINADA

a) Exame clinico

Todos os individuos incluidos no presen.
te inquérito foram submetidos a exame cii
nico. O interrogatérip referente aos ante-
cedentes pesscais ¢ sintomatologia atual,
pouca ou penhuma informagiio pdde forne.
cer, em virtude das dificuldades linguisticas
existentes.

Nos habitos pessoais menciona-se o ba-
rho nos rios ou lagos vérias vézes ao dia
A fgua para beber ¢ para o preparo dos
alimentos & recolhida pelas mulheres, em
grandes. panclas de barro, em rio ou lago
proximo da aldein.  As dejecBes humanas
sd30 feitas dentro da mata, nac sendo, em
geral, encontradas fezes humanas ao redor
da habitacfio.

O indio do Alto Xingu tem compleiciio
atlética, musculatura forte, cintura escapular
bem desenvolvida e cintura pélvica pequena.
Auséncia de obesidade.

Ao exame fisico nio foram observados
individuos ictéricos. Ausénecia de lesdes
cuthneas sugestivas de leishmaniose, Uma
mulher, com cérea de 36 anos, apresentava
Iesfo na face, na regifio geniana esquerda,
por possivel carcinoma baso-celular. Nio
foi observada a ocorréacia de bécio.

Em 35 fndios registrouse elevagio da
temperatura axilar: entre 37°C e 37,5°C,
em 30 examinados, e entre 37,6°C e 38°C
nos 5 restantes. A ocorréncia de febre,
em 11 desses individuos, fol atribuida a pro-
cesso gripal, em virtude das manifestacGes
catarrals das vias aéreas superiores, pre-
sentes.  Sinais de amigdalite crnica foram
vistos em 20 pessoas, sem elevacio da tem-
peratura axilar.

Os exames odontolégicos de 123 indios,
incluidos na populacdo estudada, foram rea-
lizados por TUMANG & PIEDADE®2, em
1966 e comparados com exames feitos entre
habitantes de Piracicaba, Estado de Sao
Paulo. A prevaléncia de céries foi mais
elevada no grupo civilizado, com excegio
da dentigfo mista, na qual houve prédomi.
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nincia de cdries nos indios. A prevaléncia
de doengas periodontais foi maior no grupo
indigena.

LesQes oculares foram evidenciadas, em
vma mulher de 45 ancs, com catarata bila.
teral, ¢ em um homem de 52 anos, com
lesGes granulomatosas no globo ocular es-
querdo © secregfo purulenta. Este indio,
fol o Gnico a presentar comprometimento
acenfuado do estado geral, caquexia.

Ao exame dos ginglios linfaticos nio foi
observada a presenca de compromeiimento
gangliopar generalizado em nenhum dos in-
dividuos examinados. Aumento de gan.
glios Hnfaticos regionais foi registrado em
15 indios ¢ ocorreu com mais freqikncia
nas cadeias ganglionares submaxilares e in-
guinais. Os ghnglios, aumentados & palpa.
cho, nfo apresentavam sinais de fistuliza-
cdio ¢ nio ultrapassavam 2 x 1 cm.

Na propedéutica pulmonar evidenciou-se
a presenca de roncos e estertores sub-cre-
pitantes de grossas bolhas, em 6 indios.
Nio foram encontrados sinais propedéuticos
sugestivos de asma brdnquica.

No sistema cardio-vascular nfio se regis-
trou a ocorréncia de insuficidneia cardiaca.
Auséncia de arritmia cardiaca. Presenca
em alguns individuos de sOpro sist6lico,
pouco intense, audivel no mesocérdio ou
no féco mitral, sem outros achados na pro-
pedéutica cardiaca. As cifras de presséo
arterial variavam de 90 a 120 mm Hg para
a méxima, de 60 a 80 para a minima.

Ao exame do abdomen constatou-se gra-
videz em trés indias, em tormo do 4% ¢ 59
més. Quatro criangas menores de 3 anos,
apresentavam hérnla umbelical.

O figado foi palpdvel na maioria dos in-
dividuos examinados. Se considerarmos
8ste Orpdo, para efeitos priticos, aumenta-
do de volume quando palpdvel a mais de
4 ¢m (dois dedos) da reborda costal direi-
ta, na direcio da linha hemi-clavicular di-
reita, pode-se admitir a presenca de¢ hepa-
tomegalia em 66 indios. A hepatomegalia
foi acompanhada, nos 66 casos, de aumen-
to de volume do bago,
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A esplenomegalia foi o achado mais fre.
gliente do exame fisico. Para a sua avalia-
cdo recorremos ao indice espiénico de Boyd,
que adota 4 tipos, desde bago 0, quando o
6rgdo ndo € palpével, até baco 4, estenden-
do-se além da cicatriz umbilical. Entre

éstes dois extremos temos o baco 1, palps-
vel na reborda costal, o baco 2 até a meta-

de da linha costo-umbilical € o 3 entre esta
linha e a cicatriz vmbilical. Os resultados

sfio vistos no quadro VI,

QUADRO VI
Indios do 4dlc Xingu, 1988, segundo o indice esplénico e a idade

Indice esplénico

Idade
(anos) o 1 2 3 4 Total
0 |— 2 4 - & 1 — 11
2 = 10 16 15 30 8 1 8
10— 20 5 11 16 9 2 43
2% b 30 3 2 15 12 4 48
30— 60 g 8 20 19 14 70
Total 38 36 87 47 31 240
Um rapaz, de 18 anos, apresentava um Hemoglobina
quadro neuroldgico de polinevrite.  Os in- v o .
) Y L - alores em g% Ind
dios atribuiam seu estado fisico & agfio de g . gl 5 Z?OS
uma erva, administrada aos jovens do sexo up eri(;rgs a 5 pos
masculino para estimular o desenvolvimen- cntre el
inferiores  a 10 2

to fisico.

As criancas examinadas mosiraram bom
estado nutritive, NAo se observou caso de
distrofia.

b} Provas de laboratorio

Para melthor avaliagio das condigdes de
sande do indigena, sfo apresentados os re-
suftados do estudo hematolégico realizado
por SILVA®, 1966, ¢ do inquéritio sObre
a ocorréncia de éntero--parasitas, efetuado
por FANDRETTAL, 1968.

Foram os seguintes os resultados do exa-
me hematolégico de 69 indios do Alto
Kingu:

Exame hematologico

1. Série Vermelha
ne gl/ml Indios
acima de 4 300 000 34
de 4 000 000 a 4 500 000 30
inferior a 4 000 000 4

Dosagem de ferro sérico

Congiderando-se o valor normal de
ferro sérico, situado entre 60 e
150 ug%, foram encontrados apenas
4 indios com valores abaixo do nor-
mal {1 mulher e 3 criancas)

2. Série branca

no gl/ml Indios
acima de 9 000 i1
de 5 000 a 9 000 53
inferior a 5 000 5

Quando & forma leucocitiria, os acha-
dos mais fregientes foram: neutropenia em
52% dos casos estudados, eosinofilia em
88% e lnfocitose em 46% .

O inquérito sObre éntero-parasitas infes-

tinais incluiu 139 indios do Alio Xingu.
As amosiras de fezes foram mantidas no
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MIF, meio conservador, até o momento de
serem examinadas. O exame proto-parasi-
toldgico obedeceu & seguinte seqiiéncia:

a) centrifugagiio, exame do sedimento
b) Willis, a partir do sedimento
¢} Sedimentacio {método de Hoffmann

et aliiy, de 24 horas.

Na pesquisa de helmintos, 116 amosiras
foram positivas. A ancilostomfase esteve
presente em 81% dos individuos examina-
dos; Ascaris lumbricoides em 18%; Enfe-
robius vermicularis em 13%,; Strongyloi-
des stercoralis em 11%. Nio foram obser-
vados ovos de Trichuris wrichivra, O ni-
mero de exames negativos para helmintos
foi de 23, ou seia, 17% do total de amos-
tras examinadas.

Dos individuos com ancilostomiase, 101
apresentaram menos de 2 600 ovos por
grama de¢ fezes, sendo considerados como
portadores de infecclo leve, 12 ulirapassa-
ram tal limite.

Quanto aos protozodrios, a Entamoeba
coli esteve présente em 87% dos exames;
o complexo “histolytica™, em 61%%; a loda-
moeba butschlii, em 39% : a Endolimax na-
na, em 38%; a Giardia lamblia, em 28%;
o Chilomastix mesnilii, em 17%; o Balanti-
diym coli, presente apenas em um exame.
Dos 139 individues examinados, 20 ou seja
149% apresentaram exame de fezes negati-
V08 para protozoarios.

¢) Comentdrios sébre os achados clinicos
e laboratoriais

A esplenomegalia, presente em grande nd-
mero dos individuos examinados, mersce
alguns comentérios. O inquérito sébre a
ocorréncia de parasitas intestinais no acu.
sou a presenga de ovos de Schistosoma man-
soni em nenhuma das amostras de feres.

Durante a permanéncia das equipes mé-
dicas no Alto Xingu, foram atendidos virios
indigenas, principalmente criancas, com sur-
tos febris, provocados pela maldria. Para
determinar a prevalfncia da maldria na re-
gido, ANDRETTA et alii** vém realizando
inquérito parasitirio através de gotas es-
péssas e esfregacos de sangue de scus habi-
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tantes. Resultados parciais referentes a
127 indios, mostraram 70 casos positivos,
ou seja 55%, dos quais 3 apresentaram
parasitismo concomitante pelo P. vivax e
P, falciparum. WNos demais (67} a distri-
buicho percentual foi a seguinte:

Positivos para %
Plasmodinm vivax 47,7
Plasmodium falciparum 35,8
Plasmodium malariae 16,4

Para uma apreciagio superficial, foi feita
investigagio soroldgica através da pesquisa
de anticorpos ao plasmédio, pela téenica
da imunoftuorescéneia indireta, em 23 soros
de criangas menores de 10 anos, escolhidos
a0 acaso entre as amostras utilizadas no io-
quérito de toxoplasmose. As reacBes fo.
ram cfetvadas pelo Dr. J. Meuwissen, no
Departamento de Higiépe da Universidade
Catélica de Nijmegen, Holanda, sendo em-
pregado como antigeno o Plasmodium fieldi.

Conforme se verifica pelo Quadro VI
houve apenas uma reagio negativa conside-
rando-se 1:20 como a dilnicdo inicial. Os
soros pertencentes a trés criangas, com 45
dias, 60 dias ¢ 12 meses de idade, apresen-
taram, respectivamente, titulos de 1:160,
1:80 e 1:40, demonstrando, pela presenca
de anticorpos ac plasmédic, gue a maliria
na regido incide precocemente. Das 23
criancas examinadas, 17 apresentavam es-
plenomegalia ao exame fisico,

QUADRO ViI

Ocorréneia de anticorpos séricos ao plasmddico,
em %3 eriangas do Alte Xingu, 1966, pele idonica
da imunofluorescéncia indireta

1
Tituie do sbro a
i: Freqiténcia

< 20
20
40
80

5
|
P

B e

320
640

LndR TN [+ o ta

Total
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As consideragdes anteriores permitem le-
vantar a hipdtese de que a esplenomegalia,
presente em grande parte da populagio
examinada, decorre de surtos repetidos de
malaria.

IIT — METODOS

As atividades da equipe médica eram
centralizadas no Pdsto Leonardo Villas
Boas, onde se podiam contar com algumas
instalacOes, tais como farmécia, ambulats-
rie médico e um pequeno laboratdrio, que
dispunha de centrifugador, microscépio, ge-
ladeira e estufa. Qs indigenag para malor
facilidade do trabalho, eram instados a com-
precerem ao Pdsto, sendo posteriormente
visitadas algumas aldeias para exame dos
individuos que, por razdes varias, nfo ti-
vessem atendido a solicitacBo dos respon-
sdveis pelo Parque,

Estabeleceu-se uma rotina de trabatho,
pela qual o indio era inicialmente identifi-
cado, com © registro do nome, tribo ¢ aldeia
em gue morava. Seguia-se o registro do
sexo, idade aparente, estado civil, mimero
de filhos e sexo, nome dos pais ¢ tribos
a que pertenciam. A identificacfio pessoal
era complementada com uma foto 3 x4 cm
e com a impressiio digital do polegar direito.
Procedia-se, enifio, ao exame fisico geral e
examse odontoldgico, € retirava-se por pun-
cho venosa, 3 a 10 ml de sangue.

O sangue obtido era colocado em tubos
secos, ocorrendo a retracdo do ceagolo &
temperatura ambiente. Os soros eram se-
parados por centrifugacdo, em seguida as-
pirados e injetados em frascos estérels.
Estes, colocados em geladeira, 4 temnpera-
tura de 4°C, apds um periodo nfio superior
a oito dias, foram trapsportados por avido
no interior de recipientes de isopor, cop-
tendo blocos de gélo, diretamente & Sho
Paulo, onde foram conservados 4 tempera-
tura de -20°C.

THECNICA
1. Reacdo de imunofluorescéncia indireta

Para a pesquisa de anticorpos sericos
contra o Toxoplasma gondii, na populacio
estudada, usamos a reagdc de imunofiuo-
rescéncia indireta, conforme técmica preco-

nizada por CAMARGOY (1964).  As rea.
¢Bes foram por nés realizadas, no segundo
semestre de 1966, no “Instituto de Medicl-
na Tropical de Sio Paulo”, apds um periodo
de treinamento destinado a nos familiarizar-
mos com seus detalhes téenicos.

A reacZo usada consiste genéricamente
em colocarse o sOro a ser examinado, em
vérias diluicBes, sdbre toxoplasmas fixados
em ldminas de microscopia. Em seguida
as iAminas sfo lavadas e sdbre elas deposi-
ta.se o sbro antiglobulina humana, marca-
do pela substéncia fluorescénte. Apds uma
nova lavagem para a retirada da antigiobu-
lina humana marcada, ndo fixada imuno-
logicamente, as laminas, sdo montadas e
examinadas ao microscdpio de fluorescén-
cia,

a) Anligeno

Como antigeno para a reagio de imuno-
fluorescéneia indireta, foram usados toxo-
plasmas da cepa M, isolada pela Dra, Ma-
ria P. Deane e que vem sendo utilizada h4
varios anos no Departamento de Parasito-
jogia da Faculdade de Medicina de S&o
Paulo ¢ no “Instituto de Medicina Tropical
de SHo Paulo”.

Os parasitas sio obtides por lavagem
com solucfc salina (NaCl a 0,8°%) da
cavidade peritoneal de camundongos, ino-
culados por via peritoneal 48 horas antes.
Ao liquido de lavagem adiciona-se igual vo-
lume de solucBo salina, contendo formalina
a 2%. <Colocase a mistura por 30 a 60
minutos a 37° e centrifuga-se em seguida
por 10 minutos 2 2.000 r.p.m. O sedi-
mento € ressuspensc em volume adequado
de solucfio salina, em concentracio suflicien-
te para fornecer cérca de 10 parasitas por
campo microscopico (auwm. 400 x). Go-
tas de suspensio de parasitas sfo imediata-
mente distribuidas em pequenas 4reas deli-
mitadas sébre 1Aminas e fixadas por simples
dissecacio em estufa a 37°C.

b)Y Caracteristicas dos conjugados
artiglobulinicos

Bstes conjugados foram preparados a par-
tir de soros imunes de coelhos, inoculados
com seluciio de globulinas humanas obtidas
por precipitagio de soros com sulfato de
amdnio em meia saturagfo.  As globulinas
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dos soros imunes foram marcadas por iso-
tiocianato de fluoresceina (de The Syivana
Company}.

Para a reagfo utilizaram-se diluicdes do
conjugado capazes de reatividade méxima
na auséneia de coloracBes inespecificas
{diluigo de 1/100 e 1/200, em geral).

¢} Desenvolvimento da reacio

As lAminas eram retiradas do congelador
alguns minutos antes de serem usadas ¢
postas a secar 4 temperafura ambiente, sob
um ventilador. Cada pequeno quadrado
circunscrito na lAmina recebia 0,01 ml da
diluicdo do sfro a ser examinado. Assim
cada grupe de cinco pequenos guadrados
destinava-se a um séro, em cinco diluigOes
crescentes, ou seja 1/16, 1/64, 1/256,
1/1024 ¢ 1/4096. Qs soros positivos até
1/4096 eram submetidos a nova diluicfo a
partir de 1/4000, na razio 2. Em se.
guida as lAminas eram colocadas a 379C
durante uma hora, para desenvolverse a
reaco. Impedia-se o ressecamento, co-
brindo-se as ldminas com uma placa de
Petri, revestida com papel de filiro umede-
cido. Apds o intervalo de tempo mencio-
nado, as JAminas eram mergulhadas dorante
15 minutos em solugdo salina tamponada,
a qual era renovada cada 5 minutos, AS
[Aminas eram submpetidas a uma secagem
sumaria com papel de filtro.  Depositava-
-se em cada pequena superficie da reagfio
0,01 mi de uma solucfo contendo o conju-
gado, solugfio salna e Azul de Evans a
0,001 g%. As lAminas eram novamente
postas a 37°C durante uma hora, em atmos-
fera dmida.  Repetia-se a lavagem ¢ a se-
cagent da Himina, na forma ji descrita. A
seguir, cobria-se a drea dos pequenos qua-
drados com uma gbta de glicerina tampona-
da ¢ com uma laminuola. Evitava-se o des-
lizamento da laminula, ao exame microscéd-
pico, prendendo-a com esmalte de unha em
seus cantos.

Ag lAminas prontas para a leitura podiam
ser conservadas no congelador para exame
posterior. Procediamos & leitura de ime-
diato, utilizando wm microscdpio Zeiss, bi-
-ocular, com objetiva de imersio 40, pro-
vido de diafragma, de oculares 10 ou 12,5x%,
campo escuro, com condensador cardidide,
A tuz era fornecida por uma ldmpada
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MBO-200, filtro excitador BG 12 de 3 mm
¢ filtro barreira n9 50 (Zeiss).

Em cada séric de reagBes empregivamos
um séro positive de titulo conhecido e um
negativo, nas vérias difuigdes, como teste-
munhos.

As reaches positivas apresentavam fhuo-
rescéncia dos toxoplasmas, mais evidente
na periferia do parasita, onde formavam um
limite brithante, uniforme, cuja intensidade
dimipuia com o awmento progressivo das
diluicbes dos soros. O titulo do sbro era
dado pela maior diluicio, capaz de determi-
nar algum grau de flucrescéneia nos toxo-
plasmas. Nas reacles negativas, os para-
sitas apfresentavam uma coloragfo averme-
thada, ténue, dada pelo Azul de Evans, oy,
por vézes, discreta fluorescéocia localizada
em uma das extremidades,

2. Técnica de van NUNEN & van der
VEEN

Realizada a reagfio de imunofiuorescén.
cia descrita, 0s soros permaneceram guar-
dados a - 20°C. Cérea de um ano apds
escolbemos 30 amostras désses soros, para

serem novamente examinados pela imuno-
fluorescéneia indireta, agora com o empre.
go da técaica apresentada por van NUNEN
& van der VEEN®®, em 1963,

As reacGes foram feitas no Departamen.
to de Higiéne da Universidade Catdlica de
Nijmegen, Holanda, sendo utilizados como
antigenos cories de cérebro de camundon-
gos contendo toxoplasmas da cepa Deelen.
Os camundongos eram inoculados com o
paragita intracerebralmente, trés dias apds
os cérebros eram removidos e congelados
rapidamente a - 190°C com nitrogénio H-
quido e conservados a seguir a - 20°C, du-
rante wma semana, no maximo. Cada cé.
rebro cortado por criostato fornecia de 400
a 500 cortes de 5 . O corte de cérebro
era colocado em lamina ¢ sObre sua super-
ficie adicionava-se o sdro a examinar, em
diluicOes crescentes, Apds um periode de
incubacfo para permitir a reaglo antigeno-
-anticorpo, a lAmina era lavada e recebia
o conjugado contendo anticorpos antiglobu.
lina humana e a substincia fluorescente.
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O conjugado era fornecido por Roboz Sur-
gical Instruments Co. (EUA}. A leitura
era feita em microscopio fluorescente Zeiss.

Os toxoplasmas localizavam-se principal-
mente nas meninges e fecidos adjacentes,

Quando no sbéro examinado estavam presen-
tes anticorpos toxoplasméaticos, observava-se

fluorescéncia dos parasitas. O titulo do so-
ro era dado pela maior diluicio capaz de
evidenciar fluorescéneia nos toxoplasmas.

O quadro VIII mostra os resultados refe-
rentes aos 30 soros examinados, em Sio

Paulo € em Nijmegen (Holanda), pelas duas
técnicas descritas.

QUADRO VIIL

Resullados comparatives de 3 seros de indics do Alto XKingw, Brasil Ceniral,

egamingios pora g determindgio de anticorpas oo

7. gondid, pela téonice da

imunocfluorescéneia indirete, em Sdo Powle, Brasil (1968) e em Nijmegen,
Holanda (1967

Titulo das reagdes (1)

Nijmegen
i Negativo 64 236 024 > 44600 Total
Sdo  Paulo —_—

& Negativo 7 _ s — — 7
@
g 64 — 4 — - o 4
g
$ 256 — 1 e 2 — 3
2 1024 — 1 2 4 o 7
-1
& 406000 e - 2 3 1 &
=
& >, 8005 - e — 2 1 3

Total 7 § 4 1 2 30

MuETCDO ESTATISTICO

Em virtude da natureza dos nossos dados,
preferimos empregar testes nfo paramétri-
cos. Utilizamos a decomposicio do X2 nos
moldes preconizados por COCHRANW
(19543, e o teste do X* em quadros de
2 x 2 {associacfo), usando, quando neces-
sario, o método exato de Fisher, tendo em
vista as restrigBes impostas por Cochran.

IV e RESULTADOS

Nas 254 amostras de soros dos indios do
Alto Xingu, submetidas a reagfio de imuno-
fluprescéneia indireta para toxoplasmose, ze-
gistramos 131 soros positives, ou seja,
51,6%, cujos titulos foram iguais ou supe-
riores a 1:16.

a} Resultados, segundo o sexo e o grupo
etdrio

Na populagio examinada, para um total
de 130 homens, tivemos 61 reagles positi-
vas, ou seja, 46,9% e para umn total de 124
mutheres, tivemos 70 reagdes positivas, ou
seja 56,5%.

O Quadro TX e o grafico 1, mosiram a
distribuicfo das reagdes positivas nos dois
sexos, dentro dos grupos etirios adotados
(0 |— 5,5 |— 10, 10 |—20, 20 |— 30,
30 |- 40, 40 | 50 e 50 |— 60 anos}, atri-
buindo-se a cada classe um sfmbolo para fa-
cilitar o trabalho posterior, As proporgdes
foram expressas com 6 casas decimais tendo
em vista o método analitico a ser usado,
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QUADRO IX

Proporeio de reacdes soroldgicas positivas, pela tdenica da imunofluorescéncia indireta, seqgundo O 58I0 € 0S8 (TUPOS

etdrics, em indios do Alto Xingu, Brasil Central, 1966.

Grupo M a 8 ¢ uw 1 i n o F e m i n i n o

etario

{anos) |Positive]Negative|Total| Propor¢ao(+) Simbolo|Positive [Negative|Total | Proporgao{+) iSimbole

(Pr) )

0F S5 5 13 18 0,277777 T, 9 16 25 0,360000 T,
5 10 8 13 21 ¢,380952 T3 7 10 17 0,411764 T4
10 =20 i5 il 26 0,576923 TS 14 9 23 0,608695 Te
20 30 i3 14 27 0,481481 TT 12 10 22 0,545454 TB
30 40 12 14 26 0,461538 Tg 20 6 26 0,769230 *rw
40 150 6 2 8 04750000 Tyy 4 3 7 0,571428 T,
50 60 3 2 4 0,500000 T, 4 o 3 1,000000 LI

Total 61 69 139 ,469230 70 54 124 0,564516
X = 22762193 *

2
X 18GL-005 = 22,36

-[eajua) {SEIE NBUTX O}V OD solpup we 091So)

QI08 OJUITHBIURASTY ‘PS0WSE[doR0} v o0IFoiorwspidad  opnise o wied OBENNQINUOD -

0L/ 6BAT 'BET-SHT I0S/6L TINY OFODV CIsuUl Casy

B g '1IEEnEvdg
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MOBC o
Reagoes 707 toms -
e { )} ne reagoes
positivas positivas
%
(4)
100, b

0 16 7V I 30 =) )
idade {(anos)

Grdfico 1 -~ Distribuicdo percentual das reagbes soroldgicas positives poere fozoplusmose, se-
gundo o Sexo ¢ os grupes efdrios, entre indios do Alto Xingu, Brasil Cenirel, 15¢6.
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QUADRO X

Decomposicio de X* para as reagdes sorologicas positivas, segundo os sexos ¢ o8
grupos eldrios em indios do Alto Xingu, Brasil Central, 1966.

b &
C o m p e n e n t e 8 Goka ) 4 Xc
(T1¢T2+T3+T4)x(T$+?6+T7+T8+Tg+T10+T11+T12+T13+Tl4) 1 11,845342 *5*
(TI+T3) x (r2+T4) 1 0,183643 0,199550
T, x T 1 0,413097 0,464274
T, x T, 1 0,108571 0,114982
(T1+T2 + T3+T4) 3 0,705311 0,766409
(T5+T7+T9+T11+T13) x (T6+T8+T10+T12+T14) 1 2,966582 3,061965
(T5+T7+T9) x (T11+T13) 1 1,072391 1,074573
{TS + T7)x Ty 1 0,311204 0,310946
Tg x T, 1 0,483159 0,484231
Ty * T3 1 0,667352 0,750024
(T6+T8+T10)x (T12+T14) 1 04240375 0,266976
(T6+T8) x T, ' 1 2,418399 2647624
Te x Tg 1 0,180082 0,184365
Tio X Ty, 1 1,872001 2,357161
(T5+T6+T7+T8+T9+T}G+Tl1+T12+T13+T}4) 9 104211545 10,539872
T o t a 1 13 22,762198 *

¥ZENYVE

n g
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Para estudarmos o comportamento das
reaghes positivas em relacfo a0 sexo e aos
grupos etdrios, adotamos a decomposicio
aditiva do X*, nos moldes preconizados por
COCHRAN® (1954). Nossa hipdtese de
nulidade & de que as proporgdes de reagdes
positivas, nos dois sexos e nos diversos gru.
pos etarios, sfio iguais. A hipdtese alter-
nativa estabelecida é a de que tais propor-
ghes sfo diferentes; n&o dispomos de razdes
tedricas para atribuir préviamente um deter.
minado sentido a essa diferenca, Adota.
mos €,05 como nivel de rejeicfio da hipdtese
de nulidade, assinalando.se com um asieris.
co (*) os valores de X% que uvltrapassam o
nivel critico correspondente ac namero de
graus de liberdade para cada caso.

Com o valor encontrado para X?, a hipo-
tese de nulidade para a iguaidade de propor-
gbes de reagOes positivas em todas as clas-
ses, nfio pode ser aceita. Passamios, entéo,
3 decomposi¢do do valor do X7, segundo
Cochran. A inspegiio dos valores de P
leva-nos & formagfio de dois grupos, o pri-
meire com individuos do sexo masculino ¢
feminino pertencentes aos grupos etirios de
0 [~5 ¢ 5 |— 10 anos, & o segundo com 08
individuos de 10 |— 60 anos. Os valores
obtidos, por esta decomposigio do XZ
encontram-s¢ no quadro X, onde também
fisuram os valores do X2, néo aditivos, obti-

(o

dos adotando-se como valor esperade ndo
a proporciio no total geral de casos, mas
a referente ao total dos casos nas classes
confrontadas. Verificamos, entfio, que o8
dois grupos que foram formados diferem
significativamente.

* — 884, X . 11,845342)

IGL—0.03 calculado
ou seja, o grupo etirio de 0 |— 10 anos
difere significativamente do grupo de |— 60

anocs,

Os demais resultados que figuram no
quadro X permitem verificar que, no gru-
po O |— 10 anos a hipétese de nulidade
ndo pode ser rejeitada, quer para a dife-
renga entre o0$ sexos, quer para as dife-
rencas entre Idades, em cada sexo. Da
mesma forma do grupo de 10 1 60 anos,
essa hipOtese nfio pode ser rejeitada para
a diferenca entre os sexos ¢ para as dife.
rencas entre idades, em cada sexo.

b)Y Resultados, segundo o titulo das reaces

Passamos, em seguida, & apdlise dos re-
sultados do Alto Xingu, segundo o titulo
das reacOes soroldgicas. O quadro Xl e o
grafico 2 mostram a distribuicao dos 254
soros examinados, segundo o titulo das rea-
¢Oes, considerando-se como positivos os
soros que apresentaram titulo igual ou su.
petior a 1:16, ¢ como negativos os demajs,
No total de soros examinados, temos 131
positivos e 123 negativos,

QUADRO XI

Reagfes sorcidgicas paera toxoplasmose, wpela

téenicq da imunofiuorescénoin indirete, scgundo

o titule das reagdes, enire tndios do Allo Xingu,
Brosil Centrgl, 1988,

Titulos da rveagio Boros examinados
) No %
< 16 123 48 4
16 25 9.8

64 23 91
256 K 15.4
4 29 114
4,000 9 3,5
8,000 4 16
16,600 1 0,4
32,000 1 0,4
Total 254 10,0

¢) Resultados, segundeo o grupo eldrio e
o titulo das reacdes

No quadro XII sfo apresentados os re-
sultados observados no Alte Xingu, segun-
do o grupo etirio e o titulo das reagOes.
Foram reunidos, face aos resultados ante-
viormente obtidos, os dados referentes aos
dois sexos, em cada grupo etdrio,
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Niimero de

reactes

b

124

1004

80.

40+

204

0 [ i P ]
=16 18 64 256 1024 4000 8000 18000 32000

Titulo das reagfes {1:)

Grdficn 72 — Reowgbes soroldgicas parg thwoplasmose, pela féevice da imunofluorescéncie indireta,
segundo ¢ tilulc das reagbes, enire indios do Alte Xingu, Brosil Ceniral, 19646,
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Reagdes sorclibgicas positivas pore foxoplasmose, pela téenica do

das reagies, entre os indios do Alio Xiwngu, Brasil Ceniral, 1866 .

QUADRO XII

imaunicfluorescéneio indivela, segundo os grupos eldrics ¢ os {Hulos

Titulo das

reagdes (1)}

Reagles posifivas

Grupo etdrio Sorps

{anos} examinados
i 64 256 1024 4008 8000 16600 32000 N %
0 |~ 5 43 z 3 ;3 N 1 1 1 o 1 N i4 2.6
5 — 10 38 s 2 ., 3 2 - 1 o 15 39,5
0 = 20 48 8 6 6 5 Z 2 — — 29 39,5
20 A!-—- k- 49 7 3 9 7 — — — — h 23 31.0
0 - 48 52 2 4 13 9 3 1 — w —_ 2 61,5
mw;;w f— 50 15 - 3 3 a - — B - — ) i 66,7
50 |— 68 § 1 1 3 — 1 — —_ — 6 5.0
Total 254 25 23 39 28 9 4 1 - 1 131 31,6

i
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Como fato digno de interésse, observa-
mos que, nos individuos dos grupos etarios
mais idosos, hd uma major proporgio das
reagdes de titulos 1:256 e 1:024, do que
nos mais jovens. A partir desta observa-
¢do, propomos-nos analisar se as reagdes
de titules baixos (1:16 e 1:64), de titulos
médios (1:256 ¢ 1:1024) e de titulos altos
(1:4 00C em diante) estdio presentes, nas

mesmas proporgles, na populagic de
0 |— 20 anos e de 20 |— 60 anos, ou se
h& uma diferenca significante, do ponto de
vista estatistico, nessa distribuicio.

O quadro XIII e os grificos 3a e 3b
mostram a distrivucfo das reacdes positi-
vas, segundo os titulos das mesmas, nas

QUADRO XIii
Proporede de reacdes sorolégicas positivas, pela téenica da imunocfluorescéneia indirety, segun-
do os Hiulos de reacdes @ grupos etdrics, em indios do Alto Xingu, Brasil Cenirgl, 1966

Titulo Individuos examinados

- das P~ B
Simbolo 0 fo 20 20 e 60 Total

reagdes
T 1 16 15 10 25 8.600000
'}:‘2 64 i3 10 23 0,565217
'{‘3 256 i 28 3 (, 282051
T 4 1024 9 20 2% 04,310344
T, > 4000 10 5 15 0,666666

Total 58 73 13 0,442748

X2 .. 13.094712¢ X* = 9,49
4G — 0805

duas populacbes consideradas. Na andlise
estatistica dos dados désse quadro, usamos
igualmente a decomposicio do X? segundo
COCHRAN!,
P, reunimos os titulos das reacbes em dois

Em funcio dos valores de

grupos, o primeiro compreendendo os titu.
fos 1:256 e 1:1024 e o segundo, os demais
titulos. A decomposicio do X2 é apresen-

tada no quadro X1V,
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A analise estatistica mostra diferenca
significante entre os dois grupos formados
2

w00 0 X ede”

H4 assim, major proporcio de reacdes

de titulos médios ou seja 1:256 e 1:1024,

nos individuos de 20 [— 60 anos, e portan-

to maior proporgfio de reacBes de titulos

baixos (1:16 e 1:164) e de titulos altos

(1:4000 em diante) nos individuos de
0 j 20 anos.

12,660273).
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Grifico 3a

Namero de

reacdes positivas

0 |~ 20 anos
304

20.

L4

"

0 + + + + +
16 64 256 1024 3 4000

Titulo das reacles (1)

Grifico 3b

20 [~ 60 anos
30'
L
204 o
104 [ J .
[
0 16 64 256 1024 3 4000

Titulos das reagies (1)

Grdficos 32 ¢ &b - Reagfes soroldgices para foxoplasmose, segundo o titulp das
reacfies, mos grupos etdrios de O |— 20 ancs (grdfico %) e de W — 6 onos
(grdfico Bb), entre Indics do Alte Xingw, Brasil Ceniragl, 1944,
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QUADRO XIV

Decomposicifo de X2 pura as reagfes sorologicas positives, segunde os tiitulos das reacoes e
gruncs etdrios, em indios do Allo Xingu, Brasil Ceniral, 1968,

Graus de 2 2
Componentes liberdade X Xc
! i EY R
(T3+T4)x(T1+T2+Ts) 1 12,660273 0,064143
T, x T, 1 0,053975 0,064143
(T, + T,) 1 0,053975 0,064143
(T1+T2) x T, 1 0,321706 0,331607
nx1 | 1 0,058758 0,059644
(Tl + Ty + T,) 2 0,380464 0,392174
Total 4 13,004712%%

V — COMENTARIOS

O estudo da prevaléncia da infeccBo pelo
T. gondii no homem e nos animais, baseia-
s¢ fundamentalmente na pesquisa dos an-
ticorpos séricos. No entanto, apesar da
existéneia de diversas técnicas laboratoriais
para a identificaciio de anticorpos ao toxo-
plasma, ndo contamos ainda com uma rea-
¢io ideal, perfeitamente padronizada, de
facil execugio, acessivel a grande nimero
de laboratérios em todo o mundo.

No presente inguérito utilizamos a reagfio
de 1munofluorescéneia indireta, introduzida
recentemente, (KELEN er alii®™®, 1962), que
apresenta algumas vanfagens em relagfo as
técnicas anteriores,

As primeiras observagdes sbbre o empré-
go das técnicas de imunofluorescéncia na
toxoplasmose, foram feitas por GOLD-
MAN® (1957). A partit de um sdro
positivo & reacio de Sabin.Feldman, de
titulo 1:4000, marcado pelo isocianato de
fluoresceina, pds em evidéncia a presenca
de toxoplasmas por fluorescéncia, guando
observados 4 luz violeta, em esfregagos
obtidos do exudato periteneal de camun-
dongos previamente infectados por via pe-
ritoneal. Demonstrou, ainda, a possibili-
dade de ser bioqueada a reagfio, por expo-
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sicfio prévia do antigeno a um séro nfo
marcado, contendo anticorpos toxoplasmé-
ticos. A seguir GOLDMAN®, (1957),
aplicou esta técnica de inibicfo da {luores.
¢éncia a pesquisa de anticorpos séricos, tra-
tando os esfregacos contendo toxoplasmas
pelos soros suspeitos e pelas globulinas es-
pecificas marcadas. A presenca de anti-
cOrpos ao parasita, nos soros examinados,
era evidenciada pela inibigdo total ou par-
cial da fluorescéneia dos toxoplasmas,

KELEN et ali®®, em 1962, empregaram
a técnica da imunoflzorescéncia indireta
para a pesquisa de anticorpos ao T. gondii.
Examinaram 617 soroes humanos pelas rea-
goes de imunofluorescéneia indireta, Sabin-
Feldman, fixacio do complemento ¢ henta-
glutinacfo. Enquanto 30,8% dos soros
foram positivos ao testé de Sabim-Feldman,
nas demais yeacOes os resultados foram
nitidamente inferiores: 5% para a imonu-
fluorescéneia indireta, 2,99 para a fixacfio
do complemento ¢ 3,9% para a hemaglu-
tinago. A principal discordéncia entre
as reacOes de imunofluorescéneia indireta
e de Sabin-Feldman registrom-se nos soros
com titulos de 1:64 ou inferior,

GARIN & AMBROISE-THOMAS?®, em
1963, examinaram [89 soros pela imuno-
fluorescéncia indireta ¢ pela reacfio de lise,
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esta dltima uma modificacio do teste de
Sabin-Feldman. Os soros foram testados
nas seguintes diluiges: 1:10, 1:100 ou
1:200 e 1:1000. Registraram boa corre-
lacBo entre os resultados, sendo que pela
imunofluorescéneia alguns soros mostraram
titulos mais elevados, correspondentes 2 uma
diluicio,

CAMARGOS, em 1964, trabalhando com
1000 soros humatnos, comparou os resul-
tados obtidos através das reacbes de imu-
nofluorescéneia indireta e Sabin-Feldman,
considerando-os positives a partir da dilui-
¢do 1:16. Obteve 225 soros negativos e
768 positivos em ambas as reagSes. S0O-
mente 7 soros foram negativos no teste de
Sabin-Feldman e positivos na imunofluores-
céncia, (titwlo 1:16). Considerando os
resuitados quantitativamente, houve concor-
dincia dos titelos ou variacBo de uma di-
lnigdo em 97,7% dos soros positivos e di-
ferenga de duas diluiges nos 2,3% res-
fantes.

FULTON & VOLLERY, em 1964, exa-
minaram 20 soros pelas reacdes de imuno-
fluorescéneia indireta, Sabin-Feldman, aglo-
tinacfio direta e fixagdo do complemento.
Obtiveram bda correlacio enire os resul-
tados destas diferentes reagdes, menos evi-
dente com a fixagio do complemento.

Van NUNEN & van der VEEN®, em
19653, preconizaram na imumofluorescéneia
indireta, o emprége de cortes congelados
de cérebros de camundongos, préviamente
inoculados com suspensfio de T. gondii in.
tracerebralmente. No exame de 341 soros
humanos observaram gue os resultados da
reagio de imunofluorescéncia indireta con-
cordavam com os da reagiio de Sabin-Feld-
man ou os titulos eram ligeiramente infe-
riores. Em coelhos infectados experimen-
talmente com toxoplasmas, encontraram
concordiincia no tempo de aparecimento
dos anticorpos séricos ¢ na elevagio do
titulo, em ambas as reacdes.

WALTON et alif®®, em 1966, examina-
ram 1000 soros recebidos do Panami e
Bolivia, pelas reagdes de imunofiuorescén-
cia indireta ¢ Sabin.Feldman, a partir da
dilviciio 1:8 e na razfio 2, com os seguintes
resultados:

negativos nas duas reagdes

positivos nas duas reagGes .....
positivos na IFI ¢ negativos ao SF 25
negativos na IFI e positivos ao SF 0

Dos 475 scros positivos, 331 apresenta-
ram em ambas as reagBes o mesmo titulo
ou diferenca de duas diluicbes, e 17 soros
apresentaram diferencas superiores a duas
diluicles,

A especialidade da reagfio de imunofluo-
rescéncia indireta na pesquisa de anticorpos
séricos ao T. gondii foi posta em evidéncia
por FULTON & VOLLERZ, em 1964 ¢
FLETCHER?, em 1965. Decterminaram
a especificidade da rcagfio através de testes
de absorcio e da verificagio da aunséncia
de reacdes cruzadas com soros de doentes
acometidos de maldria, tripanosomiase afri.
cana, filaricse, leishmaniose visceral e cutd.
néa, leptospirose, salmonelose e sifilis, além
de um individuo infectado cony Sarcocystis.

Em conclusdo, pode-se afirmar que a
imunofluorescéneia  indireta na toxoplas-
mose constitul uma reagiio especifica € sen-
sivel, cujos resultados, gracas ao aperfeicoa-
mento de sua técnica, sfo compariveis aos
obtidos pela reacio de Sabin-Feldman,
Esta constataciio merece destaque, pois a
reaciio de Sabin-Feldman permanece como
a reagio padrfio para a avaliagiio dos novos
testes soroldgicos, propostos para o estudo
da toxoplasmose.

A imunofluorescéncia indireta apresenta,
em relacio ao teste de Sabin-Feldman, al-
gumas vantagens:

1 — reduz em muito o manuseio com
toxoplasmas vivos;

2 - dispensa a presenca do fator aces-
sorio, encontrado no sangue fresco de de-
terminados individuos e sempre dificil de
ser obtido e conservado;

3 — permile maior rapidez na leitura
da reacfo;
4 — tratase de uma reaco de ficil

padronizacio, sendo que a distribuicfio do
antfgeno ¢ do conjugado pode ser feita a
partir de um laboratério central para cen.
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tros menores.  Destacando éste fato, FLET-
CHER, afirma: “In this way uniform re.
sults of great value in epidemiological work
could be obtained by peripheral laboratories
scattered over a very wide area”.

Consideramos justificada nfo s a ado-
cio do teste de imunofluorescéneia indireta,
no presente inguérito, assim como o con-
fronto dos seus resultados com aquéles
obtidos por vérios autores, utilizando a
reagfio de SabinFeldman.

Com o intuito de verificarmos o compor-
tamento dos soros por nds examinados e
testarmos a técnica laboratorial utilizada,
30 amostras de soros gue figuram no pre-
sente inquérito foram reexaminados cérca
de um ano apés, em Nijmegen, Holanda,
gragas 4 gentileza da Dra. van Nunen. Fol
empregada a reaclio de imunofluorescéncia
indireta, tendo como antigeno toxoplasmas
da cepa Declen, presentes em cortes de
cérebro de camundongos, segundo técnica
descrita anteriormente,

Conforme se comprova pelo guadro VI,
houve concordincia no total de reacBes
positivas (23) e negativas (7). Dos soros
positivos, 18 apresentaram o mesmo titulo
ou variacfio de uma diluicfio, na razdo 4,
e 0s soros restantes em néimero de 5, apre-
sentaram diferenca de duas diluigdes.  Den-
tro das diferencas assinaladas, as reagdes
realizadas em Nijmegen tiveram em geral
titulo menor,

A concordancia observada pode-se con-
siderar satisfatdria, em relacfio aos dados
da fiteratura (CAMARGOS, 1964; van NU-
NEN#, 1965), tendo-se em conta as dife-
rencas de técnicas entre as duas reacOes,
o emprégo de toxoplasmas de oufra cepa,
o uso de conjugados de procedéneia diver-
sa ¢ o mtervalo de tempo transcorrido.

Nosso empenho em estudar alguns as-
pectos epidemioldgicos da toxoplasmose no
Parque Nacional do Xingu, data de 19635,
quando tivemos o primeiro contato com
seus habitantes, Naguela oportunidade
participamos de um inguérifo soroldgico
sumério (BARUZZI & AMAT(OY 1965),
pela reag@io de Sabin-Feldman, em 92 indios
(38,04% de positivog).
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Aguéle trabalho inicial e o methor conhe-
cimento das tribos indigenas da regifio,
levaram.nos 4 realizacfio de vm estudo mais
amplo, através do presente inquérito, Em
seu planejamento procuramos escother uma
amostra representativa da populaciio do
Alto Xingu, no entanto, encontramos algu-
mas dificuldades. N3o conseguimos obter
nenhum dado informative sébre a sua dis-
tribuicio por grupo familiar, sexo ¢ idade,
g, nossas possibilidades de comunicag8o com
os habitantes da regifio eram limitados pelo
desconbiecimento das linguas indigenas, As
informacdes fornecidas pelos indios, que
falavam nosso idioma, eram em geral muito
precarias, mesmo em resposta a indagagdes
simples, como o ndmero de moradores de
uma oca ou & constituicio de uma familia.

Resolvemos, entfo, realizar o inquérito
sébre toxoplasmose paralelamente ao levan.
tamento da populacfio indigena executado
pelas equipes do Ipstituto de Medicina
Preventiva da Escola Paulista de Medicina
sob nossa orientacdo, em julho e setembro
de 1966.

Os indigenas ao comparecerem ao local
de trabalho da equipe médico-odontoidgica,
eram identificados, submetidos a exame ff.
sico e exame odontolégico, e 1etirava-se
uma amostra de sangue venoso para inves-
tigaches soroldgicas. O comparecimento
fazia-se por grupos familiares, o que vinha
facilitar nossa tentativa em determinar os
lacos de parentesco enfre os individuos exa-
minados, € & seguir a estrutura fribal. Dm
vigitas realizadas 3s aldeias procurava-se
completar o levantamento dos faltosos, den-
tro dos grupos familiares correspondentes,
Os indios doentes que vinham solicitar as-
sisténcia médica, eram atendidos por um
membro da equipe, encarregado do atendi-
mento clinico ¢ sdmente eram incluidos no
recenscamento geral da populago, por oca-
siio do exame dos seus grupos familiares.

Consideramos justificade o critério pot
nés adotado, que permitiv a inclusdo no
inquérito sorologico sébre a ocorréncia de
anticorpos ao T. gondii, de 254 indios, que
representavam cérea de 2/5 da populagio
do Alto Xingu.

Pode-se considerar satisfatéria, a distri-
buigio por sexo e grupo etdrio da popu-
lagio incluida mo presente inquérite. O
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nimero de individuos dos dois sexos € apro-
ximadamente o mesmo (130 homens e 124
mulheres)}, como seria de se esperar, na
auséneia de um fator moérbido conhecido,
que atuasse preferentemente sdbre um dos
SEX0S,

No levantamento de um grupe humano
primitivo é prevista uma certa margem de
érro, entre a idade avaliada e a idade real.
Procuramos nfo ultrapassar essa margem
de &rro, recorrendo ao auxilio da ficha
odontoldgica e adotando, a partir dos 10
anos, a divisdo dos individuos examinados
por grupos etdrios maiores.

Em nosso trabalho observamos, uma re-
ducfic acentuada no nadmero de individuos
examinados, com idade superior a 40 anos,
Assim, para um fofal de 254 indios, tive-
mos apenas 23 no grupo de 44 |— 60 anos
e nenhum no grupo etério que viria a se-
guir, Bste fato foi confirmado nas visitas
feitas s aldeias e também durante o pre-
enchimento da ficha utilizada no levanta.
mento da populagdo. A maioria dos in-
dividuos, de 25 a 35 anos de idade, quando
interrogados informavam que um dos pro-
genitores ou ambos j4 haviam falecido.

Nio temos elementoy suficientes para
explicar a pirdmide de idade dos indios
do Alto Xingu. Desconhecemos quals s%o
as causas de morte mais frequentes nesta
populacdo. Esperamos que, com o progre-
dir dos trabathos que vém sendo realizados
pela Escola Paulista de Medicina, encon-
trem.se respostas exatas a estas indagages.

O inquérito soroldgico sdbre a toxoplas-
mose, por nds efetuado, revelou 51,6%
de reacdes positivas, em 254 indios exa-
minados, a partir do titulo 1:16. Para
uma avaliagfio déste resultado, apresenta-
remos alguns inguéritos realizados por
vérios autores, em diferentes populacBes
americanas,

FELDMAN & MILLER, em 1956, estu-
daram 10 grupos humanos através da rea-
¢io de Sabin-Feldman, a pariir da dilui-
¢io 1:16. Incluiram individuos dog dois
sexos de diferentes idades, em aparente bom
estado de satide.

Bores emaminades
Populago Perceniagem
Nimero de positives
%
Esquimé 21 i3
Indios Navajos 236 4
Islandia 108 11
Portland, EUA 293 17
S8t. Louis, EUA 184 26
New Orleans, BUA 218 31
Pitishurgh, EUA 144 35
Haiti 164 36
Honduras 266 64
Tahiti 121 68

GIBSON ef alii 29, em 1936, entre 987
individuos da raca negra, habitantes da zona
rural, em Tennessee, E.U. A, encontraram
21,8% de positivos pela reacio de Sabin-
Feldman, g partir de 1:16,

GIBSON & COLEMAN®Y, em 1958,
examinaram 100 soros provenientes da
Guatemala, pertencentes a individuos de
descendéncia maia, malores de 16 anos de
idade, que habitavam uma propriedade agri-
cola préxima da costa do Pacifico. En-
contraram 94% das reacdes positivas. Em
Costa Rica, no exame de 156 individuos
maiores de 20 anos, cbhservaram 88,5% de
reacBes positivas.  Em ambos os inquéritos
psaram a reaco de Sabin-Feldman, a par-
tir do titulo 1:4.

LUNDE & JACOBS#, em 1958, em Tri-
nidad, através das reagSes de Sabin- Feld-
man e de hemaglutinacfio, tiveram 54,4%
de positivos, a partir da diluigBo 1:16, em
121 individuos examinados,

MORALES et alif*®, em 1961, na jlha
de Pascoa, sitvada a 4.800km da costa
chilena ¢ habitada por 1.180 pessoas, exa-
minaram os soros de 63 individuos, cujas
idades variavam de 11 a 75 amos. Regis.
traram 92% de reagles positivas a partir
de 1:16. Os resultados foram confirmados
pela reagdo de hemaglutinagdo.

131



BARUEZZI, R, G.

e Contribuiclio para o estude eptdemiclégico da toxoplasmose., Levantamento soro-

légico em indics do Alto Ringu, Brasil Cenfral. Rev. Inst, Adelfo Lafz 29/30: 305-189, 1968/78,

DELASCIOY, em 1956, na cidade de
S0 Paulo, cobservou entrc gestantes nor-
mais, 42% de reaces positivas pela reagfo
de Sabin.Feldman, com titulos de 1:4 a
1:256,

NUSSENZWEIG®, em 1957, também
na cidade de S3o Paulo, registrou 71,2%
de reaghes posifivas, entre 334 doadores
de sangune. Empregou a reacfo de Sabin.
-Feldman, a partir da dilwiglio 1:16.

DEANE ef alii*®, em 1963, no Territd-
rio do Amap4, tiveram 68,1% de reagdes
positivas em 334 individuos maiores de 10
anos, niilizando a reacdo de Sabin-Feldman
com o titulo inicial 1:16,

JAMRA®, em 1964, realizou um ingué.
rito entre 300 habitantes da uma 4rea pré-
viamente delimitada, nos subdistritos do
Jardim América e Vila Madalena, na cidade
de 8dc Paulo, A reacfio de Sabin-Feldman,
mosirou 67% de positivos, a partic do th
tulo 1:16.

Os trabalhos apresentados, mostram que
entre as populagdes estudadas, hid uma
ampla variagdo na percentagem de indivi-
duos com reacBes posifivas.  Assim, entre
os esquimds, Mmdios Navajos (Arizona,
F.U.A.) e habitantes de Tenesee
(E.U.A.), foram registrados, respectiva-
mente, 0%, 4% e 21,8% de positives, con-
tra 88,5% em Costa Rica, 92% na itha
de Pascoa e 94% na Guatemala.

As diferengas sfo indubitivelmente gran-
des, mesmo se considerarmos que aiguns
dos inguéritos citados incluem grupos eti-
rios diferentes ¢ que as pirimides de idade
dos individuos examinados nfo 8o iguais.

Procuramos confrontar os nossos resulta.
dos, com aguéles obtidos em dois oufros
inguéritos realizados no Brasil. O primei.
ro efetwado por DEANE et alii’® (1963),
no exiremo norte do pais, no Territorio do
Amapa, em wma populagio aparentemente
radicada na regio desde o nascimento, vi.
vendo em peguenos nicleos populacionais,
e o segundo, realizado por JAMRAZ
{1964, ), entre habitantes de uma 4rea re-
sidencial da cidade de S3o Paulo. Nos
trés levantamentos soroldgicos citados, fo-
ram usados, como antigenos, toxoplasmas
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da cepa M e as reagbes foram considera-
das como positivas a partir do fitulo 1:16,

No Alto Xingu, ao estudarmos a distri-
buicdo das reagBes positivas nos dois sexos,
registramos 46,9% de reaches positivas en-
tre os homens e 65,5% de reacdes positi-
vas enfre as mulheres. A andlise estatisti-
ca utilizada ndo mostrou diferenca signifi-
cante na propor¢io de reagles positivas
entre 0s sexos, nos diferentes grupos etirios.

DEANE e alii'®, (1963), no Amapé,
examinando 118 homens ¢ 236 mulheres,
encontraram, respectivamente, 71,2% e
66,5% de reacBes positivas.

JAMRA3S (1964), em 300 habitantes
de Sfo Paulo (119 homens ¢ 181 mulhe-
res), registron 63% de reacdes positivag
no sexo masculing & 69,6% no sexo femi-
nino. A analise estatistica utiizada, no re-
ferido trabalho, ndo mostrou diferenca signi-
pificante entre os dois sexos, na proporcio
de reagdes positivas nos diferenies grupos
etdrios.

Por é&stes resultados, pode-se presumir
que ndo hé predomindncia de reagdes soro-
16gicas positivas para toxeplasmose em ne-
phum dos sexos e que as diferencas, even-
tualmente registradas traduzem variagles
ocasionais. Esta impressfio € reforcada pe-
lo trabalho de FELDMAN & MILLER*
(1956}, que no exame de 1.191 individuos
{548 homens e 643 mulheres), pertencentes
a seis grupos populacionais diferentes, en-
contraram. 36% de reagles positivas no
sexe masculino ¢ 36% no sexo feminino,
Neo eatanto, no exame isolado de cada wma
dessas populacbes, observaram ligeira pre-
dominfncia das reacBes positivas, ora en-
tre os homens, ora entre as mulheres,

Os levantamentos soroldgicos efetuados,
por nés, no Alo Xingu, por DEANE et
alii ** {1963}, no Amapéd e por JAMRAS
(1964}, em Sdc Paulo, permitem estabe.
lecer uma comparagiio entre os resultados
observados, dentro de cada grupo etério,
nas trés populagbes estudadas. Isto &, en-
tre criangas, jovens e adultos, incluidos nog
inquéritos citados. Os dados respectivos
sfio apresentados nos quadros XV, XVI
¢ XVII ¢ no grafico 4.
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QUADRO XV

Reagées sorologicas positivas pora towoplosmose, em fndios do Alto Xingu, 1966,

Grupos Individuos Reagbes positivas
etadrios examinados No N

8 — 3 43 14 36

5 |}— 1 38 15 345

0 — 20 49 26 58,5

0 |— 3 45 25 31,0

30 }— 40 52 32 61,5

4 j— 350 15 ig 66,7

56 |-~ 60 8 6 5.0
Total 254 131 516

QUADRO XVI

Eeacdes soroldgicos posilives pare foroplasmose, em habilantes do Awmapd

L)
DEANE et alir  , 1863

Grupos Tndividuos Reagdes positivas
etadrios examinados No 4

0 f— 20 112 61 4.3

20 [ 30 117 81 69,2

3 | 40 64 53 82,8

48 | 50 22 i5 68,2

56 [— 60 4 i7 0.8

60 | ou mais 15 14 933
Total 354 241 68,1
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QUADRO XVII

Reaedes sorolégicas positivas pare toroplasmose, em habifenies de Sdo Paulo

(TAMRA®S | 1084).

Grupos Individuos Reacles positivas
etadrios examinados N.O 9
j— 3 18 2 1,1
[— 10 20 5 25,0
M — 2 53 21 386
28— 30 56 43 76,7
i — 40 67 53 791
48 - 5D 41 34 82,9
30 {— 60 i3 12 92.3
60 [ ou mais 32 3 96,6
Total 300 201 67,0
Reagoes
positivas
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Crdfice 4 —  Distribuiefo percentual das reagles sorolGgicas positivas pare

toxoplusmose, segundo o8 grupos eldrios, registradas no Alto Xingu (1968), dwmapd

(DEANE et alit®® | 1953) o em S0 Paulo (7aMREA®E, 1960
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Inicialmente comparamos nossos resuita-
tados com os registrados no Amapi (DEA-
NE ef qlif** 1963), em cada um dos grupos
etarios seguintes: 10 |— 20, 20 |— 30,
30 |—30, 40 |— 50 ¢ 50 |— 60 anos.
Para a andlise estatistica usamos o teste
do X? em quadros de 2x2 (associacfo),
empregando quando necessdrio o método
exato de Fisher, tendo em vista as restri.
¢des impostas por COCHRAN!,

A andlise estatistica permite.nos re-

jeitar  a hipStese de igualdade,
na proporcioc de reac¢des positivas
nos grupos etarios de 20 — 30 anos
x* = 383, X = 4205)
IGL—4,05 calculado
e nos grupos etdrios de 30 |-— 40 anos
= 384, X = 5588)
IGL—5.05 calenlado

Nos demais gropos etirios nfo hi sienifi-
clncia para o valor X? calculado. Assim, a
menor proporgfio de reacdes positivas obser.
vadas no Alto Xingu em refacfio ao Amapé,
¢ significante tanto para o grupo de 20 |—
30 anos , como para o de 30 [— 40 anos,

O mesmo estudo comparativo foi feito
entre 0o Alto Xingu ¢ S&o Paulo (JAM-
RA®, 1964}, nos grupos etirios com-
preendidos entre 0 |— 60 anos. En.
contramos diferenca significante, apenas,
no grupo etdrio de 20 |— 30 anos

= 388 X =

IGL—0 08 caleuiado
com uma menor proporeiio de reacdes posi-
tivas entre os indios. Nos demais gropos
etarios as diferencas nfo sfo significantes.

6,51503,

Interessa-nos, também, verificar qual o
comportamento das reagBes positivas, segun-
do o tftulo das reacBes. Constata-se, que
1:256 foi o titulo mais freqilente no ingué-
rito do Alte Xingu, o mesmo ocorrendo no
Amapd (DEANEY, 1963) e em Sio Paulo
(JAMRA®, 1964}, representando, respec-
tivamente, 29.8%, 34,4% e 34,8% do to-
tal de reacdes positivas. As quatro primei.
ras diluigdes {titulos de 1:16 2 1:1024), en-
globam 88,5% das reacdes positivas do Al-
to Xingu, 83,4% do Amapi e 92% de Sio
Paulo. O titulo mais alto, verificado no Al
to Xingu e em Sdo Paulo foi 1:32:000 € no
Amapa 1:64.000,

No Alto Xingu estudamos a proporcio de
reacOes soroldgicas, segundo o titulo das rea-
¢des, na populaciio de 0 |— 20 e 20 |— 60
anos. Verificamos que as reactes de inten-
sidade média (titulos 1:2536 e 1:1024), es-
tio presentes numa proporcdo significativa-
mente malor no grupo de 20 |- 60 anos,
e que tanto as reagdes de titulos baixo (1:16
e 1:64), como as de titulos altos (1:4 000
em diante), sfo mais freqilentes no grupo
de 0 |— 20 anos,

Consideramos, que o comportamento di-
verso das reacOes soroldgicas, com relagfio
ao titulo, em jovens e adultos, observado no
Alto Xingu, deverd ser investigado em ou-
tras populagfes, pois, talvez possa sugerir
hipéteses para explicar certas pecularidades
da epidemiologia da toxoplasmose, & mesmo
de sua patologia.

O presente trabalho, nos permite concluir
que, a prevaléncia de anticorpos ao toxo-
plasma numa populacio isolada, homogénea
do ponto de vista étnico e de habitos e cos-
tumes identificaveis aqueles dos homens
primitivos, ndo difere substancialmente,
quer daquela observada em uma populagio
de um grande centro civilizado, quer da-
quela verificada em pequenos nicleos po-
pulacionais da regifo amazoénica. Este
achado nos induz a inferir que a dissemi-

nacio da toxoplasmose nio ¢ influenciada
por hibitos civilizados,

VI—CONCLUSOGES

1. A validade dos nossos resuifados,
pela técnica da imunofluorescéncia indireta,
foi confirmada em um lote de 30 soros,
reexaminados cerca de um ano apds, no
Departamento de Higiéne da Universidade
Catélica de Nijmegen, Holanda.

2. Em 254 indios do Alto Xingu, Bra-
sil Central, registramos 131 reacBes posi-
tivas, ou seja, 51,6% a partir do titulo
1:16.

3. Nio observamos diferenca signifi-
cante, do ponto de vista estatistico, na pro-
porcio em cada grapo etdrio, de rcagbes
positivas nos dois sexos,
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4. Observamos wma proporgio sigpi-
cante menor de reacbes positivas no grupo
0 |— 10 anos, em relagdo ac grupo de 10
|— 60 anos,

5. Comparamos a proporgdo de rea-
¢Oes positivas no Alto Xingu, com as re-
gistradas noe Amapa (DEANE er aliis,
1963) e em SZo Paulo (JAMRA, 1964),
entre individuos dos mesmos grupos eté-
rios, Observamos no Alto Xingy, em re-
lacBo ao Amapa, wma propor¢io signifiti-
vamente menor de reacOes positivas no gru-
pode 20 — 30 e 30 |- 40 anos. No con-
fronto com Sio Paulo a populaciio do Alto
Xingu mostrou proporgio significantemente
menor no grupo de 20 |— 30 anos.

6. Os resultados do Alte Xingn, no
seun conjunto, néo diferem de forma acen-
tuada, como se poderiz supor pelas condi-
¢des de vida do indio, daquéles obhservados
ern uas populacdes brasileiras (Amapd e
S#o Paulo)}, com graus de civilizagfo mais
avancados. As diferencas observadas nfo
sfio de magnitude suficiente para fazer ad-
mitir a existéncia de estrutura epidemiols-
gica distinta para a toxoplasmoseé no Alto
Xingu, em relagdo ao Amapd e Sio Paulo,

7. Nossos resultados permitem afirmar
que os habitos civilizados nfo exercem in-
fluéncia sébre a prevaléncia de anticorpos
ao toxoplasma,

RESUMO

A pesquisa de anticorpos ao Toxoplas-
ma gondii em 254 indios do Alto Xingu,
Brasil Central, pela téenica da imunofluo-
rescéneia indireta revelou 51,6% de 1ea-
ebes positivas de titulo igual ou superior a
1/16. A populacio indigena do Alto
Xingu é avaliada em 600 indios, distribui.
dos por nove tribos, que vivem em relativo
estado de isolamento mantendo muito de
seus habitos e costumes primitivos. Os re-
sultados foram comparados com os de
outros dois inquéritos realizados em 4reas
geograficas diferentes do Brasil (no Terri-
torio do Amapd e na cidade de Sio Paulo),
nos quais os autores utilizaram técnica so-
rolégica  superponivel 2quela empregada
por nds.  Os resultados do Alto Xingu, no
seu conjunto, ndo diferem de forma acen-
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tuada, como se poderia supor pelas condi-
¢des de vida do indio, daqueles observados
1o Amapé e Sio Paulo, e mpopulacles com
graus de civilizagiio mais avangados.
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