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The authors checked through the indirect immunofivorescence test for diagnosis
of toxoplasmosis, samples of 270 blood donors from different bloed banks in Sic

Paulo, to obtain source of “accessory factor”.

They verified high incidence of

reagents, mainly when compared with previcus findings cobiained by Nussenzweig
in 1957 in our envirommente, who found 28749 of incidence of non reagents in blood
donors, while in this paper is reported only 4,08% of non reagents, so as the inci-

dence of high titers was greater.

Critical and comparative studies with similar investigations done in Roma,
880 Paulo and Belo Horizonte, were made,

INTRODUCAO

Ao eoletarmos amostras de sangue de 270
doadores assim considerados por diferentes
“Bancos de sangue”, nfo era nossa intenglo
fazer o levantamento do nimero de reagen-
tes para detecclio de anticorpes anti-toxoplas-
ma mas sim a de selecionar wm grupo de
doadores considerados como ndo reagenies
para dentre 8les conseguir fontes de “fator
acessério”. Este intento ndo foi logrado pois
dentre os nilo reagentes nem um sé apresen-
tou o referido fator.

Impressionados pela alta incidéneia de rea-
gentes, maxime em se comparando com os
resultados préviamente obtidos, em nosso meio,
em doadores de sangue do Hospital da Clini-
cas, por NUSSENZWEIG ®, pareceu-nos de bom
alvitre publicar os dados que obtivemos atxi-
buindo-lhes sobretudo o cavater ilustrativo
das incidéncias de anticorpos anti-toxoplas-
ma entre doadores de sangue em nosso meio.
A propisito deve ser referido o achado de
Amaro NETO et. al.® gue isolaram Toxo-

plasma gondii do sangue de doador do Hos-
pitel das Clinicas de 53c Paulo.

MATERIAL E METODOS

A amostra de sangue foi retirada por pun-
¢io venosa; separado o sbro, era o mesmo
submetide 4 prova da imunofluorescéncia
indireta para o diagnéstico de toxoplasmose
de achree com a téenica descrita por Ca-
marco * ligeiramente modificada por Hyaku-
take. Segundo a experiéneiz déste autor,
os resultados obtides na prova de imunofluo-
rescbneia indireia sfio superponiveis, até cér-
ca de 989, agueles da prova de Sabin-
Feldman., As modificagbes introduzidas por
Hyakutake na téenica da reagho s8o as se-
guintes:

1) Com referéncia ao tempo da reagho
antigeno-anticorpo, preferimos incubar as li-
minas da reagio durante meia hora & tempe-
ratura de 37°C dentro da cimara timida, em
vez de uma hora a 37°C.

1) Trabalhe apresentadc ac 180 (ongresso Brasileire de HMiglene, S50 Paulo, §.P., de 26 & 31 de

outubro de 1970,
{2} Do Instituio Adolfe Lutz
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2) A observagiio da limina no microscé-
pio de fluorescéneia é feita através de tubo
monocular, pois o binocular acarretaria 40%
de redugfio da lumincsidade da imagem.

3} Na preparagho de antigeno, em vez
de usar a centrifugago diferenciada, isto &,
o uso de baixa rotagfio para sedimentar os
leucocitos {Gorpman #), antes de formelacio
do antigeno, rompemos os leucocitos utili-
zando wma seringa munida de agutha BD n.®
3 onn® 4 (US n® 27 ou 30}, com a gual
praticamos a expulsdo ¢ aspiragio do exsa-
dato, repetindo de 10 a 15 vézes a manobra.

43 Para a titulagem do conjugade esco-
themos um s6ro reagente padrfio, ou melhor,
um sdére reagente de titulo estdvel conheeido

obtido através da reacio de Sabin-Feldman,
come por exemple um séro de diulo 1:1024
Com éste sbro fazemos as diluiches sucessivas
a partiv de 1:16, obtendo assim as diluighes
de 1:512, 1:1024 e 1:2048 distribuidas cada
uma delas em uma limina guadriculada e
incubamos meia hora a 37°C. Em seguida,
preparamos as diluigBes sucessivas do con-
jugado a testar, isto é, as diluigbes de 1:16,
1:32, 1:64, 1:128, 1:256, 1:512 ¢ 1:1024 &
distribuimos séhre as trés liminas das dilui-
cOes mencionadas do sbro padrdo. Feita a
leitura elegemos como titulo do conjugado
aquela diluigdo que apresenta fluorescéncia
de média intensidade (+ +).

0 quadro abaixo Hustra uma titulagem em
que o titulo do conjugade foi de 1:128.

\ Conj | \
N 1:36 1:32 1:64 1:128 1:956 11512 111024
Shro .
e
1:51% o S+ ++4 b + neg. neg
1:3024 + o+t + oo e R + ; + neg.
1:2048 + + neg. neg. neg. neg. | neg.
: |

RESULTADOS, DISCUSSOES E
CONCLUSOES

No guadre 1 estio dizcriminades os dades
obtidos enire duzentos e setenta doadores de
dois Bancos de Bangue particulares, de achr-
do com a idade e de acérdo com o ttulo al-
cangado.

A comparagdo do quadro T do nosso traba-
the, com ¢ quadro de NUSSENZWEIG ", mosira
de infcio pma incidéncia de reagentes a ti-
tulos considerados elevados muilo maior em
nosso Inquérite.  Com efeito, ao titulo de
1:1024 obtivemos 349: de reagente enquanio
que Nussenzweig obleve apenas 3,209 8ste
autor obteve apenas (,29% de incidéncia pava
iitulo mater de 1:4096 (um caso a 1:10.384},
enquantc  oblivemoss 21.8% a0 tiulo de
1:8000 e 0,79 a 1:16.384,

No quadro [ figuram na segunds celuna
os titulos menores de 1:256 que discrimina-
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mos corx roaior detalhe no guadro T a fim
de tornar possivel a comparagio com os da-
dos de Nussenzweig,

Engquanto Nussenzweig obteve em nosso
meio em 1957 a incidéncia de 28,74% de
nfio reagentes na mesma categoria de pacien-
tes examinados ou seja, doadores de sangue,
encopiramos apenas 4,089 em nosso mate-
rial examinado em 1969. Como aquéle au-
tor nio utilizon a diluigio 1:32 passando de
1:16 para 1:64, onde encontrou a incidén-
cia de 30,13%, computamos neste titulo agqué-
les casos que se mostrarem reagentes a 1:32,
resuftando peis sob aquela cifra o nimero de
33 casos correspondendo a 12,2%. Finalmen-
te, ae titulo de 1:250 Nussenzwelg obleve
13.47% de reagentes enquanto nossos resul-
tados alcancaram 11,8%, para o mesmo -
tulo.

L discutivel o critério de positividade ou
melhor, de reagéncla para esta ou aquela
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QUADRO I

Titulos da imunofivorescéncia indireta
Nimero
Grupo exami-
etario 5
nado | Néo re- (o . 1 . ) .
agonte < 11256 1:256 1:1024 1:4 600 1:8 600 1016 006G
18 a 30 175 ] 27 21 55 43 i8 2
3 oa 40 8% 2 16 6 7 i1 3 Q
41 a B0 18 e & Z B 3 1 o
> de 5% 11 ] L] 3 ) 2 1 O
Toial 274 i1 48 32 g o2 5% 25 P
l

Percentagem 100 4 T 118 1 34 23,8 9,6 o

QUADRO If

Diseriminacdo dos casos

de tiulo menor gue 1:256.

t

Titulos obtidos em 59 casos

Grupo . Nimero 7
etario . examinado
[ Negativos 1115 1:32 1:64
18 a 30 36 9 i1 19 6
3l a 40 18 4 3 3 7
41 2 5¢ 5 9 1 1 3
5 a 60 i 0 ¢ & o o
\
Total ! 59 11 15 i7 i6
|

diluigilo; em outras palavras, ¢ muito varié-
vel para os diferentes antores de diferentes
paises o critério de positividade ou de deli-
mitagho destas categorias de dados:

1 — aguéles considerados nio reagentes ou
absolutamente negativos;

2 — aguéles considerados reagentes cuja
significacio seria a de uma cicatriz
imunoldgica;

3 — agufles reagentes cujos titulos tradu-

ziriam doengas em atividade, particu-

larmente quando dizponivels duas on
mais amostras cothidas em perfodos de
tempo varidveis,

Quaisquer que sejam os critérios adotados
para individualizar titulos significativos cri-
ticos, fica evidente que houve radical mu-
danca em nosso meio na categoria de doado-
res de sangue. Com efeito houve aumento
indiscutivel no nimero de reagentes dentro
das diferentes parcelas delinidas pelos titulos
utilizados no levantamento por néds cletua-
do em 1969, quando comparades com os re-
sultados de Nussenzwelg efetuados em 1957
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dentro da mesma categoria por assim dizer
profissional.

Para fins comparativos, podemos utilizar
os dados da Tabela 2 de Jamra ®, que efe-
tuou um ingoérite sébre toxoplasmose entre
moradores de uma Ares da cidade de SEo
Paulo (1961-62) considerando-se ‘apenas os
dados corvespondentes aes grupos etdrios de
mais de 20 anos: denire 209 soros de pessoas
examinadas foram encontrados 173 com ti-
tulo de Sabin-Feidman igual ou maior que
1:16, ou seja aproximadamente uma incidén-
eiaz percentual de 82,7 na amostra conside-
rada.

Em Homa, Zagpy et al. ™ encontraram
33,15%% (250 casos) de reagenies dentre 754
doadores de sangue e 56.2 de reagentes den-
tre nio doadores, o gue parece demonstrar
gue em Roma, em face dos exames médicos
de critérios rigidos para os doadores de san-
gue, ocorre selecio de rigidex fisica. Em
nosso meio, dentro do critério comparativo,
ocorre cérea de 969 de positividade expli-
cavel guer pelo baixo nivel econdmico-social
dos doadores examinados quer pela inope-
rante ou inexistenie selecfio médica prévia,
que deveria ser aplicada como minimo de
garantia exigivel,

Quando j& estava redigide &site arligo,
tomamos conhecimento do trabalthe de Arav.
30 ne qual expée os resultados das reacdes
de Sabin-Feldman e imunofluorescéneia in-
direta em 729 amostras de sdro provenientes
de doadores de sangue em Belo Hovizonte.
Ean todos os testes, considerando a diluicao
do g610 de 1:16 ou mals como titulo indica-
tivo de infeccdo pelo Tovoplasma gondii, fo-
ram deteclados 371 reagentes alcancande o
percentual de 50,367

RESUMO

Os autores examinaram. através da prova
de imunofluorescéncia indireta para o diag-
nostice de toxoplasmose, amostras de sangue
de 270 doadores de diferentes hancos de san.
gue em SHo Paulo, a fim de conseguir fontes
de “fator acessorio”. verificande alta inel-

Recebido
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déncia de reagentes, mixime em se compa-
rando com os resubtados préviamente obtidos
em noseo meto por Nussenzweig. Este autor
em 957 enconfrou a incidéncia de 28,749
de ndo reagentes, em doadores de sangue,
enguanto gue o8 aulores enconlraram ape-
nas 4,08% de n3o reagentes, assim como in-
cidéncia quantiiativamente maior de ttulos
diagndsticos elevados. Fol eletuado estudo
critico comparativo com inquéritos semelhan-
tes realizados em Roma, Sio Paule e Belo
Horizonte.
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