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RESUMO: Foram relatados 12 casos de meningite per Ldsteria monocytogenes

ocorridos de dezembro de 1975 a agesto de 1977, O material proveniente de Hospital
fmilic Ribas, S&s Paulo, foi manipulade de acorde com a rotina da seclo de
Bacteriologia do Institute Adolfe Lutz, A bacterioscopia pdde ser realizada em 10
das 12 amostras; em apenas duas oportunidades foi evidenciada a presenca de
bacilos Gram positives. O restante dos casos foi negative pela coloragio de
Gram, medificado por Hucker., As cepas estudadas ecomporiaram-se come de L.
monceytogenes pelas provas de identificacio, sende gue a sovotipagem feita pelo
Institato Oswaldo Cruz, Rio de Janeire, revelou que 18 amostras pertenciam ao
sorotipe Ldb e as restanies, ac sorotipo Lda. Fol analisade a resisténcia destes
microrganismos a agentes antimicrobianos.

DESCRITCRES:
em Sio Paulo, Brasii.

meningite por Listerie; Listerie monocylogenss; meningife

INTRODUCGAO

MurraY et alii™, em 1828, relataram pels
primeira vez Listeriag monocylogenes numa
epizootia em animais de laboratdrio. Desde
entfic este microrganismo tem sido responsé-
vel por uma variedade de quadros clinicos no
homem e animais® %% ®,

No Brasil, Listeric monocyfogenes fol iso-
lada pela primeira vez por MacmHIAVELLO™,
em: 1942, quando pesquisava a prevaléncia do
bacilo da peste em roedores do mnordeste;

Carposo®, em 19556, em necropsia de prematuro
de 18 dias, encontrou germes com morfolegia
de Listeria em focos de necropsia de figado,
supra-renzis e pulmdes,

- HoreEr™, em 1974, no Rio de Janeiro, fez
uma  completa revisfo bibliografica sobre
Listeriose, relatando vérios casos de isolamento
deste microrganisme no homem. Fstudou
meios seletivos para isolamento da bactéria
e oeorrénela de portadores, em trabalhadores
de frigorificos e matadouros, pesgquisando a
presenca de Listeria nas fezes destes indi-
viduos.

* Realizado na Se¢io de Bacteriologia do Instituto Adolfe Lutz, Sae Paule, 8P, ¢ no Depariamento
de Microbiologis ¢ Imunclogia do Institute Oswalde Cruz, Rio de Janeire, RJ.
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No Brasil, o primeiro isolamento de L.
monocytogenes como agente etioldgico de me-
ningite fol relatado por SuassUNA et alit™,
em 1969, nz Guanabara.

Em 1974, Taxevcsl et alid® estudaram
1.008 amostras de liguido cefalorraguidianc
{LCR), isolando 4 amostras deste miecrorga-
nismo apés ericenriquecimento, a 4°C e 15°C.

O presente trabalho relata o isolamento de
12 cepas de L. monocytogenes isoladas na roti-
na da seciic de Bactericlogia do Instituto
Adolfo Lutz, provenientes do Hospital Emilio
Ribas, com suspeita de meningite, em periodo
abrangendo dezembro de 1975 a agosfe de
1977,

MATERIAL E METODOS

O material recebido correspondia a amos-
trag de LOR que, na maioria das vezes, jé
haviam sido semeadas em melos préprios de
cultura, como Agar-sangue basze Mueller-Hin-
ton, caide Mueller-Hinton simples e hipertd-
nico (109 de sacarose),

Nos espéeimes que nio vieram semeados, o
LCR foi incculade imediatamenie nos melos
supracitados, quando chegados ao laboratério.
Dos 12 casoz relatados, em 2 oportunidades
recebemos somente o material semeado nos
meios de cultura, impessibilitande, assim, a
feitura do exame bacterioscépico para o qual
foi utilizado o método de coloragio de Gram,
modificado por Hucker ™.

O aspecto das amostras de LCR variou de
lgeiramente furvo a purulento.

Os tubos eoniendo meio de cultura semeado
com o LOR foram ineubados a 35-37°C, em
atmosfera de C0. e wmidade (método da
vela} por 24-48 horas,

Apds o crescimento bacteriano, foi feita
nova hbacterioscopia, Evidenciados bacilos
Gram positives, procedeu-se & verificacfio de
hemélise em placa de dgar-sangue de carneiro,
A pesquisa de meotilidade em microscopia de
campo esctro e em melo de manitel motill-
dade™, tanto a 87°C ecomo a 22°C, seguindo-
-se outras provas bicguimicas e patogenicidade
experimental {prova de Anton) ®*%

A identificacio sorolégica fol feita de
acordo com o processo descerite por DONKER-
VoET®

No teste de sensibilidade a antimicrobianos,
foram utilizados discos impregnados com anti-
microbianos (Difco), obedecendo & técnica
descrita por BAUER et alii’

RESULTADOS

As 12 cepas de L. monocytogenss foram
isoladas durante um periedo em gue foram
examinadas 6066 amostras de LOR, sendo que
em 2.007 foram encontradas outras bactérias.
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Foram consideradas L. monocyfogenss aqguelas
que, pelo exame bacteriosedpico, se apresen-
taram eomo bacilo Gram positivo com carac-
teristicas culturais, bioguimicas compativeis
com: Listerin, bem como com a prova de Anton
positiva e aspecto tipico em forma de guarde
chm;a,) no manitol, motilidade a 22°C (tabelas
ie 2).

A identificacio sorolégica revelou 2 soro-
tipos distintoz, L4b e L4a, com 2 predomi-
nanecia do 1.2 sorotipo (tabela 3).

O perfil de resisténeia a antimicrobia-
nos mostrou os resultados apresentados na
tabela 4.

TABELA 1

Caracteres morfeldgicos, eulturais ¢ petopenicidade
experimentel dos 12 cepag de Listeria
monoeytogenes isoladas

{Gram Paositiva

Flagelagio (campo peritriquia
eseuro)

Metabolisme aerébio, anaerdbio
respiratério facultativo

Hemélise em agar-

-sapgue de carneiro total (beta)

Metilidade & §7°C negativa

Motilidade a 22°C positiva

Prova de Anton pesitiva
TABELA 2

Caracteres bioguimices das 12 cepas de Listeria
monocytogenes isoladas de Uguido cefalorraquidianc

Catalase positiva

Nitrato redutase negativa

Oxidase negativa

Urease negativa

Arabinose negativa apds 39 dias
Dulcita negativa apds 30 dias
Glicose positiva (sem gas)
Lactose positiva apds 2 dias
Maltose positiva

Manitol negativa apds 30 dias
Ramnose positiva

Suearose negativa ou positiva *
Halicina positiva

Trealose positiva

Xilose negativa apés 30 dias

* 6 cepas negativas; b cepas positivas apés 10 diar

& 1 ¢epa positiva apés 8 dias.
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TABELA &8

Distribuigfo dos cusos de meningite por L. monoeytogenes de dezembro de 1975 o agoste de 1877 isoladas
ne Segfio de Buocteriologie do Fustituie Adelfo Lutz

. Aspecio .
iin?;m Data Idade Sexo pdo Ba:;;;;cs- i:iIS)z;}e-m
' L.C.R.
0321 16-12-15 13 anos P L.T. Neg. Eda
1739 21-04-76 17 anosg M N.V.L. —_— L4b
1838 08-05-76 14 anog ¥ T Neg. LAb
2708 18-07-76 18 dias M P Neg. Ldb
2780 24-G7-76 T8 anos M T Neg. Ldb
3101 19-68-7¢ 28 anos M T B.G.P. Ldb
3895 18-69-76 28 anos M N.V.L. — L4z
2366 19-09-76 4 anos F L.T. Nes, Ldb
3725 20-10-76 23 anos P T Neg. L4b
4084 01-12-76 4% anos M L.T. Neg. L4b
5819 43-07-76 85 anos M L.T. B.G.P. L4b
6238 31-08 77 & meses ¥ T Neg. I4b
L.C.R. = liguide eefalorraguidianc E.T. = ligeiramente turvo P = feminine
N.V.L. = n#o veic liquer T = turve M = masculine
B.G.P. = bacilo Gram positive P = purulenio
TABELA 4
Sensibilidnde gos antimicrobiancs de 12 cepss de Listeria
monocytogenes dsoladas no liguide cefalorraguidiane
Cago Ampici- | Bstrepto- | Cloranfe-| Eritromi-| Penici~ | Colis- | Tetraci- | Fosfo- | Cefalo-| Gentami-
No lina micina nicoi cina lina tina clina eina | ridina cina
10 ug 10 ug 30 ug WHps [10U.1.| 0pg| 30ug | S0ug | 30ug 10 ug
821 R k1 3 ] R R 8 R 8 ]
1739 R 8 3 s R R 8 R ] 5
193¢ 8 5] 8 K] s R 3 R s 8
2708 R S B 3 R R s R 8 B
2780 S s 8 8 ) R s R 8 5
3101 s 8 s 8 3 R 8 R s S
3895 3 3 s 3 ] R 8 R 8 8
3396 s 5 s 8 ] ;4 3 R 8 5
3728 R s s 8 R R 1] R 8 8
4094 R S R 8 R 4 S R ] 3
5819 3 B 8 s s R 5 R 3 38
6238 g R s S R R s R S 8
Percentual
de
Resisténcial 41,6 25 83 0 BO 100 4 160 0 g
R = resistente
8 = sensivel
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DISCUSSAO E CONCLUSAO

O isolamento e identificacio de L. monocy-
togenes de LCR apresenta grandes dificulda-
des, prinecipalmente no que diz respeito ao
exame bacterioscépico. Morfologicamente esta
bactéria pode ser identificads como difterdide
e desprezada comoe contaminante, outras vezes
é confundida com pneumococos atipicos ou
estreptococos. Ouirossim, é facilmente desco-
rada e, havendo um pegueno excesso de
descorante durante a coloracio de Gram,
pode-se comportar como bactéria Gram nega-
tiva® =,

NicHoL et alid® relataram 13 casos de
meningite por I[. monoeytogenes dentre os
quais em somente 5 oportunidades foram evi-
denciados bacilos Gram positives pelo exame
bacterioseépico.

Nos 12 casos relatados no presente traba-
tho, 0 exame bacterioscépico pdde ser realizado
em 10 amostras do material e somente em 2
ocasides foram evidenciados bacilos Gram
positivos; nestes 2 casos, o LCR se apresen-

tava em um, corm aspecto ligeiramente turvoe, e
noutre, turvo.

E inferessante assinalar que 10 amostras,
correspondende a 83,3¢9% dos easos, foram
iscladas de pacientes pertencentes & faixa
etdria acima de 10 anogs em gue raramente
é assinalada a presenca de L. monocytogencs
como causa de meningite® * (tabela 3).

Também é digno de nota a falta de concor-
déneia entre os sorotipos isolados apbs o
cricenriquecimento, onde 3 amostras perten-
ciarn a0 soroiipe T1/2a e 1 ao I4/b
(TAKEUCHI et alii ¥).

Em relacdo & distribuicdo de casos durante
as estacdes do ano, ndc houve diferenga
significativa.

No comportamento das cepas em relaglo
aos antimicrobianos testados, verifica-se que
apresentam uma resistdnela total a 2 deles,
e percentual rolativamente alto de resisténcia
a4 ampicilina, antibidtico de largo uso atual-
mente em nosso meio, particularmente na fase
inicial das meningites quande ainda nido se
comprovou o diagndstico etioldgico.
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BUMMARY: Twelve cases of meningitis by Listeric monocytogenes occurring
between Tlecember, 18756 and August, 1877 are reported for patients admitted o

the infeetious diseases hospital “Emilic Ribas”, of S#o Paulo, Brazil.

Spinal fluid

sediment revealed Gram positive bacilll in 2 out of 10 speeimens, Twelve straing of
L. monocytogenes were isolated and identified and the serotyping (carried cut at the
Oswaldo Cruz Institute, Ric de Janeiro} showed that 10 strains belonged to serstype

L4b and 2 strains to seroiype ILda.
te_steé.

DESCRIPTORS:
Paulo, Brazil.

The resistance to antimicrobial agents was

meningitis, Iisterin; Listerin monocytogenes; meningitis, Sic
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