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RESYMO: E proposta modificacio do Método de Turner, para a determina¢io
da ruting em medicamentos, gue consiste na substifuicds do solvente etanci por
metanoct e introducBo da solucdo de acetato de sdédic na reagdc com cloreto de

aluminio. O objetive é obiter uma melhor dissolu¢ie da rutina e infensificar
a2 eor amarela do complexo formado, tornando o méiodeo mais sensivel.

DESCRITORES;
modificacie; vitamina P,

rutina, determinacio em medicamentos; Métode de Turner,

INTRODUGAQ

A rutina pertence & classe dos glicosidios
flavonéides. K obtida do trige sarraceno
(Fagopyrum esculentum)® ou de ogutras
fontes, tais como Sophore japonica® e Euca-
lyptus moerorrhyncha *.

A rutina é utilizads para a corregie da
alteracio da permeabilidade da rede arterial
do organismo humanco® Seu emprego como
agente terapdutico tem estimulade a sua
produgdo em escala industrial

A determinacio da rutina é baseada na sua
capacidade de formar complexos metédlicos
coloridos com sais de certos metais como o
aluminic®, zirednio, antiménio III e titdnio
Ive,

Com a Tinslidade de obter umsa dissolugio
completa da rufina ¢ de intensifiear a cor
amarela do complexo formado, foi desenvol-
vida modificagdo do Métode de Turner’,
tornando-c mais sensivel; visando a primeira,
foi utilizado metanol em vez de etanol e, para
a segunda, foi adicionado acetato de sédio &
soluciic ma reacgiie eom cloreto de sluminio
para formar o complexo amarelo.

MATERIAL E MeETODOS

Materigl

Reagentes
Cloreto de aluminio 0,25M
Acido cloridrico 0,01M
Rutina p.a.
Agua
Aleool metilico p.a.

Acetato de sédio §,8% (Dissoiver 98 g
em 100ml de HCl 0,61M)

Apuarelho

Espectrofotdmetro ***

Métodos
Curva padrde

Dissolva 100 mg de rutina p.a. em 100 ml
de metanol. A partir dessa soluglio, prepare
dilui¢des de 10 até 60 ug de rulina por mk,

* Resglizado ne Se¢do de Quimica Biolégica do Instituto Adelfe Lutz, S50 Paule, SP.

** Do Instituto Adolfo Lutz
*%%  Coleman Junicr 1I, mod. 6/38,
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em medicamentos.

Reacdo: para cada concentracio de ruiina,
prepare deis tubos de ensalo, sendo o tube P
(padrio) e o tubo B {branco). No tubo P,
adicione: 1,0 m! da solugho padrio de rutina,
40ml de cloreto de aluminio e 1,5ml de
acetate de sédio, No tubo B, adicione: 1,0ml
da solugfio padric de rutina e 5,6 ml de 4gua,
Espere 10 minutos (a solucfic deve tornar-ge
amareia) e determine z absorbéneia a 420 nm
no espectrofotémetro, usando euba de 12 x
75 mm. Com os valores cbtidos construa a
curva padrio,

Aplicacio em medicomentos

Dilua a amostra em metanol de maneira
gue a solucdo final contenha ao redor de
40 g de rutina por ml

Reagdo: prepare dois tubos de ensaio. No
tube A {(amostra), adicione: 1,0ml de so-
lugdo da amosira, 4,0 ml de cloreto de alumi-
nio ¢ 1,5mi de acetato de sédio. No tubo B
{branco}, adicione: 10ml de solucio da
amostra e 5,5 ml de dgua, Espere 10 minu-
tos e leia no espectrofotdmetro a 420 nm. A
partir da absorbancia obtida, calecule a concen-
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Fig. 1 — Curva padrde para a determinagio da
ruting.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O método fol usado para determinar rutina
em virios medicamentos polivitaminicos, tanto
em férmula liquida como em ecdpsula, com-

tragio com o szuxilio da curva padrio, de- primido e dragea; os resultados obtidos
monstrada na figura 1. encontram-se na tabela:
Teor de ruting nos diversos medicamentos poliviteminicos
Teor de rutina em mg
Medicamento Forma
n.° farmacéutica indicado determinado
no rotule pelos autores

1 eédpsula 10,00 12,00

2 " 10,00 10,83

3 comprimido 4,60 2,85

4 " 4,00 405

5 drégea 15,00 13,65

6 " 10,00 16,00

7 i 5,00 2,70

8 ” 5,60 5,00

9 i 5,00 4,60

10 » 5,00 4,88
11 » 13,00 12,50

12 ” 2,00 1,93

13 liguido 20,00 21,00
14 d 1,00 16,05
15 # 5,00 5,00
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Foram realizados testes de recuperacio,
usando como suporte medieamentos polivita-
minicos isentos de rutina, aos gquais foram
adicionados 40 ug de rutina por ml, Em dez
determinacdes feitas em duplicata, a média
do teor de rutina encontrada foi de 38,50 ug
ou seja 98,75¢%, sendo a mailor dosagem en-
contrada de 40ug e a menor de 38,50 ug.
Estes dados demonstraram nao haver interfe-
réncia de outras vitaminas na dosagem.
Houve uma disseclucio total da rutina devida
a6 usc do solvente metanol ao passe que, com
o etanol, o resultado foi insatisfatérie. O
acetato de sodio, adicionads A sclugfo, inten-
gificou a cor amarecla do complexe aluminio-
-rytina formado.
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Fig. 2 — Espectre de absorgio da rutima.

A curva padrie da rutina, foi construida
usando-se concentracdes de 10 até 100 ug de
ruting por ml. A lei de Beer foi obedecida

até 60 ug por ml

Foram tracados dois espectros de absorcio:
um, da rutina em metano! (fig. 23 e outro,
do complexo rutina-cloreto de sluminie {fig.
3}. De seu estudo comparativo, pode-se veri-
ficar nitidamente que ha deslocamente da
banda de absorciio da regido do nltravioleta
para & regiko do visivel, cuja vantagem é a
eliminacio das infterferéneias de outros com-
ponenies eventualmentc presentes que absor-
vem em comprimentos de onda mais baixos.

A modificacdo por nds feita no Método de
Turner torna-o mais sensivel e ripido.
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SUMMARY: A wmodifieation of Turner’s method for determiration of rutin
i3 proposed which consists of the substitution of ethanel for the methanol solvent
and addition of sodium acetate solution in the reaction with aluminum chloride.
The aim is to obtain the best dissolution of rutim and inerease im the yellow

coloar of the complex formed, thus making the nmiethod more aceurate,

DESCRIPTORS: rutin,
modification; vitamin P.

determination

in pharmaceuticals;

Turner's method,
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