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RESUMO: No periodo compreendido entre maio de 1977 e agosto de 1879, ne-
eropsiaram-se 205 muridecs, capturados vivos nos limites do municipio de Sdo Paule,
zom o objetive de determinar a prevaiéncia e intensidade de parasitismo por helmintos
parasitas do aparelho digestivo, além de avaliar a imporidncie desies roedores
como disseminadores e reservaiérios de helmintes de cardter zoondtico. ¥ncontra-
ram-se 13 espéeles diferentes de hehnintos no aparelho digestive dos roedores e
a prevaléncia de infeeglo, por pelo menos uma espéele, foi de 91,719%; cerca de
509 dos roedores albergavam duss ou trés espéeies diferentes de helmintos e 25%
estavam parasitados por quatre ou mais espéeles. A prevalineia e a intensidade
de parasitismo foram superiores nos ratos eaptarados na zona norte do municiplo
e nos roedores adultos quende comparados aos mais jovens. Entre ss 13 espéeies
de helmintos disgnosticadss, seis apresentsvam cardfer zoondtico, indicando a
possibilidade de funcionarem os roedores como disseminadores e reservatérios de
helmintos que podem infectar o homem.

DESCRITORES: murideos,

duade; zoonose, municipic de Sdo Paulo, Brasil.

parasitismo por helmintos,

preveléneia, intensi-
Ruattus norvegicus; Ratius rattus.

INTRODUCAO

As condighes higiénico-sanitérias prevalen-
tes nos grandes centros urbanos facilitam a
presenca e proliferacio de murideos que,
além de ocasionarem grande prejuizo econd-

mico, podern atuar como reservatérios de agen-
tes patogénicos ao homem e animais do-
mésticos %, Nao obstante jd se conhecer
suficientemente o papel destes roedores na
transmissfio de diversas infecgies causadas
por bactérias, virus e ricketsias, séo poueas

*  Realizado no Servico de Parasitologia do Instituto Adolfo Lutz, Sdo Paule, SP.

** Do Instituto Adolfo Luts.

*#% Dy Centro de Controle de Zoonoses, Prefelturs do Municipie de Sio Paunlc.
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as publicagdes que procuram avaliar sua im-
porténcia sanitdria come reservatirio de hel-
mintos capazes de infectar a espécie hu-
mana &,

Em diversos paises e mesmo no Brasil
inimercs pesquisadores tém se preocupado
em estudar a prevaldncia de parasitismo
por helmintos em roedores, além de alguns
aspectos das  relagbes  hospedeiro-parasi-
ta® 6 12 1% 14,16 23 22 Tedavia, no municipio de
Sdo Paulo, onde é bastante elevada a popula-
¢80 murina, sfo raros os trabalhos em gue se
determinou a fauna helmintolégica presente
nestes roedores > 13 4 nio existindo, nos 4l-
timos treze anos, nenhuma publicaciio sobre
0 assunto, .

O objetive do presente trabalhe ¢ determi-
nar a prevaldncia ¢ intensidade de parasifis-
mo por heimintos parasitas do aparelho di-
gestivo, em murideos capiurados nos jimifes
do municipio de Sic Paulo, bem como ava-
liar a importénciz destes roedores como dis-
seminadores de espécies de helmintos com
cardfer zoondtico,

MATERIAL E METODOS

Durante ¢ periode compreendido entre maio
de 1977 ¢ agosto de 1979, em armadilhas co-
iceadas em vérios pontog da cidade de
Sac Paulo por servigo especializado da Pre-
feitura Municipal, capturaram-se vives 205
murideos gue foram submetidos a necropsia
no  Servigo de Parasitologia do Institutoe
Adolfo Lutz,

A classificagio sistemdtica dos roedores foi
feita de acorde com chave publicada pela Or-
ganizacdo Mundial da Sadde?; 191 eram
Rattus norvegicus e 14, Rattus raifus.

Anctou-se o sexo e o loeal de captura de
cada animal e, apds sacrificio com éter, de-
terminou-se ¢ peso, com a finalidade de ava-
liar-se a idade de gada murideo, utilizando-se
eritério descrito por CarHOUNT?, segundo o
gual ratos com peso corporal até 100 gramas
s80 considerados jovens, os com peso entre
100 e 200 gramas si@o sdolescentes e os com
peso superior a 200 gramas sie adulfos,

A necropsia dos roedores fol realizada con-

forme técnica descrita por ARAUS0Z? fixan-
do-se os helmintos encontrados, no tubo diges-
tivo e no figado, em iiguido de Raillet-Henry,
para posterior classificagdo. De cada animal
obtiveram-se amostras do conteiido do estd-
mago, do intestine delgado, ceco e intestino
grosso para determinar a presenca de ovos e
larvas de helmintos, Quando se encontraram
exemplares de Hymenolepls nang, H. diminuta,
Moniliformis moniliformis ou Heterakis spu-
mosa determinou-se, através de conlagem, a
guantidade de helmintos presente em cada
murideo.
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RESULTADOS

Os resultados foram computados sem consi-
derar diferencas entre as espéeies de muri-
deos, em consegiiéneia do ndmero inexpressivo
de exemplares de Rattus ratfus capturados.

Dos 205 roedores necropsiados, 188 (91,71%)
apresentaram-se parasitados, em seu aparelho
digestive, por alguma espécie de helminto, to-
talizando 18 espéeies diferentes. As tabelas
1 e 2 expressam a prevaléneia destes parasi-
tas conforme o lecal de captura e o peso (ida-
de) do hospedeiro.

As tabelas 8 e 4 mostram a distribuigie do
nimero de espécies de parasitas por hospedei-
ro, considerando-se o local de capiura, 0 sexo
e o peso (idade} dos roedores.

Na tabela 5 relacionam-se os nameros mi-
nimo, méximo ¢ médio de exemplares de al-
gumas espécies de helminfos enconirados nos
animals necropsiados, conforme o peso (ida-
de) dos roedores.

DISCUSSAC

Os resultados expresses na tabela 1 indi-
eam qgue & alta a fregiiéncia de helmintos pa-
ragitas do aparelhe digestivo na populagdo
murina de S&o Paule. Trabalhos anterio-
res 2 ¥ M {4 assinalaram este fato; todavia,
é interessante destacar gue os resultados do
pregente trabalbo, quando comparados aos de
ARATIG 3, revelaram prevaléncias significati-
vamente menores de parasitismo por Hymeno-
lewpis diminuta, Capilloria hepatica, C. gastri-
ca, Gongylenema mneoplagtiewm, Protospirura
columbiong e Heterakis spumose. Por outro
lado, a freqiiéneia de encontro de exemplares
de H. nane fol bem superior. Tais diferengas
talvez possam ser explicadas pelo fato de que
no presente trabalho os murideos foram cap-
turados em diversos pontos do municipio de
S3c Paule, enguanto AravJo? gstudou uma

opulagio mais homogénea com relagho ao
ocal de captura.

Ainda na tabela 1, é imporiante salientar
que os ratos capturados na zona wnorte do
municipio de S8o Paulo apreseniaram preva-
léncia de parasitismo por helmintos ligeira-
mente superios & dos capturados em outros lo-
cals, especialmente guando se considerou o
encontro de H. nanc, H. diminuta, M. moni-
liformis, H. spuwmosa, G. neoplasticum e Cys-
ticercus fasciolaris. KEsta observacfio ganha
mais importdneia pelo fato de gue as trés pri-
meiras espécies de heiminfos apresentam ca-
réater zoondtico. ¥ ainda interessanie notar
que algumas espécies, pouco fregiientes, de
helmintos foram assinaladas em maior guan-
tidade nos ratos capturados na zona norte
e que Syphacia obvelata, oxinrideo comum em
camundongos, somente fol diagnosticado em
dols ratos capturades na zona sul do muni-
cipie.
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TABELA 1

Prevaléneie de paresitismo por helminfes wno aparelho digestivo de 205 muridess capturados mo
muriciplo de Sdo Powle, de maio de 1977 & agoste da 1879, conforme locol de capture

Murideos Zonz Norte Zena Sul Outras zonas Total
(923 (o1) (22)

Helmintos e PV N ———

espécies N.# G No G NS G Ne e
Nippostrongylus

brasiliensis 74 80,43 80 87,01 i3 59,09 167 8144
Strongyloides sp. a4 36,95 49 43,635 10 45,45 84 40,97
Hymenolepis tana 52 56,52 14 14,88 3 13,63 65 1,70
Hymenolepis diminute i8 18,56 10 10,86 4 18,18 32 15,60
Capillarie hepatica 58 63,684 53 55,48 11 50,00 120 58,53
Capilloric gastrica 7 7,80 6 6,69 2 9,09 15 T.31
Cysticercus fascielaris 26 28,26 [ 8,59 5 22,72 37 18,04
Heterakis spumose 25 2737 8 8,79 i} 23272 38 18,55
Gongylonema

neoplagticum 8 B,69 1 1,00 i 4,54 10 4,87
Moniliformis

maniliformis 8 6,52 2 4,29 7 31,81 16 750
Pretospirura

columbiana 3 3,28 — e 1 4,54 4 1,95
Aspieuluris tetraplera 3 3,28 - e o — 3 148
Syphacie obvelate e e 2 2,19 e e 2 0,97
Bxames negativos 7 7,60 9 9,89 1 2,38 17 8,29

Na tabela 2 pode-se pereeber que oecorreu
nitida diferenca na fregiéneia de ratos para-
sitados, quando se considerou o peso {idade)
dos hospedeiros. Com exceclioc do parasitismo
por Nippostrongylus brasiliensis e Strongyloi-
des sp., todas as outras espéeies de helmintos
diagnosticadas apresentaram aumento signifi-
eativo dos indices de prevaléneia com o au-
mento do peso (idade) do hospedeiro, suge-
rindo que, nio obstante a ocorréncia de
processos de cura espontdnea nos animais pa-
rasitados ¢ 1, deve ocorrer reinfecgio.

Com relagic & intensidade de parasitismo
nos ratos examinados, a anélise da tabela 3
permite concluir que cerca de 509 dos ani-
mais albergavam entre duas ou itrés espécies
diferentes de helmintos e mais de 25¢; apre-
sentavam-se parasitados por guatro ou malis
espécies, resultados gue se aproximam aos de
ARavs02 Ainda nests fabela é possivel per-
ceber que os ratos eapturados na zona norte

do mutnicipio albergavam maior quantidade de
espécies de helmintos do que os demais ani-
mais estudados, Todavia, ndo se evidenciou
diferenca significativa, guante & intensidade
de parasgitismo, ao se considerar o sexo do
hospedeiro, ao contrdric do relatade por outros
autores 16 21, gue encontraram malor prevalén-
cia e intensidade de parasitismo em ratoes
machos,

« Ainda com relacfio & intensidade de para-
sitismo, a tabela 4 torna evidente que guanio
maior o peso {idade} do hospedeiro, maior a
guantidade de ratos albergando mais de trés
espécies diferentes de helmintos, sugerindo que
a possibilidade de infec¢lo nos animais auv-
menta com a idade, nic obstante a ocorrén-
cia de infecgbes anteriores,

A andlise do nimero de helmintos de mes-
msa espécie presentes nos animais estudados
(tabela 5} permite levantar hipéteses interes-
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TABELA 2

Prevaléncia de parasitieme por hebmintos no gporelho digestive de 205 murideos

munieipio de Sdo Paulo, conforme pese do hospedeire

capturados no

Murideos Peso
Até 100 g 161 =} 200 g 203 ~—| 500 g
(69) (62) (14}
Egpéeies Ne P No o N.° Yo
N. brosiliensis 55 79,71 53 85,48 59 79,52
Strongyleides sp. 28 40,57 27 43,54 28 39,18
H., nana 13 18,84 24 a8,7¢ 28 37.83
H. diminute T 10,14 7 11,29 18 24,32
. hepatica 21 80,48 £2 67,74 57 77,62
C, gaatrica — e 4 6,45 11 14,86
C. jaseiolaris 3 4,34 12 18,35 22 28,72
H. spumosa 5 T.24 16 16,12 23 31,08
G, neoplogticum -~ — 3 4,83 7 9,45
M. moniliformis 2 4,84 ] 8,08 10,81
P, columbiana —_— — 1 1,81 4,05
A, tetraptera 2 2,88 1 1,61 - —
8. obvelata — — —_ — 2 2,70
Exames negatives 11 15,94 3 4,83 3 4,08
TARBELA 3

Nijmero de espdeics de helmintss parasites do aparelho digestive em 205 murideocs eq,pfumdos no
municipio de Sdo Puaule, confoerme regi€o de copfura e sexe do hospedeiro

Murideos Regifio de Captura Sexo
) Total
Zona Norte Zona Sul Qutras zonas Macho Fémen
(92 (81) (92) (109} (96)
Hejminio -
n.? Nei o g Nol 4 Nel g Nel 4 Ne| o Ne ] o
eapécies
] T 7,60 9 9,88 1 4,64 19 9,17 7 7,29 17 8,29
1 7 7,60 15 17,68 7 81,81 i8 16,51 12 12,60 30 14,83
2 16 17,89 K1 34,06 4 18,18 27 24,77 24 25,00 51 24 87
3 20 21,73 25 27,47 7 31,81 25 22,93 26 27,08 51 24,87
4 15 16,30 g 4,88 1 4,54 i0 9,17 18 16,66 26 12,88
5 14 | 1521 2,19 2 909 § 12| 1100 6| 625 18 8,78
[ 14 10,86 — e s — 8 5,50 4 4,16 10 4,87
¥ 1 1,08 1 1,08 o e 1 ,01 1,04 2 4,97
N.* médio 8,21 2,268 2,59 2,668 2,73 2,80
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TABELA 4

Nimero de espécies de helmintos parasitas
maunicipio de

do aparelho digestivo em 205 murideos egpturados ne
S Peule, conforme pese do hespedeiro

Murideos Peso
Até 100 g 61— 200¢g 201 —| 500g
Helmintes (69) (62) (74}
no — T S
egpéoies N.e [ N L N a7,
0 11 15,84 3 4,88 3 4,05
1 i7 24,88 7 11,29 B £,75
2 22 31,88 17 27,41 12 i6,21
3 13 15,04 20 32,26 20 27,02
4 8 8,69 7 11,29 14 18,91
B 1 1,44 [ 2,67 i1 1486
8 1 1,44 2 8,22 7 9,45
7 - — -— - 2 2,79
N.% médio 188 2,78 3,45

TABELA &

Nimero de evemplares de

helmintos parasitos do aparelhc digestive presentes em muridecs ewptu-

rados ne municipio de Sdo Pawule, conforme peso do  hospedeire
Murideos Peso
Até 100 g 101g wmf 206g§20lg —| BOOP Total

Helmintos N.# N.° N.° N.e N2 N© N.°
espéries min, § méx. médio| min. | max. |médio} min,
H. nana i 105 i44 i a0 23,0 1 1
H. diminuta i 1,3 i 4 28 1 1 y
M. moniliformis 1 11 8.0 2 11 6,5 1 101 65 1 13 | 84
H. spumost 1 13 8,0 1 11 3.3 1 35 8,1 H 86 1 a1

santes, No caso de parasitisme per H. nana,
ha decréscimo no nuimero miximo de exem-
plares encontrades, com o aumento de peso
(idade) do hospedeiro, sugerindo gue o3 ani-
mais de major idade tornam-se menos susce-
tiveis a cargas excessivas do parasita. Entre-
tante, néc se observon o mesmo fato com
relacio a outros helmintos estudados: H, di-
minuta, M. moniliformis e H. spumose, em-
bora nestes casos nunca se encontraram car-
gas parasitdrias tho elevadas, como as
referentes & H. nana.

Trabalhos experimentais com H. diminu-
ta % M indicam que as altas cargas parasité-
rias, em reinfecelbes, provocam efeitos adver-
sos aoe parasita, especialmente no que diz

respeito a sua taxa de crescimento e produ-
ciio de ovos. Tal fato poderia explicar o mo-
tive da quantidade modesta de exemplares de
H. diminute encontrados nog rafos necropsis-
dos e talvez a diminui¢io na quantidade de
exemplares de I{. mana, com o aumente do
peso (idade) dos maurideos. Fendmenos seme-
lhantes possivelmente ocoriem no caso dos
outros helmintos, como forma de adaptagio
entre hospedeiro e parasita na natureza.

Das 13 espécies de helmintos diagnosticadas
nos murideos examinados, cinco possuem,
reconhecidamente, cardter zoondtico: F. nena,
H, diminuta, C. hepaticn, M. moniliformis e
8. obvelata; uma sexta espécle, . neoplas
ticum, merece mengio especial em virfude de
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j4 terem sido assinalados casos de parasitis-
mo humano por helminito pertencenfe a esie
génere ® 23, gem que, contudo, tenhs sido pos-
sivel diagnosticar categoricamente a espécie
responsivel.

Entre as cinco espécies de helmintos com
compertamento zoondtico, a que mais fre-
glientemente ¢ eacontrada parasitando o ho-
mem & H. nane, sendo também muito comum
entre muridecs. HExistem opinides controver-
sag guanto & identidade de H. nance e 3 da es-
péeie, morfologicamente idénilea, prevalents
nos roedores denominada H. fraterna por al-
guns autores; todavia, a tenddncia atual é
considerar H, fraterns como sinonimia de H.
nane, admitindo-se a existéncia de identidade
morfolégica e biologica enfre ambas i’ Dis-
cute-ge, contudo, a importéneia dos roedores
eomo reservatério do parasita, considerando-se
que a principal fonte de infeecio seria o ho-
mem parasitado e reservando-ge, portanto, aos
roedores papel secundédrio na din&mica de
transmissdo desfe cestbide ao homem %

J4 no caso de H. diminute, ndo persiste gual-
guer divida guanto & importincia dos muri-
deos ecomo disgseminadores do parasita. A ocor-
réncia de cases humanos &, entretanto, pouco
freqiiente; CORREA ef alii® encontraram seis
cagos entre 55764 exames coprolégicos de es-
colares do municipio de Sdoc Paulo e de 188.267
exames parasitolégicos de fezes realizados na
Secgo de Enteroparasitoses do Instituto Adolfo
Lutz, no periode compreendido entre 1877 e
1979, em 38 diagnosticou-zse a presenca de ovos
de H. diminute.

C. hepatice, encontrada com alta prevalén-
cla nos animais necropsiados, também é para-

sita raramente diagnosticade no ser humano.
De acordo com SILVERMAN ef af#®, em 1873
conheciam-se 21 casos hurmancs bem documen-
tados de parasitismo por C. hepatica, um dos
quais descrito no Brasil 8; entretanto, suspei-
ta-se que ¢ acometimento do homem seja muito
mais fregliente, passando despercebido em
virtude da existéneia de infeceBes assintoma-
ticas ou ainda pela dificuldade em diagnosticar
o parasita pelos métodos habituaimente em-
pregados 10,

M. Moniliformis, o 4nico acantocéialo en-
contrado nos roedores estudados, também ja
foi, por diversas vezes, diagnosticadoe como
parasita de seres humanos 1 3 151 atingindo
pacienies na Europa, Asia, Africa e América,
Nunca foi, contudo, assinalado no Brasil

Com relacdo a S. obvelata, oxiurideo diag-
nosticado em apenas doiz dos 205 murideos
examinades, também tem sido relatado, com
baixa fregiiéneia, ¢ parasitismo humano %, Nos
182.267 exames coprolégicos reslizados no
Institute Adoifo Lutz, entre 1977 e 1979, em
0ito ocasides encontraram-se ovos morfologi-
camente semelhantes mos deste nematodide.

Os resultados do presente trabalho indicam
gue oz maurideos do municipic de Sic Paulo
apresentam-se freqlientemente parasitados por
kelmintos em seu aparetho digestive, podendo
algumas espécles atingir seres humanes.
Embora estes murideos, aparentemente, nfo
tenham grande import8ncia como dissemina-
dores de helmintos de cariter zoondtico, nio
se pode desprezar seu papel como reservatérios
de certas espéeies de helmintos, especialmente
H. nona, H. diminutn, C. hepatica e M. moni-
Hformis.
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ABSTRACT: Between 1977 and 1979, 205 rats were antopsied, They had been

captured alive, in S&ec Paulo

County,

to defermine the prevalence sand the

intensity of parasitism by helminths in the digestive tract of rats. Besides, the
importance of those rodents ag reservoirs and disseminators of zoonotic helminthiages

could be stressed. Thirteen helminth

species

were identified and the preva-

tence of at least one species was 81.7 %; of two to three species, 50 %, while 25 9%

harbored four er more species,

The prevalenee and parasitic

intensity were

highest in the nerthern zone of the county and in adult rodents. Among the 13
species identified, six were zoonotic. Thus, rats may be reservoirs and disseminators

of helminths parasitic of man,

DESCRIPTORS:

rats, parasitism by helminths, prevalence, infensity; zoonoses,

Sio Paulo County, state of 83c¢ Paulo, Brazil. Ratius norvegicus; Ratiug ratius.
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